NN 71/2020 (23.6.2020.), Odluka o uvodenju strukovnog kurikuluma za stjecanje kvalifikacije
KOZMETICAR prema dualnom modelu obrazovanja (440114) u obrazovnom sektoru OSOBNE, USLUGE
ZASTITE I DRUGE USLUGE

MINISTARSTVO ZNANOSTI I OBRAZOVANJA
1406

Na temelju ¢lanka 8. stavka 11. Zakona o strukovnom obrazovanju (»Narodne novine, broj 30/2009, 24/2010,
22/2013125/2018), ministrica znanosti i obrazovanja donosi

ODLUKU

0 UVODENJU STRUKOVNOG KURIKULUMA ZA STJECANJE KVALIFIKACIJE
KOZMETICAR PREMA DUALNOM MODELU OBRAZOVANJA (440114) U OBRAZOVNOM
SEKTORU OSOBNE, USLUGE ZASTITE I DRUGE USLUGE

L
Ovom Odlukom donosi se strukovni kurikulum za stjecanje kvalifikacije KOZMETICAR prema dualnom modelu
obrazovanja u obrazovnom sektoru OSOBNE, USLUGE ZASTITE I DRUGE USLUGE, koji je sastavni dio ove odluke.
II.

(1) U skladu sa strukovnim kurikulumom koji je sastavni dio ove Odluke, obrazuju se ucenici koji upisuju prvi
razred srednje $kole u strukovnom kurikulumu za stjecanje kvalifikacije kozmeti¢ar prema dualnom modelu
obrazovanja pocevsi od skolske godine 2020./2021.

(2) Ucenici koji su upisali prvi razred srednje $kole u kolskoj godini 2018./2019. 1 2019./2020. u skladu s
eksperimentalnim programom za stjecanje strukovne kvalifikacije kozmeticar (440104) prema dualnom modelu
obrazovanja, nastavljaju obrazovanje po programu koji su upisali.

II1.

Ova Odluka stupa na snagu prvoga dana od dana objave u »Narodnim novinamac.

Klasa: 602-03/20-05/00016

Urbroj: 533-05-20-0014

Zagreb, 16. lipnja 2020.

Ministrica
prof. dr. sc. Blazenka Divjak, v. 1.
STRUKOVNI KURIKULUM ZA STJECANJE KVALIFIKACIJE KOZMETICAR PREMA
DUALNOM MODELU OBRAZOVANJA

Napomena:

Rijeci i pojmovni sklopovi koji imaju rodno znacenje koristeni u ovom dokumentu (ukljucujuci nazive kvalifikacija,
zvanja i zanimanja) odnose se jednako na oba roda (muski i Zenski) i na oba broja (jedninu i mnozinu), bez obzira na
to jesu li koridteni u muskom ili Zenskom rodu, odnosno u jednini ili mnozini.

1. OPCI DIO

1. Naziv strukovnog kurikuluma za stjecanje kvalifikacije
Kozmeticar prema dualnom modelu obrazovanja.

2. Cilj strukovnog kurikuluma



Kvalifikacije koje se stjecu strukovnim obrazovanjem potvrduju posjedovanje temeljnih i strukovnih kompetencija za
dobivanje kvalifikacija koje omogucuju obavljanje zanimanja i daljnje obrazovanje, osposobljenost za zivot i rad u
promjenjivom drustveno-kulturnom kontekstu u skladu sa zahtjevima trzi$nog gospodarstva, suvremenih
informacijsko-komunikacijskih tehnologija i znanstvenih spoznaja i dostignuca te cjelozivotno ucenje u funkciji
osobnog razvoja, kao i gospodarskog i opéeg razvoja drustva.

3. Strukovnim kurikulumom stjece se razina kvalifikacije

4.2

4. Uvjeti za pristupanje stjecanju kvalifikacije

Zavrsena osnovna $kola ili posjedovanje prethodne kvalifikacije na razini 1.

5. Uvjeti za stjecanje kvalifikacije

Provjera strukovnih znanja i vjestina te njima pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti. Zavrsni rad
uklju¢uje prakti¢ni rad te provjeru ostalih strukovnih znanja i vjestina predvidenih ishodima ucenja programa.
6. Datum do kojega je predvideno upisivanje programa za stjecanje kvalifikacije uskladene sa
standardom kvalifikacije kozmeticar

31. kolovoza 2024. godine

POJMOVNIK
EUROPASS - portfelj koji se sastoji od pet dokumenata i europskim gradanima omogucuje jasno i usporedivo
predstavljanje stecenih kompetencija na podrucju Europske unije
IT - informacijske tehnologije
CV - Zivotopis
PREPARATI - pripravci
KOZMETICKI APARAT - kozmeticki uredaj
MAKE-UP $minka
KLIJENT - korisnik usluge

Strukovni kurikulum za stjecanje kvalifikacije kozmeticar prema dualnom modelu obrazovanja provodi se u okviru 4.
i 5. ciklusa sukladno Nacionalnom kurikulumu za strukovno obrazovanje.

Kvalifikaciju ove razine ¢ine opéeobrazovni i strukovni dio kurikuluma koji se sastoji od strukovnog i izbornog
modula te u¢enja utemeljenog na radu izrazenog u postocima u odnosu na ukupan broj godi$njih sati.

Ukupno radno opterecenje za stjecanje kvalifikacije iznosi minimalno 240 ECVET bodova (170 ECVET i 70 HROO
bodova).

U sljedecoj su tablici prikazane sastavnice kurikuluma za stjecanje kvalifikacije kozmeti¢ar prema dualnom modelu
obrazovanja:

SASTAVNICE STRUKOVNOG KURIKULUMA ZA STJECANJE STRUKOVNE KVALIFIKACIJE KOZMETICAR RAZINE 4.2 PREMA
DUALNOM MODELU OBRAZOVANJA
4. CIKLUS 5. CIKLUS
STRUKTURA/GODINA OBRAZOVAN]JA ) u satima 5 u satima 3 u satima 4 u satima
’ 1260 ' 1330 ’ 1330 ' 1088
A |OPCEOBRAZOVNI DIO 47% 595 34% 455 29% 385 32% 352
B |STRUKOVNI DIO 53% 665 66% 875 71% 945 68% 736
]13' STRUKOVNI MODULI 26% 175 20% 175 11% 105 17% 128
UCENJE TEMELJENO NA RADU 74% 490 72% 630 81% 770 70% 512
B A. USTANOVA ZA STRUKOVNO
2' OBRAZOVANJE/ 71% 350 33% 210 14% 105 0% 0
CENTAR KOMPETENTNOSTI
B. SVIJET RADA 29% 140 67% 420 86% 665 100% 512
?' IZBORNI MODULI 0 % 0 8% 70 8% 70 13% 96




U 4.15. ciklusu polaznici usvajaju znanja koja su nuzna za stjecanje kvalifikacije, cemu pridonose sadrzaji
opceobrazovnog i strukovnog dijela strukovnog kurikuluma.

U opceobrazovnom dijelu stjecu se genericke kompetencije koje ¢e kozmetic¢aru na radnome mjestu omoguciti
uspjesnu komunikaciju na materinskom i stranom jeziku te mu olaksati uspostavljanje dobrih meduljudskih odnosa
sa zaposlenicima i kupcima.

Stjecanje znanja i vjestina u strukovnom dijelu kozmeti¢aru ¢e omoguditi neometano obavljanje zadataka uz
postivanje osnovnih pravila u pripremi radnog mjesta, savladavanju radnih procedura i procesa, samostalnoj
pripremi i odgovornom radu, ali i ostvarenje uspjesne komunikacije u radnom procesu te u rjeSavanju mogucih
prigovora korisnika kozmetickih usluga na materinskom i stranom jeziku. Stru¢na znanja iz matematike i
informatike kozmeticar ¢e primijeniti u izra¢unu cijene kozmetickih usluga i proizvoda te u izradi tehnoloske
dokumentacije.

Dodana vrijednost ovog strukovnog kurikuluma ocituje se u digitalnim kompetencijama i u¢enju temeljenom na
radu. Digitalne kompetencije kozmeticar stjece u okviru nastavnih predmeta Informatika u struci i Poduzetnicke
vjestine koji ¢e mu omoguciti uspjesno koristenje informatickih alata u postupku prodaje kozmetickih usluga i
proizvoda, izboru optimalnih prodajnih kanala u tom postupku te pracenje zadovoljstva klijenata kao osnove za
unapredenje prodaje i usluge elektronickim putem ili putem e-trgovine.

Ucenje temeljeno na radu provodi se u ustanovi za strukovno obrazovanje u kozmetickim praktikumima te u
gospodarskom subjektu. Modul Kozmeticke vjestine polazniku ¢e omoguditi stjecanje vjestina kroz rad o namjeni i
primjeni kozmetickog pribora, opreme i aparata te kozmetickih preparata za izvodenje razlicitih kozmetickih
tretmana, kao $to su osnovna njega koze lica i tijela, masazne tehnike lica i tijela, Sminkanje, osnovna, klasi¢na i
specijalna njega koze u tretmanima lica i tijela, depilacija lica i tijela, aroma-tretmani, estetsko uredivanje i
nadogradnja obrva i trepavica te kozmeticke masazne tehnike u primjeni. Polaznik ¢e na taj nacin, stjecanjem
prakti¢nih vjestina, biti osposobljen za samostalno pruzanje kozmeticke usluge.

Buduci da veci izbor nastavnih sadrzaja ima vaznu ulogu u usmjeravanju, specijalizaciji i razvoju karijere polaznika,
izborni modul Profesionalni razvoj kozmeticara takoder predstavlja dodanu vrijednost. Ishodi putem kojih e se
stjecati znanja i vjestine u izbornom modulu omogucuju Sirok raspon razvoja kompetencija za kozmeticara te
kozmeticaru pruzaju vecu vidljivost na trzistu i komparativnu prednost prilikom zaposljavanja ili pokretanja vlastite
djelatnosti.

Kozmeticar ¢e nakon stecene kvalifikacije odgovoriti na potrebe trziSta rada.

U nastavku slijedi graficki pregled nastavnih predmeta u opéeobrazovnom dijelu te strukovnih modula i njima
pripadajucih predmeta u strukovnome dijelu strukovnog kurikuluma.

A OPCEOBRAZOVNI B1 STRUKCVNI
DIO MODUL

Anstomija i fiologie
Oznove 2drave prehrane
Dermatologijs

Hrvatski jezik
Strani jezik

Vjeronsuk/Etka

N = Komunikadijske vjesti /
Siaicgije II"Ofﬂ'a'.i.l! v xrun
xemije PocuzetniCie v;f:t ne
sizike Kozmetologye

Matemative /" L) Ljekovito bilje

Njegs ruku i stopal "
¥ozmeticka njega
Kozmeticke masaine
tehnike | waiiness

Strani jedk u struci
Prirodna kozmetika
Ootikovenje tijels
Kazalizna i fimzks
\ iminka

Primijenjenc sminkanje
Kozmeticka prakss

Trendovi u struci

82 UCENJE

B3 IZBORNI TEMELIENC NA
MODULI RADU
- g . 7




2. SITUACIJSKO UCENJE I POUCAVANJE

Situacijsko ucenje i poucavanje predstavlja suvremeni pedagoski pristup koji ¢e uz pomoc¢ digitalnih alata i
osmisljavanjem adekvatnih pedagoskih metoda rada primjerenih aktivnostima i zadacima omoguciti ucenje kroz koje
se polaznika vodi prema rjeSenju zadatka, dok se kroz razgovor polaznika potice na sudjelujuce ucenje te samostalno
ucenje gdje polaznik sam stjece nova znanja i nalazi rjeSenja. U takvom procesu ucenja polaznik i sam preuzima
odgovornost za proces i rezultate ucenja.

Pazljivo osmisljene aktivnosti za rjeSavanje problemskih zadataka polazniku su smislenije i lakSe razumljive u odnosu
na apstraktne probleme, a poticu aktivnost i motivaciju, istrazivanje, razmisljanje i samostalno djelovanje te ishode
ucenja povezuju sa situacijama iz svakodnevnog Zivota. Takve ¢e aktivnosti polazniku omoguciti da, primjerice:

1. prepoznaje gradu i ulogu pojedinih kostiju, zglobova i miica te njihov poloZaj na tijelu kako bi predlozio izvedbu
odredene masazne tehnike, odnosno odabrao odgovarajuce pokrete masaze prateci smjer i smjestaj misica te vensku i
limfnu cirkulaciju

2. u sklopu kozmeticke dijagnostike prepoznaje dermatoloske promjene na kozi i njihove karakteristike kako bi
odabrao kozmeticke preparate i aktivne sastojke za tretiranje osjetljive koze te za klijenta izradio konzultacijsku
karticu koja sadrzi sve relevantne podatke o klijentu i stanju njegove koze

3. prepoznaje ulogu koze i midica za protjecanje limfe, kozmeticku procjenu vezivnog tkiva (u uzem smislu), kao i
indikacije za izvedbu ruc¢ne limfne drenaZze, odnosno da odabire odgovarajuce pokrete drenaze prateci smjer, ritam,
pritisak i redoslijed te vensku i limfnu cirkulaciju

4. prepoznaje namjenu kozmetickog pribora, opreme i aparata te kozmetickih preparata za izvodenje razlicitih
kozmetickih tretmana te ih primjenjuje i na taj nacin samostalno pruza kozmeticku uslugu

5. prepoznaje ulogu kozmeticke usluge i njezin utjecaj na zdravlje ljudi u odnosu na druge usluge i na temelju toga
provodi promotivne i prodajne aktivnosti.

Vide informacija o situacijskom ucenju i poucavaju moguce je pronaci u Metodicko-didaktickom priru¢niku za
nastavnike i mentore kod poslodavaca za kvalifikaciju kozmeticar.

3. MODEL ORGANIZACIJE ODGOJNO-OBRAZOVNOG RADA
A. OPCEOBRAZOVNI I STRUKOVNI DIO
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*Napomena:

« uenje temeljeno na radu u prvom razredu, u trajanju od 350 sati, izvodi se u $koli u kozmetickom praktikumu, a
nakon motivacijskog razgovora 140 sati se realizira kod poslodavca u kozmetickom salonu najkasnije do 20. kolovoza
tekuce kolske godine

« ucenje temeljeno na radu u drugom razredu, u trajanju od 210 sati, izvodi se $koli u kozmetickom praktikumu, a
preostalih 420 sati realizira se kod poslodavca u kozmetickom salonu najkasnije do 20. kolovoza tekuce skolske
godine

« uCenje temeljeno na radu u tre¢em razredu, u trajanju od 105 sati, izvodi se $koli u kozmetickom praktikumu, a
preostalih 665 sati realizira se kod poslodavca u kozmetickom salonu najkasnije do 20. kolovoza tekuce skolske
godine

« uCenje temeljeno na radu u ¢etvrtom razredu, u trajanju od 512 sati, realizira se kod poslodavca u kozmetickom
salonu tijekom nastavne godine.

C.IZBORNI MODUL
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**Napomena:

o u drugom, trecem i ¢etvrtom razredu polaznik odabire jedan od dvaju ponudenih izbornih predmeta.

4. CIKLUS

1. Opéeobrazovni dio

U 4. ciklusu ili prvom razredu opéeobrazovni dio provodi se u okviru 47% sati od ukupnog godisnjeg broja sati
nastave, odnosno 595 sati godisnje.

U prvom se razredu (u 4. ciklusu) provode sljedeci opéeobrazovni predmeti:

NASTAVNI PREDMET SATI TJEDNO SATI GODISNJE
Hrvatski jezik 3 105
Strani jezik 2 70
Vjeronauk/Etika 1 35
Tjelesna i zdravstvena kultura 2 70
Biologija 2 70
Kemija 2 70
Fizika 2 70
Matematika 3 105
UKUPNO 17 595

Sadrzaj predmetnih kurikuluma opcéeobrazovnog dijela (vjeronauk, etika, tjelesna i zdravstvena kultura, biologija,
kemija i fizika) strukovnog kurikuluma objavljen je na mreznim stranicama Ministarstva znanosti i obrazovanja te ih
nastavnici opéeobrazovnih predmeta preuzimaju putem sljedece poveznice: https://mzo.gov.hr/istaknute-
teme/odgoj-i-obrazovanje/nacionalni-kurikulum/predmetni-kurikulumi/539.

Sadrzaji opceobrazovnih predmeta trebaju biti u funkciji struke te polazniku omoguciti uspostavljanje aktivne
komunikacije na materinskom i stranom jeziku da bi se poslovni proces mogao realizirati na odgovarajucoj poslovnoj
razini. U tu svrhu nastavnici opéeobrazovnih i strukovnih predmeta trebaju zajedno planirati izvodenje nastavnih
sadrzaja te polazniku omoguditi stjecanje generickih kompetencija koje ¢e biti uskladene sa standardima poslovanja
suvremenih kozmeticarskih subjekata na nacionalnom trzistu.

2. Strukovni dio

Strukovni dio strukovnog kurikuluma usmjeren je na stjecanje kompetencija za kvalifikaciju kozmeticar, a sastoji se
od strukovnih modula, modula Ucenje temeljeno na radu i Izbornog modula. Sadrzaji strukovnog dijela u korelaciji
su s ucenjem temeljenim na radu pa je potrebno uskladiti njihovo izvodenje.

2.1. Strukovni moduli

Ishodi u¢enja strukovnih modula temelj su za stjecanje znanja i vjestina te njima pripadajuce samostalnosti i



odgovornosti za kvalifikaciju kozmeticar.

U 4. ciklusu ili prvom razredu strukovni moduli provode se u okviru 26% od ukupnog godi$njeg broja sati nastave u
strukovnome dijelu, odnosno 175 sati godisnje.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 1.

STRUKOVNI MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
Anatomija i fiziologija Funkcija i grada ljudskog tijela
OSNOVE KOZMETIKE
Osnove zdrave prehrane Primjena osnova zdrave prehrane
KOZMETIKA U STRUCI Ljekovito bilje Primjena ljekovitog bilja u kozmetici
PODUZETNICKA PISMENOST I K ikaciiske viesti K ikacii 7i sa zapodli .
KOMUNIKACIJA omunikacijske vjestine omunikacija u vezi sa zaposljavanjem

Tablica 1: Strukovni modul u 4. ciklusu
A. OPIS MODULA

Modul Osnove kozmetike polazniku omogucuje usvajanje temeljnih znanja i njihovu primjenu u podrucju anatomije,
fiziologije i zdrave prehrane te se izvodi u okviru nastavnih predmeta Anatomija i fiziologija i Osnove zdrave
prehrane u 4. ciklusu. Cilj modula jest stjecanje znanja i vjestina te njima pripadajuceg stupnja samostalnosti i
odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Anatomija i fiziologija jest stjecanje znanja o anatomskoj gradi
ljudskoga tijela, s posebnim naglaskom na gradi i ulozi koze te kozmetickim promjenama na kozi, kao i latinskim
nazivima misica koji su vazni u kozmetickim tretmanima.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Osnove zdrave prehrane jest stjecanje znanja o zdravoj prehrani,
utjecaju prehrane na zdravlje koze i adneksa koze te usvajanju zdravih prehrambenih navika.

Modul Kozmetika u struci polaznicima omogucuje upoznavanje ljekovitog bilja, njegovu sistematiku, nacine
sakupljanja i susenja, kao i primjenu biljnih droga u kozmetickim pripravcima. Izvodi se u okviru nastavnog
predmeta Ljekovito bilje u 4. ciklusu. Cilj modula jest stjecanje znanja i vjestina te njima pripadajuceg stupnja
samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Ljekovito bilje jest stjecanje znanja o djelovanju aktivnih tvari
liekovitog bilja na organe i organske sustave ¢ovjeka. Polaznik ¢e upoznati nacine pripreme biljnih iscrpina pomocu
odredenih fizikalnih metoda i svojstva eteri¢nih i baznih ulja te ¢e izraditi herbarij ljekovitog bilja.

Modul Poduzetnicka pismenost i komunikacija polazniku omogucuje usvajanje i primjenu temeljnih znanja koja su
neophodna za uspje$nu komunikaciju s klijentima, suradnicima i nadredenima u kozmetickoj djelatnosti. Izvodi se u
okviru nastavnog predmeta Komunikacijske vjestine u 4. ciklusu. Cilj modula jest stjecanje znanja i vjestina te njima
pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Komunikacijske vjestine jest stjecanje znanja o postupcima
zaposljavanja i dokumentaciji koju polaznik treba pripremiti za motivacijski razgovor prije pocetka ucenja temeljenog
na radu u kozmetickom salonu. U okviru navedenog nastavnog predmeta polaznik ¢e sastaviti dokumentaciju
povezanu s postupkom zaposljavanja (zamolba za posao, motivacijsko pismo i CV u formi Europassa) koristeci se
ICT-om i povezati poslovnu etiku s etickim kodeksom gospodarskog subjekta.

B. RAZRADA MODULA

Modul: OSNOVE KOZMETIKE
Nastavni predmet: ANATOMIJA I FIZIOLOGIJA
Skup ishoda ucenja: FUNKCIJA I GRADA LJUDSKOG TIJELA

Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda

Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna




Navesti i prepoznati organe i

Samostalno

. . e lizirati
Razlikovati organske sustave ljudskog tijela Koristiti latinske 32:;52:
anatomsku te za njih koristiti latinske Navesti organe i Prepoznati organe |nazive za pojedine o VJeZanost
radu Iudsko nazive. Analizirati uzajamnu organske sustave i organske sustave |organe i organske Er anskih sustava
& ) 8 povezanost organskih sustava te | ljudskog tijela. ljudskog tijela. sustave ljudskog & .
tijela. . . . . te ljudski
ljudski organizam kao tijela. .
Do - organizam kao
jedinstvenu cjelinu. S -
jedinstvenu cjelinu.
Opisati slojeve i podslojeve _
3 ; . Y Na primjeru
koze. Razlikovati ulogu koze i primyer .
njezin pigmentni sastav, Opisati slojeve i analizirati izgled i
Razlikovati ) ’ Razlikovati ulogu |Razlikovatii adnekse| tip kozZe te

gradu koze i

adnekse koze, njihovu ulogu i
kiselost koZe. Analizirati izgled i

podslojeve koze
pomocu latinskih

koze i njezin

koze, njihovu ulogu

protumaciti znacaj

njezinu ulogu. | .~ . 9 . igmentni sastav. |i kiselost koze. hidrolipidnog sloja
) & tip koZe te protumaciti zna¢aj | naziva. L . P &5
e . i procesa
hidrolipidnog sloja i procesa o
L keratinizacije.
keratinizacije.
Navesti podjelu kostiju,
Razlikovati zglobova i misi¢a. Opisati ulogu Samostalno
funkciju kostiju, zglobova i misi¢a u Objasniti ulogu prepoznati
lokomotornog |lokomotornom sustavu. Navesti podjelu kostiju, zglobova i . . . | pojedine kosti i
. . . . . . oy Razlikovati gradu i e
sustava, Razlikovati gradu i funkciju kostiju, zglobovai |misi¢au I misi¢e na modelu
. L funkciju misica. s 1 o
posebice misica. Prepoznati pojedine misica. lokomotornom ili slici te koristiti
misi¢nog kosti i misi¢e na modelu ili slici sustavu. njihove latinske
sustava. te koristiti njihove latinske nazive.
nazive.
Opisati gradu i ulogu Zivéanog
sustava. Objasniti na¢in . .
djelovanja iJivéano sustava i Objasniti nacin Razlikovati
Razlikovati J ) g ) somatski i Samostalno

gradu i funkciju
organa zivéanog

ulogu njegovih pojedinih
dijelova. Razlikovati somatski i
vegetativni Ziv¢ani sustav te ih

Opisati gradu i
podjelu Ziv¢anog
sustava.

djelovanja
Ziv¢anog sustava i
ulogu njegovih

vegetativni Ziv¢ani
sustav te ih

analizirati refleksni
luk te skicirati

sustava. . TR medusobno sinapsu.
medusobno povezati. pojedinih dijelova. ovezati P
Analizirati refleksni luk te b )
skicirati sinapsu.
Opisati gradu i ulogu
. . krvoZilnog sustava. Objasniti
Razlikovati & ) . .
. gradu srca te navesti vrste o Razlikovati krvne | Samostalno
transportnu i A . . Objasniti gradu C e
. . krvnih Zila i krvnih stanica. - . . stanice i opisati analizirati utjecaj
imunolosku . . L Opisati gradu i ulogu | srca te navesti . s )
Razlikovati krvne stanice i .. .1 «.1. . |njihovu ulogu, nezdravih Zivotnih
ulogu e . |krvozilnog sustava. | vrste krvnih Zila i . . vl
.. . opisati njihovu ulogu, posebice . . posebice navika na krvozilni
krvozilnog i . ; A krvnih stanica. p .
imunolosku. Analizirati utjecaj imunologku. sustav.

limfnog sustava.

nezdravih Zivotnih navika na
krvozilni sustav.

Razlikovati
ulogu
probavnog i
di$nog sustava u

Navesti organe probavnog i
di$nog sustava. Opisati gradu i
ulogu probavnog i disnog
sustava. Razlikovati ulogu
pojedinih organa probavnog i

Navesti organe
probavnog i di$nog
sustava.

Opisati gradu i
ulogu probavnog i
di$nog sustava.

Razlikovati ulogu
pojedinih organa
probavnog i disnog

Samostalno
objasniti oksidaciju
glukoze u stanici.

metabolizmu oy I sustava.
: . di$nog sustava. Objasniti
ljudskog tijela. o .
oksidaciju glukoze u stanici.
. . Navesti organe mokra¢no
Razlikovati gane- &
. sustava. Opisati gradu bubrega i . .
nacine - Y s Razlikovati Samostalno
N njegovu ulogu. Protumaciti . Opisati gradu . " NS
odstranjivanja . o Navesti organe s mehanizme koji analizirati znacenje
.y mehanizme koji sudjeluju u , bubrega i njegovu o
Stetnih . . ... | mokra¢nog sustava. sudjeluju u sustava organa za
. stvaranju mokrace. Analizirati ulogu. . , e
proizvoda . stvaranju mokrace. |izlu¢ivanje.
. znadenje sustava organa za
metabolizma. |, .7
izlu¢ivanje.
Navesti endokrine zlijezde.
Objasniti znacaj poloZaja Protumaciti
endokrinih 7lijezda u ljudskome . funkcionalnu
U o1 Objasniti znacaj
Objasniti utjecaj | tijelu. Protumaciti fiziologko olosaia Protumaditi povezanost
hormona na rad | djelovanje endokrinih Zlijezda. |Navesti endokrine p )2 S . | endokrinih Zlijezda
endokrinih fiziolosko djelovanje

svih organskih
sustava.

Protumaciti funkcionalnu
povezanost endokrinih Zlijezda
u organizmu i njihovu
povezanost sa Zivéanim
sustavom.

ilijezde.

Zlijezda u
ljudskome tijelu.

endokrinih Zlijezda.

u organizmu i
njihovu povezanost
sa ziv€anim
sustavom.




Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja u standardnoj ucionici.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izrada 3D modela koZe. Istraziti prikaz grade koZze i na temelju tog prikaza izraditi 3D model koze.

Modul: OSNOVE KOZMETIKE

Nastavni predmet: OSNOVE ZDRAVE PREHRANE

Skup ishoda ucenja: PRIMJENA OSNOVA ZDRAVE PREHRANE

Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
. . Razlikovati hranjive tvari i Zivezne . Samostalno
Razlikovati o . . Povezati ulogu s
. .. |namirnice te njihove izvore, energetsku . . . . . s prezentirati
hranjive tvarii |, . . . Razlikovati hranjive |Razlikovati pojedinih .
v i biolosku vrijednost hrane. Povezati vy . . .. |kalorijsku
Ziveine ol o S tvari i Zivezne energetsku i hranjivih tvari i .
L. . ulogu pojedinih hranjivih tvari i njihov L . .S . . vrijednost
namirnice te O . AN namirnice te njihove | biolosku njihov utjecaj na ST
. utjecaj na rast i razvoj ovjeka. . o . . pojedinih
navesti njihove o . . izvore. vrijednost hrane. |rastirazvoj .
. Prezentirati kalorijsku vrijednost . hranjivih
izvore. g o : covjeka. .
pojedinih hranjivih sastojaka. sastojaka.
Objasniti znacaj pravilnog ¢uvanja Samostalno
. . hrane te razlikovati metode njezinog . . Razlikovati analizirati
Razlikovati L : . . Razlikovati . . .
kratkotrajnog i dugotrajnog ¢uvanja. o kemijske, metode ¢uvanja
postupke . . . . . Objasniti znacaj metode . . -
“ . Razlikovati kemijske, fizikalne i . . . . . fizikalne i hrane i njihovu
2. [¢uvanjai o - pravilnog ¢uvanja  |kratkotrajnog i S -
L bioloske metode konzerviranja hrane. . . bioloske metode |primjenu na
higijene o . . . hrane od kvarenja. |dugotrajnog o T
A . | Analizirati metode ¢uvanja hrane i . . konzerviranja  |pojedinim
hranjivih tvari. | .. . T ¢uvanja hrane. .
njihovu primjenu na pojedinim hrane. skupinama
skupinama hrane. hrane.
Razlikovati namirnice koje dokazano .
VP . R, Sastaviti
Povezati znacaj |djeluju na zdravlje koZe i njezinih
. L . . . preporuke za
pravilne adneksa. Objasniti znacaj pravilne Razlikovati PR Samostalno
. . Lo . . . Objasniti znacaj |adekvatnu e e 4
prehrane i ishrane i njezin utjecaj na zdravlje. namirnice koje g s sastaviti tjedni
. L o o pravilne ishrane i |ishranu za
3. |njezina utjecaja |Sastaviti preporuke za adekvatnu dokazano djelujuna |, " " . plan prehrane za
T y . L njezin utjecajna |problemati¢na S
na zdravlje koze |ishranu za problemati¢na stanja koze i |zdravlje koze i ) R zdravlje koze,
o . D L zdravlje. stanja koze i . .
i njezinih njezinih adneksa te tjedni plan njezinih adneksa. Lo kose i noktiju.
. . . njezinih
adneksa. prehrane za zdravlje koze, kose i
n adneksa.
noktiju.
. . . Razlikovati
Razlikovati zdrave prehrambene navike
L . dnevne Samostalno
te povezati vaznost zdrave prehrane i . s .
e . . . . . - energetske pripremiti tjedni
Analizirati tjelesne aktivnosti. Razlikovati dnevne . . Povezati vaznost
o . Razlikovati zdrave . | potrebe plan prehrane u
prehrambene  |energetske potrebe pojedinca ovisno o zdrave prehrane i - .
4. . . R - . prehrambene . pojedinca ovisno |skladu s
potrebe i njegovoj aktivnosti i zdravlju . tjelesne . . .
. . . o 1l navike. . . 0 njegovoj energetskim
navike. organizma. Pripremiti tjedni plan aktivnosti. . .
. aktivnosti i potrebama
prehrane u skladu s energetskim . -
- zdravlju pojedinca.
potrebama pojedinca. :
organizma.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja u standardnoj ucionici.

Primjer vrednovanja: Sastaviti tjedni plan prehrane koriste¢i namirnice koje se osobama s problemom koze s aknama preporucuju u prehrani i pritom Koristiti tablice
kalorijskih vrijednosti namirnica.

Modul: KOZMETIKA U STRUCI

Nastavni predmet: LJEKOVITO BILJE

Skup ishoda uc¢enja: PRIMJENA LJEKOVITOG BILJA U KOZMETICI

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Razlikovati Razlikovati biljne i Zivotinjske stanice. . . . Protu{n adit
s - . . - Razlikovati uloge |Povezati ulogu |reakciju
gradu biljaka, |Razlikovati i povezati uloge biljne . A . 1 . . .
. . . . A Razlikovati biljne i |biljne stanice, biljne stanice, fotosinteze i
1. |biljnih tkivai [stanice, biljnih tkiva i biljnih organa. o . R i . .
‘s . . . zivotinjske stanice. |biljnih tkiva i biljnih tkiva i njezinu vaznost
organa te Protumaciti reakciju fotosinteze i

njihovu ulogu.

njezinu vaznost za Zivot na zemlji.

biljnih organa.

biljnih organa.

za Zivot na
zemlji.




Navesti pravila sistematike bilja .
11 e g e . : . s Prepoznati
Svrstati biljke | koriste¢i latinske nazive. Razlikovati . . . . Protumaciti . .
. : . . Navesti pravila Razlikovati . deset ljekovitih
prema osnovna svojstva sistematskih skupina | . S . filogenetsku i s
. . v . sistematike bilja osnovna svojstva . biljaka prema
2. |morfoloskimi |biljaka. Protumaciti filogenetsku i T . . morfolosku o
razvojnim morfolo$ku povezanost biljaka. kOI‘l.SteCI latinske 51ster.natsk.1.h povezanost " 1hov1rr} .
kriterijima. Prepoznati ljekovite biljke koje se nazive. skupina biljaka. biljaka. morfolosklm
X oy s - . osobinama.
koriste u kozmetickim pripravcima.
e L . . Analizirati
Primijeniti Ob} a.snl.t% pojam 1 vaznqst lJ. ekOYltog . Opisati Povezati branje, |vaznost
osnovna pravila bilja i biljnih droga. Opisati proizvodnju roizvodnju stabilizaciju ljekovitog bilja
saku; l'anPa biljnih droga. Opisati branje, Objasniti pojam i Eil'nih droJ aod |suSenje . tJe razlikogvati)
3. suéerli'; iJ ’ stabilizaciju, suSenje, pakiranje i ¢uvanje | vaznost ljekovitog saIJn oniklogi akiri n)'ei liekoviti dio
. ) biljnih droga. Analizirati vaznost bilja i biljnih droga. . & p e )
¢uvanja . . s . . L uzgojenog ¢uvanje biljnih | biljke od
ljekovitog bilja ljekovitog bilja te razlikovati ljekoviti ljekovitog bilja droga njezinih ostalih
) P12 1 dio biljke od njezinih ostalih dijelova. ) g bja. G )¢
dijelova.
. . TR e Povezati Na prin}j e
Razlikovati Nabrojati biljne droge te opisati njihova . ... | prezentirati
. . Lo s . . primjenu biljnih | *. .
biljne droge u | svojstva. Povezati primjenu biljnih - Razlikovati djelovanje
4 izvodnii d izvodnii k iékih Nabrojati biljne . drogau bilinih d
.| proizvodnji roga u proizvodnji kozmeticki droge osnovnasvojstva | . iljnih droga na
kozmetickih pripravaka. Objasniti djelovanje biljnih ge- biljnih droga. Eozmetiékjih organe i
pripravaka. droga na organe i organske sustave. . organske
pripravaka. sustave

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja u standardnoj ucionici, u¢ionici na otvorenome
i na terenskoj nastavi.

Primjer vrednovanja: Utvrditi ljekovitost biljke neven (Calendula officinalis L.) te pripremiti tinkturu od cvijeta nevena i nevenovu mast.

Modul: PODUZETNICKA PISMENOST I KOMUNIKACIJA

Nastavni predmet: KOMUNIKACIJSKE VJESTINE

Skup ishoda uéenja: KOMUNIKACIJA U VEZI SA ZAPOSLJAVANJEM

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
s Navesti elemente ugovora o dualnom Prepoznati obveze - -
Analizirati . . . Unijeti Prezentirati
obrazovanju i ugovora o radu. Navesti elemente |poslodavca i 3 —
elemente : . . osnovne posljedice kr$enja
Prepoznati obveze poslodavca i ugovora o posloprimca na .
ugovora o . S . L elemente u odredbi ugovora o
1. posloprimca na primjerima navedenih |dualnom primjeru ugovora o
dualnom i - ugovor o dualnom
.. |ugovora. Popuniti ugovor o dualnom |obrazovanju i dualnom .
obrazovanju i . o L . dualnom obrazovanju i
obrazovanju. Prezentirati posljedice ugovora o radu. |obrazovanju i .
ugovora o radu. obrazovanju. |ugovora o radu.

kr§enja odredbi obaju ugovora.

ugovora o radu.

Razlikovati faze

Nabrojati faze selekcijskog postupka pri
zapo$ljavanju. Razlikovati unutarnje i
vanjske izvore pribavljanja (novacenja)

Nabrojati faze

Razlikovati

Izdvojiti dvije
skupine testova

. . IO . . unutarnje i vanjske |prikladnih za |Osmisliti intervju s
selekcijskog zaposlenika. Izdvojiti dvije skupine selekcijskog . Je Lvaryske |P . o Itery)
2. . . . . . izvore pribavljanja |selekciju potencijalnim
postupka pri testova prikladnih za selekciju postupka pri o . .
o . . . . .y . . (novacenja) kandidata za  |zaposlenikom.
zapoSljavanju. |kandidata za zanimanje kozmeticar. zaposljavanju. ; . .
e . o zaposlenika. zanimanje
Osmisliti intervju s potencijalnim -y
. kozmeticar.
zaposlenikom.
Na primjeru komentirati oglas za . "
primy . 8 . Samostalno izraditi
- posao. Uz pomo¢ nastavnika sastaviti " .
Sastaviti L. .. , Samostalno Zivotopis (CV) u
.. |zamolbu za posao. Samostalno sastaviti | Na primjeru Uz pomo¢ " .
dokumentaciju o . S . ... |sastaviti formi Europassa
3. motivacijsko pismo. Samostalno komentirati oglas | nastavnika sastaviti o o
za postupak . e . . motivacijsko  |koriste¢i se
o . izraditi Zivotopis (CV) u formi zZa posao. zamolbu za posao. | . . 1
zaposljavanja. A 1 pismo. informacijskim
Europassa koriste¢i se informacijskim .
.. tehnologijama (IT).
tehnologijama (IT).
Povezati U . i,
. Objasniti pojam poslovne etike. Ustanoviti vezu e e
poslovnu etiku . . - . . . Analizirati eti¢ki
- Razlikovati elemente etickog kodeksa. S Razlikovati izmedu
s etickim o . . .| Objasniti pojam .v . kodeks
4. Ustanoviti vezu izmedu poslovne etike i . elemente etickog | poslovne etike
kodeksom - e e poslovne etike. Sy gospodarskog
ospodarsko etickog kodeksa. Analizirati eticki kodeksa. i etickog subiekta
gosp & |kodeks gospodarskog subjekta. kodeksa. J

subjekta.




Primijeniti Navesti i komentirati pravila poslovnog Razlikovati
ravila bontona u komunikaciji pri Navesti pravila - . ozeljne i e
o . . A omentirati pravila . rezentirati primjer
P P P Komentirati pravila | P Prezentirat
poslovnog zapo$ljavanju. Razlikovati pozeljne i poslovnog nepozeljne s
L .. g . poslovnog bontona L komunikacije
5. |bontonau nepozeljne nacine komunikacije pri bontona u S ... . |nacine o
e o . o . ... . |ukomunikaciji pri . .. |primjenjujudi
komunikaciji | zaposljavanju. Prezentirati primjer komunikaciji pri o . komunikacije .
. P ... . . ; zaposljavanju. . poslovni bonton.
pri komunikacije primjenjujuci poslovni | zaposljavanju. pri
zapoSljavanju. | bonton. zapo$ljavanju.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja u standardnoj u¢ionici, informatickoj u¢ionici i kozmetickom
praktikumu simuliranjem stvarni radnih situacija.
Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Scenariji postupanja u komunikaciji s klijentom. Analizirati i definirati elemente i kriterije uspje$nosti provedenih koraka na

primjeru triju scenarija.

2.2. Ucenje temeljeno na radu

Ucenjem temeljenim na radu stjecu se specifi¢na znanja i vjestine koje su potrebne za samostalan, siguran i
odgovoran rad te rjeSavanje stvarnih radnih situacija u zanimanju kozmeticar. Zajednickim planiranjem nastavnika
ustanove za strukovno obrazovanje i mentora kod poslodavca te uz razmjenu pedagoske dokumentacije i evidencije
postize se uskladenost stjecanja ishoda ucenja strukovnih modula i u¢enja temeljenog na radu.

Tijekom 4. ciklusa ili prve godine obrazovanja ucenje temeljeno na radu provodi se u okviru 39% ukupnog godi$njeg
broja sati nastave, odnosno 490 sati godiSnje. Do 71% sati u okviru ucenja temeljenog na radu ili 350 sati nastave
godisnje organizira se u kozmetickom praktikumu. Preostalih 29%, odnosno 140 sati nastave godisnje, organizira se u
obliku stjecanja vjestina kod poslodavca u kozmetickom salonu nakon zavrsetka nastavne godine.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 2.

UCENJE TEMELJENO NA RADU NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
Zastita na radu u kozmetickom salonu
Kozmeticka njega Primjena radnih procedura u kozmeti¢kom salonu
KOZMETICKA NJEGA Osnove kozmeticke njege
Y . o Kozmeti¢ke masazne tehnike lica i tijela: klasi¢na
Kozmeticke masazne tehnike i wellness . o . Y
ru¢na masaza i vezivno-tkivna masaza
Primijenjeno $minkanje Osnove primijenjenog §minkanja
KOZMETICKE VJESTINE Kozmeticka praksa Primjena osnovnih kozmetic¢kih vjestina

Tablica 2: Ucenje temeljeno na radu u 4. ciklusu

A. OPIS MODULA

Modul Kozmeticka njega polazniku omogucuje usvajanje temeljnih znanja i vjestina te primjenu istih u podrucju
kozmeticke njege, kozmetickih masaznih tehnika i primijenjenog $Sminkanja te se izvodi u okviru istoimenih
nastavnih predmeta u 4. ciklusu. Cilj modula jest stjecanje znanja i vjestina te njima pripadajuceg stupnja
samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kozmeticka njega polaznika usmjerava na stjecanje znanja i vjestina o
osnovnim pravilima i primjeni rada na siguran nacin, ulozi kozmetike u svakodnevnom Zivotu, namjeni kozmetickog
pribora, opreme i aparata prilikom kozmeticke njege te primjeni kozmetickih preparata za osnovnu njegu koze lica i
tijela. Polaznik ¢e povezati kozmeticku procjenu tipa koze i primjenu osnovnih aparata i preparata u jednu cjelinu
(tretman osnovne njege lica ili tijela).

Polaznik prije stjecanja ishoda ucenja u kozmetickom praktikumu mora ste¢i ishode ucenja zastite na radu u okviru
35 sati. Ishodi ste¢eni ucenjem provjeravaju se pisanim standardiziranim testom zastite na radu u okviru navedenih
35 sati. Potvrda o stjecanju ishoda evidentira se u mapu prakti¢ne nastave i vjezbi.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kozmeticke masazne tehnike polaznika usmjerava na stjecanje znanja
i vjestina o masaznim tehnikama lica i tijela (klasi¢na ru¢na masaza i vezivno-tkivna masaza) te istice vaznost
pravilne primjene pojedinih pokreta i njihova povezivanja, vaznost poznavanja indikacija i kontraindikacija s
obzirom na njihov odabir te za siguran rad, pravilnog izbora kozmeticke opreme i kozmetickih preparata za masazu
te pravilne pripreme prostora, polaznika i klijenta za masazu. Polaznik ¢e provoditi parcijalnu masazu (pojedinih



dijelova tijela) ili masazu cijeloga tijela, postujuci sva pravila u to¢no planiranom vremenu.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Primijenjeno $minkanje jest stjecanje znanja i vjestina o Sminkanju,
razumijevanju razlika i slicnosti u pravilima nanosenja Sminke, odnosno usvajanje razlicitih tehnika Sminkanja, kao i
uocavanje sli¢nosti i razlika izmedu njih. Polaznik ¢e odraditi tematsko $minkanje u to¢no planiranom vremenu,
postujuci tip i stanje koZze te uskladenost boja. Uz to, navedeni nastavni predmet polaznika usmjerava na stjecanje
kompetencija za samostalno prepoznavanje stilova $minkanja kroz povijest i njihovo povezivanje s dananjim
nacinom Sminkanja.

Modul Kozmeticke vjestine polazniku omogucuje usvajanje temeljnih znanja i vjestina te njihovu primjenu u
podrucju kozmeticke prakse. Izvodi se kod poslodavca u okviru nastavnog predmeta Kozmeticka praksa u 4. ciklusu.
Cilj modula jest stjecanje znanja i vjestina te njima pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kozmeticka praksa jest stjecanje znanja i vje$tina nuznih za
samostalnu pripremu radnog mjesta, kozmeticke opreme i aparata, primjenu opreme i aparata prilikom kozmeticke
njege te primjenu preparata za njegu koze lica i tijela i provodene mjera osobne higijene. Polaznik ¢e povezati
kozmetic¢ku procjenu tipa koZe i primjenu osnovnih aparata i preparata u jednu cjelinu (tretman njege lica ili tijela).
Polaznik ¢e provesti klasicnu ru¢nu masazu i vezivno-tkivhu masazu pojedinih dijelova tijela ili masazu cijeloga
tijela, poStujuci sva pravila u tocno zadanom vremenskom roku.

B. RAZRADA MODULA

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKA NJEGA

Skup ishoda uéenja: ZASTITA NA RADU U KOZMETICKOM SALONU

Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Utvrditi sigurnosne i
zdravstvene opasnosti na L . Obrazloziti nacine
o . . . . . Navesti op¢a pravila . .
Primijeniti radnome mjestu i poduzeti |Povezati nesre¢u na ravilnoe rukovania Povezati osobna pruzanja prve
1. |pravila zastite |mjere za izbjegavanje radu s pravilima zastite Etro'evirr%a ; )2 astitna sredstva s pomodi ozlijedenoj
na radu. opasnosti. Opisati postupak |na radu. Jev radnim zadacama. |osobi na radnome
. s . uredajima na radu. )
u slucaju nesrece i poduzeti mjestu.
mjere prve pomoci.
. . - . |Razlikovati
. . Na temelju prepoznavanja Opisati opasnosti L
Razlikovati . S - . opasnosti pri
. opasnosti u radu s Navesti znacenje o pri nepravilnom .
opasnosti u vy . L - Demonstrirati - . . |rukovanju
kozmeti¢kim proizvodimai |deklaracija na . . |slaganju, sortiranju s
2. |radus y i s pravilno otvaranje |, N kozmetickim
g ambalazom smanjiti kozmeti¢kim ¥ i pohranjivanju . .
kozmetickim . PNEE . . ambalaze. s proizvodima te
. . mogu¢énost nesreca i ozljeda |proizvodima. kozmetickih o
proizvodima. . nacine njihova
na radu. proizvoda. N .
spredavanja.
Prepoznati Obisati Obrazloziti nacine
. . . isati . .
potencijalne - . . Nabrojati aparate i psatl sprecavanja
. Smanjiti moguénost nesreca i : potencijalne ,
opasnosti u . . . . |uredajezarads . nesreca na radu
ozljeda na radu na temelju | Navesti osnovne radnje PR opasnosti priradu |. .
radu s . LT ) . . |pove¢anim rizikom L izazvanih
3. - prepoznavanja potencijalnih |pomocu kojih se moze . s aparatima i o
aparatima i L e e od opasnosti u . kori$tenjem
. opasnosti pri radu s sprijediti elektri¢ni udar. - uredajima u : .
uredajima u L . kozmetickom ,V aparata i uredaja u
- aparatima i uredajima. kozmetickom iy
kozmetickom salonu. kozmeti¢kom
salonu.
salonu. salonu.
Primijeniti propise o
protupozarnoj zastiti. Opisati Povezati vrstu Poduzeti radnje i
. postupak u slu¢aju pozara.  |Navesti osnovne radnje |Opisati aparate za . " znakove za zastitu
Pravilno L. .. . L . gorivog materijala .
o Provesti mjere gasenja koje se obavezno gasenje pozara na . od pozara u skladu
4. |postupitiu N SO . - LT s odgovaraju¢im -
Y. L pozara. Obaviti akcije poduzimaju u slu¢aju  |temelju njihove sa situacijom u
slu¢aju poZara. . L . . ; . sredstvom za R
spa$avanja i evakuacije u pozara. uporabe i namjene. o kojoj je izbio
o gadenje pozara. ;
skladu s usvojenim pozar.
pravilima.




Pridonositi
smanjenju
utjecaja

5. |kozmetickog
salona na

oneciscenje
okolia.

Objasniti moguénost utjecaja
kozmeti¢kog salona na okoli$
i njegovu zastitu. Koristiti
mogu¢énosti ekonomic¢nog i
ekoloski osvijestenog
kori$tenja energije i
materijala. Izbjegavati otpad
te odlagati tvari i materijale
na ekoloski osvijesten nacin.
Primijeniti propise za zastitu
okolisa koji se odnose na
kozmeticki salon u kojemu se
izvodi praksa.

Ubaciti razlicite vrste
ambalaznog otpada
kozmetickog salona u
odgovarajuée spremnike
za otpad.

Razlikovati
postupke rada s
ambalazom u koju
je ukljucena
povratna naknada,
ambalazom za
recikliranje i
ambalazom za
otpad.

Navesti na¢ine
ustede elektri¢ne
energije i vode u
kozmetickom
salonu.

Obrazloziti
mogucnost
poslovanja
kozmetickog
salona kao
drustveno
odgovornog i
energetski
ucinkovitog
gospodarskog
subjekta.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja u standardnoj u¢ionici te izvodrnjem vjrzbi u kozmetickom

praktikumu.

Primjer vrednovanja: Osmisliti tri razlicite situacije primjene mjera zatite na radu u kozmetickom salonu. PoloZiti pisani standardizirani test zastite na radu.

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKA NJEGA

Skup ishoda uéenja: PRIMJENA RADNTH PROCEDURA U KOZMETICKOM SALONU

. Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Prezentirati - Istraziti dodatne
Ly . .. L Prezentirati ) ..
kozmeticke Razlikovati i prezentirati - informacije o
. iy . kozmetic¢ke usluge et
usluge i kozmeticke usluge i L kozmetickim
. . . L . . i proizvode s .
proizvode s proizvode s obzirom na Nabrojati vrste Razlikovati vrste . uslugama i
. . o - . vy s obzirom na s
1. |obzirom na njihove karakteristike i kozmetickih usluga i kozmetickih usluga nithove kozmetickim
njihove mogucénost upotrebe. proizvoda. i proizvoda. J T proizvodima i
o s . karakteristike i s
karakteristike i |Usporediti ih s obzirom na Mmoeudnost usporediti ih s
mogucnost njihovu primjenu. u ogtrebe obzirom na
upotrebe. P ’ njihovu primjenu.
T Samostalno
Primijeniti L . .
. Poznavati op¢a pravila . . vrednovati
mjere osobne L . Razlikovati TR
o osobne higijene i urednosti vii 4 . Primijeniti mjere |provedene
higijene, Protumaciti op¢a pravila | postupke L -
4 . radnog prostora te S . N osobne higijene, |postupke primjene
odrzavanja L Lo . . |osobne higijene i dezinfekcije i N o, .
A primijeniti mjere higijene i . e odrzavanja Cisto¢e |mjera osobne
distoce i . urednosti radnog sterilizacije u . . s
. urednosti radnog prostora. . i urednosti radnog |higijene,
urednosti . prostora. kozmeti¢kom . et s
Samostalno vrednovati prostora. odrzavanja Cistoce
radnog - . salonu. ) -
postupak primjene mjera. i urednosti radnog
prostora.
prostora.
Samostalno
Primijeniti Razlikovati i primijeniti . . Primijeniti vrednovati
. S . S Razlikovati . L1
aktivnosti koje |aktivnosti koje su potrebne C - . A aktivnosti koje su |provedene
Y Navesti aktivnosti koje |aktivnosti koje su . L.
su potrebne za |za redovan rad kozmetickog potrebne za aktivnosti koje su
3. su potrebne za redovan |potrebne za redovan
redovan rad salona. Samostalno -y . redovan rad potrebne za
i o rad kozmeti¢kog salona. |rad kozmeti¢kog .
kozmetickog  |vrednovati primjenu kozmetickog redovan rad
. . . salona. Y
salona. provedenih aktivnosti. salona. kozmetickog
salona.
Razlikovati pozeljne i Samostalno
Primijeniti nepozeljne osobine . L vrednovati
. o e Razlikovati poZeljne e .
pravila kozmeti¢ara u komunikaciji . . . |Primijeniti pravila |provedene
- . S q i nepoZeljne osobine -
poslovnog s klijentima, suradnicimai |Objasniti pravila i svrhu Kozmeticara u poslovnog bontona | postupke primjene
4 bontona u nadredenima. Primijeniti uljudnog ponasanja u Komunikaciii s u komunikacijis |pravila poslovnog
" |komunikaciji s |pravila poslovnog bontona u |drustvu i poslovhom Wifentima ) klijentima, bontona u
klijentima, komunikaciji s njima. okruzenju. jertima, suradnicima i komunikaciji s
o . suradnicima i . o
suradnicimai |Samostalno vrednovati . nadredenima. klijentima,
. . . nadredenima. o
nadredenima. |postupak primjene pravila suradnicima i
poslovnog bontona. nadredenima.




Primijeniti
aktivnosti
pripreme
prostora,
polaznika i
klijenta za
kozmeticki
tretman.

Razlikovati i primijeniti
aktivnosti pripreme
prostora, polaznika i klijenta
za kozmeticki tretman.
Samostalno vrednovati
primjenu provedenih
aktivnosti.

Objasniti vaznost
provedbe aktivnosti
pripreme prostora,
polaznika i klijenta za
kozmeticki tretman.

Razlikovati
aktivnosti pripreme
prostora, polaznika i
klijenta za
kozmeticki tretman.

Primijeniti
aktivnosti
pripreme prostora,
polaznika i klijenta
za kozmeticki
tretman.

Samostalno
vrednovati
provedene
aktivnosti
potrebnih za
pripremu prostora,
polaznika i klijenta
za kozmeticki
tretman.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu
simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Predstaviti kozmeticke usluge i proizvode na primjeru kozmetickog salona.

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKA NJEGA

Skup ishoda uéenja: OSNOVE KOZMETICKE NJEGE

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Analizirati
Razlikovati i povezati rezultate

Istraziti razvoj
1. |kozmetike kroz

osnovna obiljezja razvoja
kozmetike kroz povijest.

Razlikovati osnovna
obiljezja razvoja
kozmetike kroz

Povezati osnovna
obiljeZja razvoja
kozmetike kroz

Istraziti razvoj
kozmetike kroz

istrazivanja razvoja
kozmetike u

kozmetike u

rutinu kozmeticke njege.

kozmetike i opisati

Razlikovati svrhu,

kozmetike u

povijest. Istraziti i analizirati razvoj . . povijest. odredenom
. .. povijest. povijest. .
kozmetike kroz povijest. povijesnom
razdoblju.
. . o Analizirati
Vot Razlikovati svrhu, sadrzaj i . L.
Istraziti ulogu Objasniti pojam Istraziti ulogu rezultate

istrazivanja o ulozi

2. Istraziti i analizirati ulogu S sadrzaj i rutinu .
svakodnevnom . pojedinu grupu s svakodnevnom kozmetike u
.. kozmetike u . kozmeticke njege. ..
Zivotu. .. kozmetike. zZivotu. svakodnevnom
svakodnevnom Zivotu. ..
zivotu.
Primiieniti Kombinirati
Primijeniti Razlikovati, odabrati i e e razli¢ite nacine
s o o . 1. | kozmeticki pribor | "
kozmetic¢ki pribor i |primijeniti kozmeticki Odabrati kozmeticki i rukovati primjene
rukovati osnovnim |pribor, osnovne aparatei  |Razlikovati pribor, osnovne osnovnim kozmetickog
3 aparatima i opremu prema tipu i kozmetic¢ki pribor, |aparate i opremu aparatima i pribora, osnovnih
" |opremom prema potrebi koZe te kombinirati [osnovne aparate i prema tipu i potrebi opremom rema |2PArata i opreme
tipu i potrebi koze u |razli¢ite nacine njihove opremu. koze u skladu s prer prema prema tipu i
. . . . tipu i potrebi koze S
skladu s radnim primjene u skladu s radnim radnim zadatkom. . |potrebi koze u
u skladu s radnim .
zadatkom. zadatkom. skladu s radnim
zadatkom.
zadatkom.
T . Primijeniti N .
Primijeniti osnovne . . . Odabrati osnovne Analizirati odabir
. Razlikovati, odabrati i . . y osnovne e
kozmeticke L Razlikovati osnovne |kozmeticke y odgovarajucih
. primijeniti osnovne v . kozmeticke .
preparate za njegu Sy kozmeticke preparate za njegu . osnovnih
T kozmeticke preparate za . T preparate za njegu Lyl
koze lica i tijela . RO preparate za njegu  |koze lica i tijela T kozmetickih
4. njegu koze lica i tijela koze lica i tijela

prema tipu i
potrebama koze u
skladu s radnim
zadatkom.

prema tipu koze te u skladu
s radnim zadatkom
analizirati odabir.

koze lica i tijela
prema tipu koze i
njihovoj namjeni.

prema tipu i
potrebama koze u
skladu s radnim
zadatkom.

prema tipu i
potrebama koze u
skladu s radnim
zadatkom.

preparata za njegu
koze lica i tijela u
skladu s radnim
zadatkom.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja u standardnoj u¢ionici te izvodenjem vjezbi u
kozmetickom praktikumu simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najviSe 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Na modelu procijeniti tip koZe (potrebe koze). Odabrati odgovarajuci kozmeticki pribor, osnovne aparate i opremu te odgovarajuce preparate za
osnovnu njegu koze lica i primijeniti ih u izvodenju navedenog tretmana.

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKE MASAZNE TEHNIKE




Skup ishoda uéenja: KOZMETICKE MASAZNE TEHNIKE LICA I TIJELA: KLASICNA RUCNA MASAZA 1 VEZIVNO-TKIVNA

MASAZA
Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Istraziti razvoj | Razlikovati i istraziti s . . Analizirati rezultate
s Ly L Protumaciti osnovna |Razlikovati ot . . .
kozmeti¢kih  |kozmeti¢ke masazne obilie3ia razvoia Kozmeticke Istraziti razvoj istrazivanja razvoja
1. |masaZznih tehnike lica i tijela. ) VJ . ) 1. . . kozmeti¢ih masaznih | kozmeti¢ih
) masaznih tehnika lica | masaZzne tehnike
tehnika licai | Analizirati rezultate njihova i tifela kroz poviiest. |lica i tijela tehnika lica i tijela. | masaznih tehnika
tijela. razvoja. ) povijest jeia. lica i tijela.
Demonstrirati
pripremu Razlikovati i odabrati
kozmeticke kozmeti¢ku osnovnu i Odabrati Demonstrirati Analizirati postupak
postup

osnovne i pomoénu opremu za Razlikovati kozmeti¢ku pripremu kozmeticke | pripreme

omocdne masazu te u skladu s radnim | kozmeti¢ku osnovnu | osnovnu i pomoénu | osnovne i pomoéne | kozmeticke osnovne

5 |P p p
" | opreme za zadatkom demonstrirati i pomo¢nu opremu  |opremu za masazu |opreme za masazu u |i pomoéne opreme
masazu u njezinu pripremu. za masazu. u skladu s radnim | skladu s radnim za masazu u skladu
skladu s Analizirati postupak zadatkom. zadatkom. s radnim zadatkom.
radnim pripreme.
zadatkom.
Demonstrirati Istraziti dodatne
pripremu Razlikovati i odabrati Odabrati Demonstrirati informaciie o
kozmeti¢kih | kozmeticke preparate za . . - pripremu s
) . Razlikovati kozmeticke o kozmetickim

preparataza | masazu te demonstrirati " . | kozmetic¢kih L.

3. Y . . .... |kozmeticke preparate | preparate za masazu N preparatima i
masazu u njihovu pripremu. IstraZiti 22 masaiu u skladu s radnim preparata za masazu usporediti ih
skladu s dodatne informacije o ’ sadatkom u skladu s radnim obIz) irom na niithovu
radnim kozmeti¢kim preparatima. ’ zadatkom. . )
zadatkom. primjen.
Demonstrirati . . s

. Razlikovati, demonstrirati i L . . Samostalno
pripremu . Objasniti vaznost Razlikovati o .
rostora samostalno vrednovati rovedbe aktivnosti | aktivnosti pribreme Demonstrirati vrednovati postupak
4 P olaznik,ai aktivnosti pripreme P ribreme prostora rostora I()) lap;nika pripremu prostora, pripreme prostora,
’ Eli'en ta 72 prostora, polaznika i P olI; znikalz Kliien t; ” F Wijen ta, fa polaznika i klijenta za | polaznika i klijenta
jenta z klijenta za kozmeticku p - jen jen'a . |kozmeticku nasazu. |za kozmeticku
kozmeti¢ku . kozmeti¢ku masazu. |kozmeti¢ku masazu. .
masaiu masazu. masazu.
Razlikovati pokrete klasi¢ne
Demonstrirati | ruéne masaze te ih
klasi¢nu ru¢nu | medusobno povezati u o
. .. - . . Demonstrirati C N
masazu cjelinu. Demonstrirati Razlikovati pokrete " . Demonstrirati Analizirati i
o - ; y Y b klasi¢nu rué¢nu Y ; .
pojedinih klasi¢nu ru¢nu masazu klasi¢ne ruc¢ne masasu boiedinih klasi¢nu ru¢nu prezentirati utjecaj

5. |dijelova tijela i | pojedinih dijelova tijela i masaze te ih diselova It)i' i lau masazu cijelog tijela u| odabranih pokreta
cijelog tijela u | cijelog tijela u zadanom medusobno povezati zaJ danom ) zadanom klasi¢ne ru¢ne
zadanom vremenskom roku te u gjelinu. vremenskom roku vremenskom roku. masaze na tijelo.
vremenskom | analizirati i prezentirati ’
roku. utjecaj odabranih pokreta

na tijelo.
Razlikovati i odabrati
Demonstrirati | pokrete vezivno-tkivne
vezivno- masaze i objasniti vaznost . Demonstrirati N
. . A QOdabrati pokrete . . Analizirati i
tkivou masazu | povezivanja pokreta u . . . P vezivno-tkivnu T
edinih elinw. D L Razlikovati pokrete | vezivno-tkivne . iedinih prezentirati utjecaj

6. |PY edini . cent. e.rnonstrlratvl vezivno-tkivne masaze i objasniti rhasazu pojecimt odabranih pokreta
dijelova tijela | vezivno-tkivhu masazu masaje varnost povezivania dijelova tijela u vezivno-tkivne
u zadanom pojedinih dijelova tijela u ) okreta E cielinu 12| zadanom masae na tielo
vremenskom |zadanom vremenskom roku P ) ’ vremenskom roku. J€0-
roku. te analizirati i prezentirati

utjecaj pokreta na tijelo.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmeti¢kom praktikumu
simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvodenje klasi¢ne ru¢ne masaze pojedinih dijelova tijela na modelu. Pripremiti prostor, kozmeticki pribor i opremu te
kozmeticke preparate za masazu. Procijeniti stanje koze i mi$i¢a modela. Izvesti klasi¢nu ru¢nu masazu uz pravilan izbor smjera, ritma i pritiska pokreta za pojedine
dijelove tijela.

Modul: KOZMETICKA NJEGA




Nastavni predmet: PRIMIJENJENO SMINKANIJE

Skup ishoda uéenja: OSNOVE PRIMIJENJENOG SMINKANJA

Razine usvojenosti

RB Ishod Razrada ishoda Zadovoljavajué
. adovoljavaju¢ .
a] ) Dobra Vrlo dobra Iznimna
Razlikovati i povezati .
e . . . Povezati
osnovna obiljeZja razvoja Razlikovati e s
- - . . osnovna ‘. . Analizirati, usporediti i
Istraziti razvoj | $minkanja kroz povijest. osnovna -, Istraziti razvoj AN .
o . . e . e . | obiljezja o . povezati $minkanje kroz
1. |$minkanja kroz |IstraZiti razvoj $minkanja | obiljeZja razvoja . $minkanja kroz N .
" - s . razvoja . povijest i $minkanje u
povijest. kroz povijest te ga $minkanja kroz |, . . povijest. .
L P . $minkanja danasnjem vremenu.
usporediti s danasnjim povijest. .
kroz povijest.
vremenom.
Na primjeru
Primijeniti . e 1. . oblika lica .
e . |Razlikovati oblike lica i S Istraziti svrhu e o
smjernice koje T . . . objasniti . i Primijeniti smjernice koje je
) primijeniti smjernice koje je | Razlikovati - . | poznavanja razli¢itih Sl
2. |je potrebno e a1 smjernice koje s . potrebno pratiti pri
e potrebno pratiti pri oblike lica. . oblika lica za pravilno |} . .
pratiti pri . . je potrebno . . $minkanju.
< . $minkanju. L $minkanje.
$minkanju. pratiti pri
$minkanju.
. .. ... . |Razlikovati boje za - Usporediti primijenjenu
Primijeniti boje |, . at b0) Odabrati boje porecith ptmyery
. . $minkanje lica te . . o . L kombinaciju boja za
za $minkanje o Razlikovati boje | za $minkanje | Primijeniti boje za . . o
. demonstrirati njihovu L. . . .. L. $minkanje lica s
3. |licauskladus . . |za Sminkanje |licauskladus |$minkanje lica u skladu . .
) pripremu u skladu s radnim |;. . . kombinacijom boja s
radnim N lica. radnim s radnim zadatkom. . s
zadatkom. Analizirati pocetka 20. stoljeca i
zadatkom. . zadatkom. o
postupak pripreme. prezentirati usporedbu.
o Razlikovati, odabrati i Odabrati
Primijeniti rimijeniti pribor za ribor za
pribor za primyenti b Razlikovati prt . .. |Primijeniti pribor za ipe .
. . $minkanje lica u skladu s . $minkanje lica |, . L Istraziti razvoj pribora za
4. |$minkanje licau . .... |priborza $minkanje lica u skladu |, . - ..
. |radnim zadatkom. Istraziti | . . u skladu s . $minkanje lica kroz povijest.
skladu s radnim . P . | $Sminkanje lica. . s radnim zadatkom.
razvoj pribora za §minkanje radnim
zadatkom. . .
lica kroz povijest. zadatkom.
Razlikovati, odabrati i Odabrati
e primijeniti dekorativne . . dekorativne
Primijeniti . 1 Razlikovati T . i . -
. preparate za $minkanje lica . preparate za | Primijeniti dekorativne | Istraziti razvoj dekorativnih
dekorativne . dekorativne . o . . o . 1
5. u skladu s radnim $minkanje lica | preparate za Sminkanje | preparata za $minkanje lica
preparate za ot . preparate za . .
o - zadatkom. IstraZiti razvoj o - u skladu s lica. kroz povijest.
$minkanje lica. L $minkanje lica. .
dekorativnih preparata za radnim
$minkanje lica kroz povijest. zadatkom.
Objasniti
I vaznost Razlikovati
Demonstrirati . . e . .
. Razlikovati, demonstriratii | provedbe aktivnosti o .
pripremu . . . . Demonstrirati Samostalno vrednovati
samostalno vrednovati aktivnosti pripreme . .
prostora, . - . pripremu prostora, postupak pripreme prostora,
6. o aktivnosti pripreme pripreme prostora, o 1yes PR
polaznika i [, . polaznika i klijenta za | polaznika i klijenta za
.. prostora, polaznika i klijenta | prostora, polaznika i . . . .
klijenta za . . o . $minkanje. $minkanje.
. . za Sminkanje. polaznika i klijenta za
$minkanje. .. g .
klijenta za $minkanje.
$minkanje.
I Razlikovati Odabrati
Demonstrirati v . T
o . . . .. |nacine nacdine Demonstrirati nac¢ine
nanosenje Razlikovati, demonstrirati i . . . . . ey .
o . . nano$enja nanosenja nano$enja $minke na | Samostalno vrednovati
$minke na lice u | samostalno vrednovati . . . .. . . . « e
. v . e $minke na lice u | $minke na lice |lice u skladu s tipom, | postupak nanosenja Sminke
7. |skladu s tipom, |nacdine nanosenja Sminke u . .. vy . . .
S . L skladu s tipom, |u skladus stanjem i staro$¢u koze |na lice u skladu s tipom,
stanjem i skladu s tipom, stanjem i L . . . L o Tso T
. y g . 5 stanjem i tipom, stanjem |lica u zadanom stanjem i staro$¢u koze lica.
staro$¢u koze staro$¢u koze lica. « s . . s .
lica staro$¢u koze  |i staro$¢u koze | vremenskom roku.
lica. lica.
Demonstrirati
. . . ... |Razlikovati Odabrati o
tematsko Razlikovati, demonstrirati i L. .. Demonstrirati tematsko .
. . L. . nacine nacdine . . L. Samostalno vrednovati
$minkanje lica | samostalno vrednovati P - o ... |$minkanje lica (dnevna,
ey L. $minkanja lica u | $minkanja lica L . rezultate tematskog
8. |(dnevna, nacine $minkanja lica vecernja i sve¢ana .. o
.. Y. . skladu s u skladu s . . $minkanja lica u skladu s
vecernja i (dnevna, vecernja i sve¢ana . . $minka) u zadanom .
. . . namjenom namjenom namjenom.
sveana $minka). . . vremenskom roku.
(tematski). (tematski).

$minka).




Demonstrirati
nacine
$minkanja lica u
skladu s
tehnikama i
stilom
$minkanja kroz
povijest.

Razlikovati, demonstrirati i
samostalno vrednovati
nacdine $minkanja lica u
skladu s tehnikama i stilom
$minkanja kroz povijest.

Razlikovati Odabrati

nacine nacine Demonstrirati nacine
$minkanja lica u | $minkanja lica |$minkanja lica u skladu
skladu s u skladu s s tehnikama i stilom
tehnikama i tehnikamai  |$minkanja kroz povijest
stilom stilom u zadanom

$minkanja kroz |$minkanja vremenskom roku.
povijest. kroz povijest.

roku.

Samostalno vrednovati
rezultate Sminkanja lica u
skladu s tehnikama i stilom
$minkanja kroz povijest u
zadanom vremenskom

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu
simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba tematskog $minkanja (mladenka - sve¢ana $minka; pijanistica — lagana scenska $minka). Pripremiti prostor,
kozmeticki pribor i opremu te dekorativne preparate. Izvesti tematsko $minkanje. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.

Modul: KOZMETICKE VJESTINE

Nastavni predmet: KOZMETICKA PRAKSA

Skup ishoda uéenja: PRIMJENA OSNOVNIH KOZMETICKIH VJESTINA

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Odabrati kozmeticke
o s Samostalno
. Provesti pripremne . . preparate, kozmeticki . . L
Izvesti tretman . L. . Pripremiti prostor, . Samostalno izvesti |prezentirati
R aktivnosti te izvesti tretman G 1qes prlbor, osnovne
osnovne njege . . 1 polaznika i klijenta za . tretman osnovne |rezultate postupka
. 1 osnovne njege koze lica . aparate i opremu za . . 1 e
1. |koze lica prema tretman osnovne njege njege koze lica uz objasnjenje
prema odabranom Y . tretman osnovne ..
odabranom L koze lica prema . . 1 prema odabranom |tijeka tretmana
postupku. Prezentirati njege koze lica prema .
postupku. odabranom postupku. postupku. osnovne njege
rezultate postupka. odabranom . 1
koze lica.
postupku.
Odabrati kozmeticke
. - ooy s Samostalno
Provesti tretman | Provesti pripremne . . preparate, kozmeticki . . .
. . L . Pripremiti prostor, . Samostalno izvesti |prezentirati
osnovne njege | aktivnosti te izvesti tretman S pribor, osnovne
o . . polaznika i klijenta za . tretman osnovne | rezultate postupka
koze tijela osnovne njege koze tijela . aparate i opremu za . N o
2. tretman osnovne njege njege koze tijela  |uz objasnjenje
prema prema odabranom . tretman osnovne .
o koze tijela prema . . prema odabranom |tijeka tretmana
odabranom postupku. Prezentirati njege koze tijela .
odabranom postupku. postupku. osnovne njege
postupku. rezultate postupka. prema odabranom
koze tijela.
postupku.
Izvesti klasi¢nu . )
. . I . Samostalno izvesti
ru¢nu masazu |Provesti pripremne . . Odabrati pokrete . . Samostalno
.. . L. . Y Pripremiti prostor, e . klasi¢nu ru¢nu L
pojedinih aktivnosti te izvesti klasi¢cnu s klasi¢ne rucne L . ... |prezentirati
. o . . e polaznika i klijenta za o masazu pojedinih
dijelova tijelai |ru¢nu masazu pojedinih o . . | masaZe pojedinih . i rezultate postupka
3.0 . " I, . klasi¢nu ru¢nu masazu | .. L dijelova tijela i AN
cijelog tijelau | dijelova tijela i cijelog tijela. T dijelova tijela i cijelog | . . uz objasnjenje
o pojedinih dijelova . cijelog tijela u . e
zadanom Prezentirati rezultate Lo . tijela prema tijeka klasi¢ne
tijela i cijelog tijela. . zadanom . .
vremenskom postupka. potrebama klijenta. rucne masaze.
vremenskom roku.
roku.
Izvesti vezivno-
. . .. . . Odabrati pritisak, Samostalno izvesti |Samostalno
tkivnu masazu | Provesti pripremne Pripremiti prostor, o . . .
Lo . Lo . . 1 1ss smjer i ritam pokreta |vezivno-tkivnu prezentirati
pojedinih aktivnosti te izvesti vezivno- |polaznika i klijenta za . . . o
. . . . e . . . | vezivno-tkivne masazu pojedinih |rezultate postupka
4. |dijelova tijela u |tkivou masazu pojedinih vezivno-tkivnu masazu .. . . N
. . L TR masaze pojedinih dijelova tijela u uz objasnjenje
zadanom dijelova tijela. Prezentirati | pojedinih dijelova . . .. .

. dijelova tijela prema |zadanom tijeka vezivno-
vremenskom rezultate postupka. tijela. i . )
roku potrebama klijenta. |vremenskom roku. |tkivne masaZe.

Samostalno
Odabrati potrosni Samostalno izvesti L
: . a prezentirati
Izvesti tematsko . materijal, pribor i tematsko
- . Provesti pripremne . o . . . rezultate
$minkanje u . Lo . Pripremiti prostor, dekorativne preparate | $minkanje
aktivnosti te izvesti tematsko 1 s . . |tematskog
5. |zadanom . . . L. polaznika i klijenta za |za tematsko (dnevna, veCernja |, . . .
$minkanje. Prezentirati o . X . Heow $minkanja te ih
vremenskom tematsko $minkanje.  |$minkanje (dnevna, |ili sve¢ana $minka) . .
rezultate postupka. PR TR povezati s modnim
roku. velernja ili sveCana  |u zadanom

$minka).

vremenskom roku.

i frizerskim
trendovima.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom salonu.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Provedba pilinga i izvedba masaze $aka. Pripremiti prostor, kozmeticki pribor i opremu te kozmeticke preparate. Provesti piling
i masazu $aka. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.




5. CIKLUS
1. Opceobrazovni dio

U 5. ciklusu (drugi, treci i cetvrti razred) opéeobrazovni dio provodi se u okviru 34% ukupnog godisnjeg broja sati
(455 sati nastave godisnje) u drugom razredu, 29% ukupnog godisnjeg broja sati (385 sati nastave godi$nje) u trecem
razredu te 32% ukupnog godiSnjeg broja sati (352 sata nastave godi$nje) u cetvrtom razredu.

U drugom, tre¢em i ¢etvrtom razredu (5. ciklus) provode se sljedeci opceobrazovni nastavni predmeti:

NASTAVNI PREDMET | SATI TJEDNO | SATI GODISNJE | SATI TJEDNO | SATI GODISNJE T]?El‘]grl\ll o SATI GODISNJE
2. razred 3. razred 4. razred

Hrvatski jezik 3 105 3 105 3 96

Strani jezik 2 70 2 70 2 64
Matematika 3 105 3 105 3 96
Vjeronauk/Etika 1 35 1 35 1 32
Eljlelisrr;a i zdravstvena ’ 70 5 70 ) 64

Kemija 2 70

UKUPNO 13 455 11 385 11 352

Sadrzaj predmetnih kurikuluma opceobrazovnog dijela (vjeronauk, etika, tjelesna i zdarvstvena kultura i kemija)
strukovnog kurikuluma objavljen je na mreznim stranicama Ministarstva znanosti i obrazovanja te ih nastavnici
opceobrazovnih predmeta preuzimaju putem sljedece poveznice: https://mzo.gov.hr/istaknute-teme/odgoj-
i-obrazovanje/nacionalni-kurikulum/predmetni-kurikulumi/539.

Sadrzaji opceobrazovnih predmeta trebaju biti u funkciji struke te polazniku omoguciti aktivou komunikaciju na
materinskom i stranom jeziku kako bi kozmeticar svoje poslove mogao obavljati na odgovarajucoj poslovnoj razini. U
tu svrhu nastavnici opéeobrazovnih i strukovnih predmeta trebaju zajedno planirati izvedbu nastavnih sadrzaja te
omoguciti polazniku stjecanje generickih kompetencija koje ¢e biti uskladene sa standardima poslovanja suvremenih
kozmetickih subjekata na nacionalnom trzistu.

2. Strukovni dio

Strukovni dio strukovnog kurikuluma usmjeren je na stjecanje kompetencija za kvalifikaciju kozmeticar, a sastoji se
od strukovnih modula, U¢enja temeljenog na radu te Izbornog modula. Sadrzaji strukovnoga dijela u korelaciji su s
ucenjem temeljenim na radu pa je potrebno uskladiti njihovo izvodenje.

2.1. Strukovni moduli

Strukovni moduli pretpostavljaju uskladenu organizaciju procesa ucenja i poucavanja koja je usmjerena na stjecanje
stru¢nih kompetencija i okruzenja za ucenje koje odrazava stvarnost radnog mjesta/kozmetickog salona.

U okviru 5. ciklusa strukovni moduli organizirani su u okviru 175 sati nastave godi$nje ili 20% u drugom razredu,
105 sati nastave godisnje ili 11% u tre¢em razredu te 128 sati nastave godi$nje ili 17% cetvrtom razredu.

U 2. razredu 5. ciklusa u modulu Poduzetnicka pismenost i komunikacija ostvaruju se sljedeci skupovi ishoda ucenja:
Komunikacijske vjestine u radnom okruzenju i Informaticka podrska u poslovanju.

U 4. razredu 5. ciklusa u modulu Poduzetnicka pismenost i komunikacija ostvaruje se skup ishoda ucenja Prodaja i
promocija proizvoda i usluga.

U 2. razredu 5. ciklusa u modulu Kozmetika u struci ostvaruje se skup ishoda ucenja Aktivne tvari i sirovine u
kozmetickim proizvodima.

U 3. razredu 5. ciklusa u modulu Kozmetika u struci ostvaruje se skup ishoda uc¢enja Kozmeticki proizvodi za
odrzavanje Cistoce i njegu tijela.

U 4. razredu 5. ciklusa u modulu Kozmetika u struci ostvaruje se skup ishoda ucenja Ostali kozmeticki proizvodi.

U 3. razredu 5. ciklusa u modulu Osnove kozmetike ostvaruje se skup ishoda ucenja Kozmeticka procjena stanja koze.



Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 3.

STRUKOVNI MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
5 Komunikacijske vjestine Komunikacijske vjestine u radnom okruzenju
PODUZETNICKA PISMENOST I Inf ik ruci Inf tick drik 1 -
KOMUNIKACIJA nformatika u struci nformaticka podrska u poslovanju
Poduzetnicke vjestine Prodaja i promocija proizvoda i usluga
Aktivne tvari i sirovine u kozmeti¢kim proizvodima
KOZMETIKA U STRUCI Kozmetologija chz:letlckl proizvodi za odrzavanje Cistoce i njegu
Ostali kozmeticki proizvodi
OSNOVE KOZMETIKE Dermatologija Kozmeticka procjena stanja koze

Tablica 3: Strukovni moduli u 5. ciklusu
A. OPIS MODULA

Modul Poduzetnicka pismenost i komunikacija polazniku omogucuje razumijevanje relevantnih ¢injenica, pojmova i
nacela o djelovanju kozmeticke djelatnosti, upoznavanje komunikacijskih vjestina, primjene informatike u struci, kao
i upoznavanje zakonitosti prodaje i marketinga. Izvodi se u okviru nastavnih predmeta Komunikacijske vjestine,
Informatika u struci i Poduzetnicke vjestine u 5. ciklusu. Cilj modula jest stjecanje znanja i vjestina te njima
pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Komunikacijske vjestine jest stjecanje znanja o komunikacijskim
vjestinama u radnom okruzenju te polazniku omogucuje jacanje komunikacijskih vjestina uz poznavanje stru¢ne
terminologije, koristenje primjerenog komunikacijskog procesa, usvajanje pozeljnih oblika i tema razgovora, vodenje
konzultacijskog razgovora s klijentom i ostvarenje ciljane komunikacije.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Informatika u struci jest stjecanje i primjena informatickih znanja i
vjestina nuznih za koristenje informatickih programa u poslovanju kozmetickog salona, pisanju sluzbenih dopisa i
elektronickoj komunikaciji te promociji proizvoda i usluga putem Interneta.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Poduzetnicke vjestine jest stjecanje znanja o identificiranju pojma
trziSta i njegovih osnovnih funkcija te specifi¢cnog utjecaja trziSnog mehanizma na utvrdivanje cijena usluga. Uz to,
polaznik ¢e nauciti samostalno tumaciti zakonske propise vezane uz poslovanje, voditi poslovhu dokumentaciju te
demonstrirati prodaju usluga, ali ¢e i upoznati nacine na koje moze zainteresirati kupca za proizvode i usluge koje
prodaje i nudi kroz izno$enje informacija o asortimanu te karakteristikama i mogu¢nostima koristenja pojedinih
proizvoda i usluga.

Modul Kozmetika u struci polazniku omogucuje razumijevanje relevantnih ¢injenica, pojmova i nacela djelovanja,
priprave i upotrebe kozmetickih proizvoda u skladu sa zakonskim propisima, sastav kozmetickih proizvoda, odabir
sirovina koje se koriste u pripravi kozmetickih proizvoda, kao i njihovo podrijetlo, razumijevanje djelovanja aktivnih
tvari, pravilan odabir kozmetickih proizvoda ovisno o vrsti tretmana te samostalnu pripravu odredenih pripravaka.
Ovaj se modul izvodi u okviru nastavnog predmeta Kozmetologija u 5. ciklusu. Cilj modula jest stjecanje znanja i
vjestina te njima pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kozmetolgija jest stjecanje znanja o sirovinama koje se koriste u
pripravi kozmetickih proizvoda, nacinu proizvodnje te podjele kozmetickih proizvoda ovisno o njihovoj namjeni.
Polaznik ¢e samostalno izraditi razli¢ite kozmeticke pripravke te ih pravilno oznaciti i skladistiti.

Modul Osnove kozmetike polazniku omogucuje usvajanje temeljnih znanja i ¢injenica koje su neophodne za pracenje
i razumijevanje sadrzaja u modulima Kozmeticka njega, Ucenje temeljeno na radu i Izbornom modulu, kao i za lakse
razumijevanje kozmeticke djelatnosti i tumacenje osnovnih pravila kozmeticke struke u skladu sa zakonskim
propisima. Izvodi se u okviru nastavnih predmeta Dermatologija u 5. ciklusu. Cilj modula jest stjecanje znanja i
vjestina te njima pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Dermatologija jest stjecanje znanja o gradi i ulozi koze kao najveceg
ljudskog organa i o promjenama na kozi. Polaznik ¢e kroz ovaj nastavni predmet nauciti prepoznati bolesna stanja
koze te u skladu s tim klijentu preporuciti odlazak dermatologu.

B. RAZRADA MODULA



Modul: PODUZETNICKA PISMENOST I KOMUNIKACIJA

Nastavni predmet: KOMUNIKACIJSKE VJESTINE

Skup ishoda uéenja: KOMUNIKACIJSKE VJESTINE U RADNOM OKRUZENJU

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Navesti i objasniti pravila
1 ki iciranja. .
pos oviiog kormuniciranja Prezentirati
Razlikovati pozeljne i . Lo g
1 o Razlikovati pozeljne |komunikaciju s
. .1 | nepozeljne nacine . . o . . Y 1 v s
Objasniti pravila S o Navesti pravila Objasniti pravila |i nepoZeljne nacine |korisnicima
komuniciranja s korisnicima N J
1. |poslovnog s poslovnog poslovnog komuniciranja s kozmetic¢kih usluga
.2 |kozmetickih usluga. Lo Lo o s
komuniciranja. komuniciranja. komuniciranja. korisnicima prema pravilima

Prezentirati komunikaciju s
korisnicima kozmetickih usluga
prema pravilima poslovnog
komuniciranja.

kozmetic¢kih usluga.

poslovnog
komuniciranja.

Objasniti svrhu komunikacije s
klijentom i odabrati

odgovarajudi nacin L Prezentirati Kriticki se osvrnuti
L L - o Odabrati na¢in . ..
Odabrati na¢in |komunikacije. Prezentirati Objasniti svrhu Komunikaciie s pozeljnu vrstu na prezentaciju
2. |komunikacije s |pozeljnu vrstu ciljane komunikacije s . J ciljane ciljane
. . .. .. klijentom s o o s
klijentom. komunikacije s klijentom. klijentom. . komunikacije s komunikacije s
s . obzirom na svrhu. . ..
Kriti¢ki se osvrnuti na Kklijentom. klijentom.
prezentaciju ciljane
komunikacije s klijentom.
Navesti primjere prigovora
Osmisliti klijenata. Objasniti postupak L N
. 1S . IJV ata. Lbjasiiitl postup R Objasniti postupak . Prezentirati
rjeSenje rjeSavanja prigovora klijenta. | Navesti primjere -y . Analizirati prigovor | . . .0 "
3. . L . . - rjesavanja . rjesenje prigovora
prigovora Analizirati prigovor klijenta. | prigovora klijenata. . . Kklijenta. .
. BV prigovora klijenta. klijenta.
klijenata. Prezentirati rjesenje prigovora
klijenta.
Objasniti pojam i nacela tima te
Objasniti ti obiljezja timsk dai s Na primj .
Jasitt navesti objezja mstog rada t L Navesti obiljezja a primjery Kriti¢ki se osvrnuti
primjenu nacela |uloge u timu. Prezentirati Objasniti pojam i . . prezentirati .. "
4. | o . . P timskog rada i o . na primjenu nacela
timskog radau  |primjenu nacela rada u timu.  |nacela tima. . primjenu nacela .
. C . uloge u timu. . timskog rada.
poslovanju. Kriti¢ki se osvrnuti na rada u timu.
primjenu nacela timskog rada.
Objasniti pojmove poslovne
etike i etickog kodeksa.
Objasniti Razlikovati elemente etickog Razlikovati
postupanje u kodeksa: odnos prema radu, o elemente etickog | Analizirati primjere |Sastaviti eticki
AR - Objasniti pojmove oy
skladu s imovini i zaposlenicima. o kodeksa: odnos etickih kodeksa kodeks za
5. e e s poslovne etike i . . .
pravilima Analizirati primjere etickih L prema radu, dvaju gospodarskih |gospodarski
o . . etickog kodeksa. ; L ’ ; .
etickog kodeksa |kodeksa dvaju gospodarskih imovini i subjekata. subjekt po izboru.
u struci. subjekata. Sastaviti eticki zaposlenicima.

kodeks za gospodarski subjekt
po izboru.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja u standardnoj u¢ionici i u kozmetickom praktikumu
simuliranjem stvarni radnih situacija.

Primjer vrednovanja: Demonstrirati pravilne postupke rjesavanja prigovora klijenta na trima konkretnim primjerima analiziraju¢i poziciju klijenta i kozmeticara.

Modul: PODUZETNICKA PISMENOST I KOMUNIKACIJA

Nastavni predmet: INFORMATIKA U STRUCI

Skup ishoda ucenja: INFORMATICKA PODRSKA U POSLOVANJU

RB.

Ishod

Razrada ishoda

Razine usvojenosti

Zadovoljavajuca

Dobra

Vrlo dobra

Iznimna




Navesti vrste elektronicke

Identificirati komunikacije. Objasniti
mogucénosti mogu¢nosti elektronicke i Objasniti Protumaciti razlike | Demonstrirati
iy . s . Navesti vrste . . . . .
elektronicke komunikacije. Protumaciti razlike oy mogucnosti izmedu odredenih |primjenu
L. o . . elektronicke . e oy
komunikacije s |izmedu odredenih vrsta e elektronicke vrsta elektronicke | elektronicke
e -y I komunikacije. o e o
dobavlja¢imai |elektroni¢ke komunikacije. komunikacije. | komunikacije. komunikacije.
klijentom. Demonstrirati primjenu
elektronicke komunikacije.
Koristiti
programe za . . L Analizirati
oblikovanje i Razlikovati programe za Navesti znacajke rednosti
obradu teksta u | oblikovanje i obradu teksta i Razlikovati Objasniti svrhu | programa za b
: e . b . programa za
svrhu izrade objasniti njihovu svrhu. Navesti programe za programa za oblikovanje i h .
2. Sl . . o ) . ; . oblikovanje i
sluzbenih znacajke programa i analizirati oblikovanje i oblikovanje i obradu teksta na
. . ; . - ., .. |obradu teksta na
dopisa, molbi za | prednosti programa za obradu i obradu teksta. obradu teksta. | primjeru sluzbenih |~ " o
. ; o primjeru sluzbenih
posao, oblikovanje teksta. izvjestaja. N
v o izvjestaja.
zivotopisa 1
izvjestaja.
Koristiti alate za . . .
. Razlikovati alat za izradu o
izradu A L Izraditi o
.. prezentacije i objasniti njihovu Objasniti .. Demonstrirati
prezentacije u . S .. . . S prezentaciju ..
. primjenu. Izraditi prezentaciju Razlikovati alate za | primjenu alata za Sy prezentaciju
3. |svrhu kvalitetne iy . . . o | kozmeti¢kog . a1
. kozmetickog proizvoda ili usluge.  |izradu prezentacije.|izradu . I proizvoda ili
promocije Lo .. . proizvoda ili
. . Demonstrirati prezentaciju prezentacije. usluge.
proizvoda i . s usluge.
proizvoda ili usluge.
usluga.
Koristiti
programe za
izradu cjenika, e
» Koristiti programe i,
ra¢una, . L9 Usporediti dva
. . e za izradu cjenika, .
kalkulacija, Razlikovati i koristiti programe (za programa za izradu

racuna, kalkulacija,

izvjestaja o izradu cjenika, ra¢una, kalkulacija, |Razlikovati e cjenika, ra¢una i
A IR . " U odabranom |izvjestaja o ..
prometu robe i |izvje$taja o prometu robe i usluga, |programe koji se u . kalkulacija te
. . i programu prometu robe i L
4. |usluga, grafikona, rasporeda rada djelatnika | kozmetickom o prezentirati
: oy . upotrijebiti usluga, grafikona, .
grafikona, i kozmeti¢kog salona te kartona salonu koriste za prednosti koje oni
. e . . naredbe. rasporeda rada .
rasporeda rada |klijenata) koji se u kozmeti¢kom razli¢ite namjene. dielatnika i donose poslovanju
djelatnika i salonu koriste za razli¢ite namjene. ) . kozmetickog
-y kozmetickog salona
kozmeti¢kog .. salona.
te kartona klijenata.
salona te
kartona
klijenata.
Navesti pruzatelje servisa
s elektronicke poste. Objasniti
Koristiti L. . . L
. primjenu elektronicke poste u Objasniti . L Samostalno
pruzatelje e e e i Razlikovati nacine o
. komunikaciji s klijentima i primjenu . demonstrirati
servisa . . S L . primjene -
. dobavlja¢ima. Razlikovati na¢ine | Navesti pruzatelje | elektronicke . . primjenu
elektronicke . . « - « elektronic¢ke poste o ‘
5. . primjene elektronicke poste u servisa poste u 0 elektronicke poste
poste za u komunikaciji s

komunikaciju s
klijentima i

komunikaciji s klijentima i
dobavlja¢ima. Samostalno

elektronicke poste.

komunikaciji s
klijentima i

klijentima i
dobavlja¢ima.

u komunikaciji s
Kklijentima i

dobavliatima demonstrirati primjenu dobavlja¢ima. dobavlja¢ima.
vlja¢ima. e . S
) elektronicke poste u komunikaciji s
klijentima i dobavlja¢ima.
Navesti svrhu primjene internetskih S
v e rl ) . Objasniti Samostalno na
Koristiti pretrazivaca i drustvenih mrezau | Navesti svrhu S Samostalno na imieru koristiti
oristiti ) . . rimjenu o o rimjeru koristiti
. poslovanju kozmeti¢kog salona. primjene prim) . primjeru koristiti brimy
internetske e ) . . . internetskih . internetske
trazivace i Objasniti primjenu internetskih internetskih tradivaca i internetske trasivace i
retrazivace i o T T " . retrazivaca i . e retrazivace i
pret . | pretrazivaca i drustvenih mrezau |pretraZivaca i pretrazive pretrazivace i pret .
6. |drustvene mreze . -y . .| drustvenih Y . drustvene mreze u
| . poslovanju kozmeti¢kog salona. drustvenih mreZa u 5 drustvene mreZe u hu informirani
u poslovanju o v e . mreZa u ) .. | svrhu informiranja
K pz i VkJ Koristiti internetske pretrazivacei |poslovanju ) . svrhu informiranja it )
ozmetic¢ko . ; o oslovanju s o0 promociji te
& drustvene mreze u svrhu kozmetickog P o o0 kozmetickoj promocy! &
salona. ) o ey . kozmetickog . prodaji robe i
informiranja o kozmetickoj struci, |salona. struci.
salona. usluga.

promociji te prodaji robe i usluga.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja koristenjem informaticke tehnologije, tj. izvodenjem vjezbi u
informatickoj u¢ionici. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Izraditi marketinski proizvod, odnosno oglas na drustvenoj mrezi. Oglas podijeliti putem e-poste s drugim polaznicima.




Modul: PODUZETNICKA PISMENOST I KOMUNIKACIJA

Nastavni predmet: PODUZETNICKE VJESTINE

Skup ishoda uc¢enja: PRODAJA I PROMOCIJA PROIZVODA I USLUGA

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
adovoljavajuca obra rlo dobra znimna
Zadovoljavaju¢ Dob Vrlo dob Izni
Razlikovati Na primjeru
sakonske i Razlikovati zakonske i Razlikovati ob'fsni tiJ snacai Analizirati
podzakonske akte kojima Navesti zakonske i |zakonske i )  znacd) posljedice
podzakonske o1 s - . zakonskih i - .
. kozmeticki saloni podlijezuu  |podzakonske akte podzakonske akte ) nepridrZavanja
akte kojima . N oy . ... |podzakonskih akata o
L. 1 postupku poslovanja. Analizirati | kojima kozmeticki  |kojima kozmeticki |7 .. .vi.. |zakonskih i
kozmeticki L AN . . L . L kojima kozmeticki .
. .. . |posljedice nepridrzavanja saloni podlijezu u saloni podlijezu u . . podzakonskih
saloni podlijezu . - . saloni podlijezu u
4 postupku zakonskih i podzakonskih akata |postupku poslovanja. | postupku ostupku akata u postupku
POSTUP u postupku poslovanja. poslovanja. postupxu poslovanja.
poslovanja. poslovanja.
Navesti poslovnu
dokumentaciju koja se vodi u
Prezentirati kozmeti¢kom salonu. . . e Samostalno na
. . - . Razlikovati Objasniti znacaj L
vodenje Razlikovati obveznu poslovnu | Navesti poslovnu . primjeru
. . .. 1 . |obveznu poslovnu |vodenja poslovne -
poslovne dokumentaciju od pomo¢ne dokumentaciju koja . . prezentirati
2. . I AR . dokumentaciju od |dokumentacije u .
dokumentacije |dokumentacije. Objasniti znacaj |se vodi u . iy vodenje zadane
i . .V pomocne kozmeti¢kom
u kozmetickom |vodenja poslovne kozmeti¢kom salonu. . poslovne
.. iy dokumentacije. salonu. ..
salonu. dokumentacije u kozmetickom dokumentacije.
salonu. Prezentirati vodenje
zadane poslovne dokumentacije.
Samostalno
Opisati postupak R
s . . . . primijeniti
Objasniti i razlikovati zahtjeve odabira .
. . ixe . - i postupak odabira
Razlikovati trzi$ta i potrebe klijenta. Opisati S . . . kozmetickog Sy
. O P . Objasniti zahtjeve  |Razlikovati . kozmetickog
zaht)eve trzista i|i primijeniti postupak odabira o . Vewe . tretmana i .
3. iy . trzista i potrebe zahtjeve trzista i il s tretmana i
potrebe kozmetickog tretmana i N = kozmetic¢kih .
.. s klijenta. potrebe klijenta. kozmetickih
Kklijenta. kozmeti¢kih preparata na preparata na
. . Yoy . . preparata na
temelju zahtjeva trzita. temelju zahtjeva . .
. emelju zahtjeva
temelju zaht
trzidta.
trzista.
Prezentirati Navesti razliku izmedu
. prezentiranja i promoviranja . . Samostalno
Kklijentu s . . Navesti razliku . .
- kozmetic¢kih proizvoda i usluga. |. . - - povezati promociju
kozmeticke A o izmedu prezentiranja | Promovirati Prezentirati i
. . Promovirati i prezentirati . s vy Lxl s . kozmetickog
4. |proizvode i A . i promoviranja kozmeticki kozmetic¢ki proizvod| ", .
kozmetic¢ki proizvod i uslugu. oy s . . . proizvoda i usluge
usluge u svrhu . . kozmeti¢kih proizvod i uslugu. |i uslugu. y
- Povezati promociju . . kozmetickog
vlastite " ; . proizvoda i usluga.
kozmetickog proizvoda i usluge tretmana.

promocije.

kozmetickog tretmana.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja u standardnoj u¢ionici i simuliranjem stvarnih radnih situacija
u kozmetickom praktikumu.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Prodati kozmeticki proizvod i uslugu. Pripremiti klju¢na pitanja za razgovor s klijentom radi otkrivanja njegove motivacije.
Kategorizirati motivacije klijenta. Primijeniti aktivnosti prodaje kozmetickog proizvoda i usluge na praksi u kozmeti¢kom salonu. BiljeZiti razgovore s klijentima i
predstaviti ih pred razredom.

Modul: KOZMETIKA U STRUCI

Nastavni predmet: KOZMETOLOGIJA

Skup ishoda uéenja: AKTTVNE TVARI I SIROVINE U KOZMETICKIM PROIZVODIMA

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Analizirati . S
- Razlikovati ciljeve i zadatke N .
razvoj i N . . . Analizirati razvoj i
. kozmetologije te njezinu . . .. . |Razlikovati .
primjenu . . N Razlikovati ciljeve i - primjenu -
.. |primjenu u praksi. Analizirati primjenu . Izraditi plakat na
1. |kozmetologije oo .. |zadatke " kozmetologije te
.27 |razvoj i primjenu kozmetologije . kozmetologije u o zadanu temu.
te prezentirati o . kozmetologije. . prezentirati
te prezentirati rezultate analize. praksi. .
rezultate rezultate analize.

analize.

Izraditi plakat na zadanu temu.




Razlikovati kozmeticke sirovine i . .
. . . Razlikovati . . e
Razlikovati njihovu nomenklaturu. Na e Razlikovati . Analizirati i
R o . kozmeticke sirovine Na primjeru o .
nomenklaturu | primjeru izdvojiti podrudja . nomenklaturu . i . usporediti osobine
2. s - o ... |prema njihovu - izdvojiti podrudja s
kozmetickih | primjene sirovina. Analizirati i . . kozmetickih L L kozmetickih
L " . ... | porijeklu i . primjene sirovina. | . .
sirovina. usporediti osobine kozmetickih . sirovina. sirovina.
o kemijskom sastavu.
sirovina.
Razlikovati aktivne tvari u .l ..
s . L . . Istraziti podrucja
.. .. |kozmetickim proizvodima i Razlikovati . O
Analizirati i . . . e . C ) . e primjene aktivnih i
asporediti njihovo djelovanje. Analiziratii |Razlikovati aktivne | djelovanje Analizirati i omocnih tvari o
3. PO usporediti osobine aktivnih tvari. | tvari u kozmetickim |aktivnih tvariu  |usporediti osobine p .
osobine R - . s o ) kozmetici i
o . |Istraziti podru¢ja primjene proizvodima. kozmetickim aktivnih tvari. o
aktivnih tvari. R L . . . prezentirati
aktivnih i pomo¢nih tvari u proizvodima.
L o rezultate.
kozmetici i prezentirati rezultate.
Razlikovati Analizirati i
Pripraviti . —_ s Razlikovati oblike . Samostalno o
iy s Razlikovati oblike kozmeti¢kih s znacajke . " prezentirati
4. |kozmeticki . kozmetickih s pripraviti .
oblik proizvoda. reparata kozmetic¢kih Kozmeticki oblik postupak priprave
prep oblika. kozmetickog oblika.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja, izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj u¢ionici za kozmetologiju
te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodacima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najviSe 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Priprema emulzije. Izr¢unati udio masne faze, emulgatora i vode. Prema zadanim uputama pripremiti emulziju. ObrazloZiti tip
emulzije koji je pripremljen.

Modul: KOZMETIKA U STRUCI

Nastavni predmet: KOZMETOLOGIJA

Skup ishoda uéenja: KOZMETICKI PROIZVODI ZA ODRZAVANJE CISTOCE I NJEGU TIJELA

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Pripraviti Razlikovati proizvode za Razlikovati Samostalno Analizirati i
kozpmetiéki odrzavanje cistoce tijela i njihovo |Razlikovati djelovanje pripraviti prezentirati
] roizvod za djelovanje. Pripraviti kozmeti¢ki |proizvode za kozmetickih kozmeticki postupak priprave
’ E driavanie proizvod za odrzavanje Cistoce  |odrzavanje Cisto¢e  |proizvoda za proizvod za proizvoda za
distode ti'Jela tijela. Analizirati i prezentirati  [tijela. odrZavanje ¢istoée |odrzavanje Cistoce |odrzavanje Cistoce
jeia. postupak njihove priprave. tijela. tijela. tijela.
Pripraviti Razlikovati kreme za njegu koze i Analizirati i
pravi: njihovo djelovanje. Pripraviti . . Samostalno prezentirati
dnevnu i o . . . Razlikovati . o . .
. dnevnu i no¢nu kremu za njegu  |Razlikovati kreme za | . . pripraviti dnevnui |postupak priprave
2. |no¢nu kremu . . . . djelovanje krema ) L,
. . |kozZelica. Analizirati i njegu koze. - . no¢nu kremu za dnevne i no¢ne
za njegu koze - .. za njegu koze. . . 1 . y
lica prezentirati postupak njihove njegu koze lica. kreme za njegu koze
’ priprave. lica.
Razlikovati losione, ulja i gelove N
. o . . . Analizirati i
S za njegu koze i njihovo . A Razlikovati L
Pripraviti . . S Razlikovati losione, | . . . Samostalno prezentirati
S djelovanje. Pripraviti losionigel | .. . djelovanje losiona, | .~ """ .
3. |losionigel za - . e ulja i gelove za njegu | 7. . pripraviti losioni  |postupak priprave
. 9 za njegu koze. Analizirati i . ulja i gelova za ) ; . L
njegu koze. o . koze. i g gel za njegu koze.  |losiona, ulja i gelova
prezentirati postupak njihove njegu koze. . ;
. za njegu koze.
priprave.
- Razlikovati maske i pakiranja z . . Analizirati i
Pripraviti aziixovati maske | paciranya za . . . |Razlikovati Samostalno atziratl 1
. njegu koze i njihovo djelovanje. |Razlikovati maskei | . . A . |prezentirati
masku i T . o . djelovanje maski i |pripraviti masku i .

4. o Pripraviti losion i gel za njegu pakiranja za njegu o . A . postupak priprave
pakiranje za . . o . pakiranja za njegu | pakiranje za njegu L
nieou koze koze. Analizirati i prezentirati koze. Kode Kode maske i pakiranja za

)8 ’ postupak njihove priprave. ) ’ njegu koze.
Razlikovati proizvode za njegu e
. o ) L . . . . Analizirati i
Pripraviti ruku i nogu i njihovo djelovanje. . . Razlikovati Samostalno s
. . L . Razlikovati . . . e prezentirati
proizvode za | Pripraviti losion i gel za njegu . . djelovanje pripraviti proizvode .

5%, . . o proizvode za njegu . . . postupak priprave
njegurukui |rukuinogu. Analizirati i . proizvoda za za njegu ruku i . .
nogu rezentirati postupak njihove rukuinogu. njegu ruku i nogu. |nogu proizvode za njegu

gt b postupakny )e8 gt |nogt. ruku i nogu.

priprave.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja, izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj u¢ionici za kozmetologiju
te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodac¢ima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najviSe 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Izraditi hidratantnu kremu prema zadanoj recepturi i obrazloziti mogucu primjenu pripremljene kreme u kozmetickim tretmanima njege koze.




Modul: KOZMETIKA U STRUCI

Nastavni predmet: KOZMETOLOGIJA

Skup ishoda ucenja: OSTALI KOZMETICKI PROIZVODI

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Pripraviti Analizirati i
P . . . Razlikovati Samostalno ..
kozmeticke . . . . Razlikovati . . L prezentirati
. . Razlikovati kozmeticke proizvode - djelovanje pripraviti .
proizvode iz |, v 1w . kozmeticke ey o postupak priprave
v iz podrugja dje¢je kozmetike, . . kozmetic¢kih kozmeticke et
podrudja . . S proizvode iz . . . . kozmetickih
. muske kozmetike te mirisnih . . proizvoda iz proizvode iz . .
djecje . L . . podrugja dje¢je PR PR proizvoda iz
L. . pripravaka i njihovo djelovanje. . . podrugja djecje podrudja djec¢je MR
kozmetike, . e . kozmetike, muske . . . ’ podrudja djecje
. Pripraviti losion i gel za njegu . kozmetike, muske |kozmetike, muske g ;
muske . e .. SN kozmetike te . . kozmetike, muske
. koZe. Analizirati i prezentirati L kozmetike te kozmetike te .
kozmetike te . . mirisnih L L kozmetike te
L postupak njihove priprave. . mirisnih mirisnih L
mirisnih pripravaka. . . mirisnih
. pripravaka. pripravaka. .
pripravaka. pripravaka.
S Razlikovati kozmeticke proizvode Razlikovati L Analizirati i
Pripraviti " T . . . . Pripraviti L
.y za zastitu koZe lica i tijela i njihovo | Razlikovati djelovanje S prezentirati
kozmeticke . P A oy s kozmeticke .
. djelovanje. Pripraviti losioni gel |kozmeticke kozmetickih . postupak priprave
2. |proizvode za - . e . " . proizvode za ot
za njegu koZe. Analizirati i proizvode za zastitu |proizvoda za kozmetickih

zastitu koze

prezentirati postupak njihove

koze lica i tijela.

zastitu koze lica i

zastitu koze lica i

proizvoda za zastitu

lica i tijela. . . tijela. R
) priprave. tijela. ) koze lica i tijela.
Razlikovati kozmeticke proizvode Razlikovati Analizirati i
Pripraviti za uljepSavanje lica i tijela za Razlikovati dielovanie Pripraviti prezentirati
kozmeti¢ke |zastitu koZe lica i tijela i njihovo  |kozmeticke k)o Jmeti ékih kozmeticke postupak priprave
3. |proizvode za |djelovanje. Pripraviti losionigel |proizvode za roizvoda za proizvode za kozmetic¢kih
uljepSavanje |za njegu koZe. Analizirati i uljepsavanje lica i E liepsavanie lica i uljep$avanje licai |proizvoda za
lica i tijela. prezentirati postupak njihove tijela. ti'Je 15 ) tijela. uljepsavanje lica i
priprave. jeta. tijela.
Razlikovati Navesti i razlikovati nezeljene
L 1. reakcije koje mogu izazvati Navesti neZeljene . . Odabrati tri Kriti¢ki se osvrnuti
nezeljene )€ <) & ) Razlikovati
reakch'e Koje kozmeticki proizvodi te vaznost  |reakcije koje mogu nereliene reakeiie kozmeticka na prezentaciju o
ey hipoalergene kozmetike. Odabrati |izazvati kozmeticki we) AK€ proizvoda te kozmetickim
4. |koje mogu P & koje mogu izazvati |P
’ iz a]zvati & kozmetic¢ke proizvode, prezentirati | proizvodi te vaZnost kon metigki prezentirati proizvodima koji
Kozmeticki utvrdene nezeljene reakcije i hipoalergene roizvodi utvrdene nezeljene |mogu izazvati
roizvodi kritic¢ki se osvrnuti na kozmetike. b ) reakcije. nezZeljene reakcije.
b ’ prezentaciju.
Objasniti industrijsku proizvodnju
Istraziti e . e N Istraziti Usporediti
karakteristike kozmetickih proizvoda i istraziti | Objasniti karakteristike inc{)ustri'sku
industrijske njihove karakteristike. Usporediti - |industrijsku industrijske roizvogin’u Izraditi plakat na
5. roizvo iln'e industrijsku proizvodnju proizvodnju roizZvo én’e Eozme ti(:kjih sadanu femu
EozmetiékJih kozmetickih proizvoda s kozmetickih iozmeti(:kjih roizvoda s .
. ekokozmetikom. Izraditi plakat na |proizvoda. . p .
proizvoda. proizvoda. ekokozmetikom.

zadanu temu.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja, izvodenjem vjezbi u specijaliziranoj u¢ionici za kozmetologiju
te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvoda¢ima kozmetike. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najviSe 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Izraditi pripravak za zastitu od UV zracenja (kremu za zastitu od sunca) prema zadanoj recepturi.

Modul: OSNOVE KOZMETIKE

Nastavni predmet: DERMATOLOGIJA

Skup ishoda uéenja: KOZMETICKA PROCJENA STANJA KOZE

RB. Ishod

Razine usvojenosti

Razrada ishoda

Zadovoljavajuca

Dobra Vrlo dobra

Iznimna




Razlikovati
opce promjene

Navesti eflorescencije na kozi te
razlikovati tipove eflorescencija.
Analizirati eflorescencije koje su

Navesti eflorescencije

Razlikovati tipove

Analizirati
eflorescencije koje

Prepoznati koznu
bolest na temelju

1. |. .. u nivou, iznad i ispod nivoa . .. . . . |izgleda
i reakcije na . e na koZi. eflorescencija. su u nivou, iznad i .
L. koze. Prepoznati koznu bolest na . : . eflorescencije i
kozi. . N ispod nivoa koZe. . s
osnovu izgleda eflorescencije i savjetovati klijenta.
savjetovati klijenta.
Povezati znacaj osobne higijene i
higijene radnog prostora u
spre¢avanju $irenja zaraznih Povezati znacaj
Razlikovati bolesti koze. Prepoznati bolesti | osobne higijene i Razlikovati zdravu | Analizirati
infekcijske koze i njezinih adneksa. higijene radnog Prepoznati bolesti |koZu od patoloske s | simptome bolesti
2. |bolesti kozei |Razlikovati zdravu kozu od prostora u kozZe i njezinih ciljem odredivanja | koze koje izazivaju
njezinih patologke s ciljem odredivanja  |sprecavanju Sirenja | adneksa. kontraindikacija za |bakterije, virusi,
adneksa. kontraindikacija za tretman. zaraznih bolesti tretman. gljivice i paraziti.
Analizirati simptome bolesti koze.
koze koje izazivaju bakterije,
virusi, gljivice i paraziti.
L. . . " Interpretirati
Navesti i razlikovati reakcijske previat
1y N uzroke i klinicku
bolesti koze. Analizirati .
.. . sliku kontaktnog
. . reakcijske bolesti koze. . . N . .
Razlikovati o AT . . Razlikovati Analizirati alergijskog i
. Interpretirati uzroke i klinicku | Navesti reakcijske . . . . .
3. |reakcijske . .. . S reakcijske bolesti | reakcijske bolesti | nealergijskog
L sliku kontaktnog alergijskog i bolesti koze. L . e
bolesti koze. . e koze. koze. dermatitisa,
nealergijskog dermatitisa, .
PO . urtikarije,
urtikarije, neurodermitisa i L
. neurodermitisa i
psorijaze. .
psorijaze.
Opisati i razlikovati
dermatoloske promjene koze i Analizirati vanjske i | Samostalno
Razlikovati vezivnog tkiva. Analizirati Razlikovati unutarnje predloziti
dermatoloske |vanjske i unutarnje ¢imbenike | Opisati dermatoloske . ¢imbenike koji kozmetic¢ki tretman
. y .. o . . . dermatoloske
4. |promjene koze | koji dovode do dermatoloskih | promjene koze i . . . |dovode do sukladno
S . o e . . . promjene koze i o ..
i vezivnog promjena koze i vezivnog tkiva. |vezivnog tkiva. . . dermatologkih problematici
. e - vezivnog tkiva. . o . .
tkiva. Predloziti kozmeticki tretman za promjena koze i vezivnog i masnog
problematiku vezivnog i masnog vezivnog tkiva. tkiva.
tkiva.
Opisati, razlikovati i prepoznati . . . Analizirati
P o prepoz - ... | Razlikovati Prepoznati e
. . poremecaje venske cirkulacije, | Opisati poremecaje . s kontraindikacije
Razlikovati .o . " . . poremecaje venske | poremecaje venske . o
. .. | progirenih vena i vaskulitisa. venske cirkulacije, . . . . bolesti krvnih Zila
5. |bolesti krvnih o i . : cirkulacije, cirkulacije, -
. Analizirati kontraindikacije prosirenih vena i v . oo . za pojedine
Zila. . e e - prosirenih venai |proSirenih vena i iy
bolesti krvnih Zila za pojedine | vaskulitisa. o o kozmeticke
o vaskulitisa. vaskulitisa.
kozmeticke tretmane. tretmane.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja u standardnoj u¢ionici.

Primjer vrednovanja: Procijeniti stanje koZe na modelu i predloZiti odgovaraju¢i kozmeticki tretman.

2.2 Ucenje temeljeno na radu

Ucenjem temeljenom na radu stjecu se specificno znanje i vjestine koje su polazniku potrebne za samostalan, siguran
i odgovoran rad te rjesavanje stvarnih problema radnog procesa u zanimanju kozmeticar. Timskim radom i
suradnjom nastavnika ustanove za strukovno obrazovanje i mentora kod poslodavca, uz razmjenu pedagoske
dokumentacije i evidencije, postizZe se uskladenost stjecanja ishoda ucenja strukovnih modula i u¢enja temeljenog na

radu.

Tijekom 5. ciklusa u drugom, trecem i cetvrtom razredu u prosjeku se 65% ucenja temeljenog na radu stjece kod
poslodavca. U okviru drugog razreda to iznosi 580 sati nastave godisSnje ili 70%, u trecem razredu 580 sati nastave
godisnje ili 65%, a u ¢etvrtom razredu ukupno 512 sati nastave godisnje ili 67%.

U 2. razredu 5. ciklusa u modulu Kozmeticka njega ostvaruju se sljedeci skupovi ishoda ucenja: Osnovna, klasi¢na i
specijalna njega lica i tijela preparatima i aparatima, Depilacija lica i tijela, Ru¢na limfna drenaza i Osnove wellness
tretmana i wellness masaze.

U 3. razredu 5. ciklusa u modulu Kozmeticka njega ostvaruju se sljedeci skupovi ishoda ucenja: Aroma-tretmani lica i
tijela, Estetsko uredivanje obrva i trepavica i Kozmeticka masaza u primjeni: estetska, relaksirajuca, sportska,
aromamasaza, anticelulitna i antistresna.



U 2. razredu 5. ciklusa u modulu Kozmeticke vjestine ostvaruje se skup ishoda ucenja Primjena razlicitih kozmetickih
tretmana.

U 3. razredu 5. ciklusa u modulu Kozmeticke vjestine ostvaruje se skup ishoda ucenja Primjena specijalnih
kozmetickih tretmana.

U 4. razredu 5. ciklusa u modulu Kozmeticke vjestine ostvaruje se skup ishoda ucenja Samostalno pruzanje
kozmeticke usluge.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 4.

UCENJE TEMELJENO NA RADU NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA

Osnovna, klasi¢na i specijalna njega lica i tijela preparatima i
aparatima

Kozmeticka njega Depilacija lica i tijela
Aroma-tretmani lica i tijela

KOZMETICKA NJEGA Estetsko uredivanje obrva i trepavica

Ru¢na limfna drenaza

Kozmetic¢ke masazne tehnike i Osnove wellness tretmana i wellness masaze

wellness

Kozmeticka masaza u primjeni: estetska, relaksirajuca,
sportska, aromamasaza, anticelulitna i antistresna

Primjena razlic¢itih kozmetickih tretmana

KOZMETICKE VJESTINE Kozmeticka praksa Primjena specijalnih kozmetickih tretmana

Samostalno pruzanje kozmeticke usluge

Tablica 4: U¢enje temeljeno na radu u 5. ciklusu
A. OPIS MODULA

Modul Kozmeticka njega polazniku omogucuje stjecanje znanja i vjestina te njihovu primjenu u podrucju osnovne,
klasi¢ne i specijalne njege lica i tijela preparatima i aparatima, osnova wellness tretmana i masaza te kozmetickih
masaznih tehnika, odnosno ruc¢ne limfne drenaze i razlicitih oblicika kozmeticke masaze (relaksirajuca, estetska,
sportska, aromamasaza, anticelulitna, antistresna). Uz to, ovaj modul omogucuje stjecanje znanja i vjestina za
izvodenje aroma-tretmana te estetskog uredivanja i nadogradnje obrva i trepavica.

Izvodi se u okviru nastavnih predmeta Kozmeticka njega i Kozmeticke masazne tehnike i wellness u 5. ciklusu. Cilj
modula jest stjecanje znanja i vjeStina te njima pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kozmeticka njega jest stjecanje znanja i vjestina o postupcima
osnovne, klasi¢ne i specijalne njege koze u tretmanima lica i tijela, postupcima izvodenja aroma-tretmana,
postupcima depilacije lica i tijela uz primjenu kozmetickih preparata i aparata te o estetskom uredivanju i
nadogradnji obrva i trepavica.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kozmeticke masazne tehnike i wellness jest stjecanje znanja i vjestina
o ru¢noj limfnoj masazi i kozmetickim masazama u primjeni (relaksirajuca, estetska, sportska, aromamasaza,
anticelulitna, antistresna), a kroz koje se istice vaznost pravilne primjene pojedinih pokreta i njihovog povezivanja,
kao i poznavanja indikacija i kontraindikacija s obzirom na njihov odabir. Isto tako, svrha je stjecanje znanja i vjestina
o primjeni te znacaju wellness tretmana i wellness masaza, indikacijama i kontraindikacijama njegova koristenja te
nacinu pripreme prostora, kozmeticara i klijenta za navedeni tretman.

Modul Kozmeticke vjestine polazniku omogucuje usvajanje temeljnih znanja i vjestina te njihovu primjenu u
podrucju kozmeticke prakse. Izvodi se kod poslodavca u okviru nastavnog predmeta Kozmeticka praksa u 5. ciklusu.
Cilj modula jest stjecanje znanja i vjestina te njima pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kozmeticka praksa jest stjecanje specificnih znanja i vjestina na
podrucju osnovne i specijalne njege koze lica i tijela izvodenjem odabranih tretmana sukladno zahtjevima koze
klijenta, depilacije lica i tijela odabranim metodama i preparatima, odabranih kozmetickih masaznih tehnika ru¢ne
limfne drenaze i kozmeticke masaze u primjeni (relaksirajuca, estetska, sportska, anticelulitna, antistresna i
aromamasaza), kao i upoznavanjem i primjenom wellness tretmana i wellness masaza. Polaznik ¢e samostalno izvesti
sve aktivnosti koje su potrebne za pruzanje kompletne usluge klijentu, a uz to ¢e osobito voditi ra¢una o savjetovanju



klijenta nakon odredenog odabranog tretmana kroz prikaz plana ku¢ne njege.
B. RAZRADA MODULA

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKA NJEGA

Skup ishoda uéenja: OSNOVNA, KLASICNA I SPECIJALNA NJEGA LICA I TIJELA PREPARATIMA I APARATIMA

Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Demonstrirati |Razlikovati i odabrati
pripremu kozmeticke aparate za Demonstrirati Analizirati
kozmetic¢kih  |osnovnu, klasi¢nu i specijalnu Odabrati pripremu postupak pripreme
aparata za njegu koze lica i tijela te . . iy kozmeticke aparate |kozmetickih kozmetickih
P )8 e ) Razlikovati kozmeticke P
osnovnu, demonstrirati njihovu za osnovnu, aparata za aparata za
i o . aparate za osnovnu, i s v iy
1. |klasi¢nu i primjenu. Analizirati Iasiénu i speciialnu klasi¢nu i specijalnu |osnovnu, klasi¢énu | osnovnu, klasi¢nu
specijalnu postupak pripreme . 1 spectjar njegu koze lica i i specijalnu njegu |i specijalnu njegu
. .1 s njegu koze lica i tijela. C L, Y 1l
njegu koze lica |kozmetickih aparata za tijela u skladu s koze licaitijelau |koze licai tijelau
i tijela u skladu | osnovnu, klasi¢nu i specijalnu radnim zadatkom. |skladusradnim |skladu s radnim
s radnim njegu koze lica i tijela u zadatkom. zadatkom.
zadatkom. skladu s radnim zadatkom.
Demonstrirati o
. . .. . L Istraziti dodatne
pripremu Razlikovati i odabrati . Demonstrirati . .
s .v Odabrati . informacije o
kozmetickih  |kozmeticke preparate za -y pripremu e
N . kozmeticke s kozmetickim
preparataza |osnovnu, klasi¢nu i specijalnu . . iy kozmetickih .
. e Razlikovati kozmeticke |preparate za preparatima za
osnovnu, njegu koze lica i tijela te ... |preparataza oy
e e preparate za osnovnu, |osnovnu, klasi¢nu i iy osnovnu, klasi¢nu
2. |klasi¢nu i demonstrirati njihovu e . . . osnovny, klasi¢nu |, .. .
. .. o klasi¢nu i specijalnu specijalnu njegu ) . . i specijalnu njegu
specijalnu primjenu. IstraZiti dodatne . A e i specijalnu njegu SO
. M " o njegu koze lica i tijela.  |koZe lica i tijela u e koze lica i tijela i
njegu koze lica |informacije o njima i . koze lica i tijela u .
e e . skladu s radnim . usporediti ih s
i tijela u skladu |usporediti ih s obzirom na skladu s radnim .
. .t . zadatkom. obzirom na
s radnim njihovu primjenu. zadatkom. . L
njihovu primjenu.
zadatkom.
... |Objasniti vaznost provedbe
Demonstrirati . ..
ioremu aktivnosti pripreme prostora, Samostalno
propstora polaznika i klijenta za Objasniti vaznost Razlikovati Demonstrirati vrednovati
polaznik’a ; osnovnu, klasi¢nu i specijalnu | provedbe aktivnosti aktivnosti pripreme |pripremu prostora, | postupak pripreme
Eli'enta a njegu koze lica i tijela te ih pripreme prostora, prostora, polaznika |polaznika i klijenta |prostora,

3. os IJI ovnu razlikovati i demonstrirati.  |polaznika i klijentaza |iklijenta za za osnovnu, polaznika i klijenta
Iasiénu ,i Samostalno vrednovati osnovnu, klasi¢nu i osnovnu, klasi¢cnui (klasi¢nu i za osnovnu,
speciialnu postupak pripreme prostora, |specijalnu njegu koZze |specijalnu njegu specijalnu njegu  |klasi¢nu i

peciaintt polaznika i klijenta za lica i tijela. koze lica i tijela. koze licai tijela.  |specijalnu njegu
njegu koze lica S . O Tio s
i tifela osnovnu, klasi¢nu i specijalnu koze lica i tijela.

jeia. njegu koze lica i tijela.

Demonstrirati
kombinacije Razlikovati i odabrati
ciljanih kombinacije ciljanih tehnika Demonstrirati
tehnika osnovne, klasi¢ne i specijalne Odabrati kombinacije Analizirati i
osnovne, njege koze lica i tijela Razlikovati kombinacije |kombinacije ciljanih | ciljanih tehnika prezentirati utjecaj
klasi¢ne i preparatima te aparatima te ih |ciljanih tehnika tehnika osnovne, osnovne, klasi¢ne i |odabranih

4 specijalne demonstrirati u zadanom osnovne, klasi¢ne i klasi¢ne i specijalne |specijalne njege kombinacija

" |njege koze lica |vremenskom roku. Analizirati |specijalne njege koze njege koze lica i koze lica i tijela ciljanih tehnika
i tijela i prezentirati utjecaj lica i tijela preparatima |tijela preparatima te |preparatima te osnovne, klasi¢ne i
preparatima te |odabranih kombinacija te aparatima. aparatima u skladu s|aparatima u specijalne njege na
aparatima u ciljanih tehnika osnovne, radnim zadatkom. |zadanom kozu lica i tijela.
zadanom klasi¢ne i specijalne njege na vremenskom roku.
vremenskom |kozu lica i tijela.
roku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom
praktikumu, tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvi$e 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba klasi¢ne njege lica s mehanickim c¢isc¢enjem. Pripremiti prostor, sebe i klijenta te kozmeticke aparate i preparate za
tretman. Procijeniti stanje kozZe lica i potrebne podatke upisati u karton klijenta. Izvesti klasi¢nu njegu lica s mehanickim ¢i$¢enjem.

Modul: KOZMETICKA NJEGA




Nastavni predmet: KOZMETICKA NJEGA

Skup ishoda uc¢enja: DEPILACIJA LICA I TIJELA

Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Razlikovati stanje normalne
dlakavosti od stanja Samostalno na
oremecaja dlakavosti i . . . - . rimjeru
L. |PorEmeed . Razlikovati stanje Analizirati stanje prmers .
Identificirati |analizirati oba stanja. . . e . | identificirati stanje
. e . . |normalne dlakavosti od |normalne dlakavosti| Identificirati stanje s
1. |stanje Identificirati stanje dlakavosti. . s . . s . poremecaja
. o . stanja poremecaja i stanje poremecaja | dlakavosti. ;
dlakavosti. Identificirati stanje . . dlakavosti te
o . dlakavosti. dlakavosti. s
poremecaja dlakavosti te utvrditi razloge tog
utvrditi razloge tog poremecaja.
poremecaja.
Objasniti vaznost provedbe
Demonstrirat | aktivnosti pripreme prostora, Samostalno
ipripremu  |polaznika i klijenta za Objasniti vaznost Razlikovati Demonstrirati vrednovati
prostora, depilaciju lica i tijela, provedbe aktivnosti aktivnosti pripreme | pripremu prostora, | postupak pripreme
2. |polaznikai |razlikovatiih i demonstrirati. |pripreme prostora, prostora, polaznika i| polaznika i klijenta | prostora,
klijenta za Samostalno vrednovati polaznika i klijentaza  |klijenta za depilaciju|za depilacijulicai |polaznika i klijjenta
depilaciju lica | postupak pripreme prostora, | depilaciju lica i tijela. lica i tijela. tijela. za depilaciju lica i
i tijela. polaznika i klijenta za tijela.
depilaciju lica i tijela.
Demonstrirat
ipripremu |Razlikovatiiodabrati Odabrati Demonstrirati Analizirati
kozmeti¢kih |kozmeticke preparate za -y pripremu postupak pripreme
e e s . . . kozmeticke s oy
preparata za | depilaciju lica i tijela te Razlikovati kozmeticke reparate za kozmeti¢kih kozmetickih
3. |depilaciju lica | demonstrirati njihovu preparate za depilaciju preparateza - preparata za preparata za
s .. . L depilaciju lica i tijela e 1e e s
itijelau primjenu u skladu s radnim  |lica i tijela. . depilaciju lica i depilaciju lica i
N u skladu s radnim . ..
skladu s zadatkom. Analizirati tijela u skladu s tijela u skladu s
. . . zadatkom. i .
radnim postupak njihove pripreme. radnim zadatkom. |radnim zadatkom.
zadatkom.
Razlikovati postupke Analizirati i
.| depilacije lica i tijela, odabrati . Demonstrirati rezentirati
Demonstrirat | P o) 1 Odabrati postupke U -
. ih i demonstrirati u zadanom . . o ..o | postupke depilacije| prednosti i
i postupke .. .. | Razlikovati postupke depilacije lica i tijela |, " ",
4. 1 . 1. |vremenskom roku. Analizirati I S . lica i tijela u nedostatke
depilacije lica |. L . depilacije lica i tijela. u skladu s radnim e
o i prezentirati prednosti i zadanom pojedinih
i tijela. . zadatkom.
nedostatke pojedinih vremenskom roku. | postupaka
postupaka depilacije. depilacije.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom
praktikumu, tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba depilacije tijela $e¢ernom pastom u zadanom vremenskom roku. Pripremiti prostor, sebe, klijenta i kozmeticke
preparate za depilaciju. Procijeniti stanje koZe klijenta. Izvesti depilaciju tijela Se¢ernom pastom. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKA NJEGA

Skup ishoda u¢enja: AROMA-TRETMANI LICA I TIJELA

Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
. . . . . Samostalno
Odabrati Razlikovati i odabrati kozmeticke Odabrati Analizirati odabir |vrednovati
Kozmeticke preparate za aroma-tretmane licai |Razlikovati kozmeticke Kkozmetickih ostupak odabira
] reparate za tijela te analizirati odabir. kozmeticke preparate |preparate za reparata za Eozmgtiékih
' Erogla tretmane Samostalno vrednovati postupak |za aroma-tretmane |aroma- grofna tretmane reparata za
lica i titela odabira kozmetickih preparata za |lica i tijela. tretmane lica i lica i titela Erofna tretmane
jeia. aroma-tretmane lica i tijela. tijela. jeia- o
lica i tijela.




Objasniti vaznost provedbe

Razlikovati

Demonstrirati . o o aktivnosti Samostalno
. aktivnosti pripreme prostora, Objasniti vaznost . o .
pripremu O . . |pripreme Demonstrirati vrednovati
polaznika i klijenta za aroma- provedbe aktivnosti - .
prostora, C e . A prostora, pripremu prostora, | postupak pripreme
o tretmane lica i tijela, razlikovati ih i| pripreme prostora, o A
2. |polaznika i - D1 polaznika i polaznika i klijenta | prostora,
. demonstrirati. Samostalno polaznika i klijenta za | .. .
klijenta za : . .. |Kklijenta za za aroma-tretmane | polaznika i klijenta
vrednovati postupak pripreme aroma-tretmane lica i e
aroma-tretmane s Ll . aroma- lica i tijela. za aroma-tretmane
o prostora, polaznika i klijenta za tijela. L o
lica i tijela. o tretmane lica i lica i tijela.
aroma-tretmane lica i tijela. "
tijela.
Analizirati Analizirati
L Razlikovati indikacije i . S .. | utjecaj Identificirati
utjecaj e Razlikovati indikacije |, /.7 . . I
R kontraindikacije aroma-tretmana |, Co indikacija i utjecaj indikacija i .
indikacija i e o i kontraindikacije T T Izraditi plakat na
3. 7 .. |licaitijela i analizirati njihov . . | kontraindikacij | kontraindikacija
kontraindikacija | . . " aroma-tretmana lica i zadanu temu.
utjecaj. Izraditi plakat na zadanu . a aroma- aroma-tretmana
aroma-tretmana tijela. AP PO
o temu. tretmana licai |licai tijela.
lica i tijela. .
tijela.
Razlikovati aroma-tretmane lica i Odabrati o e
. S o Demonstrirati Analizirati i
... |tijela, odabrati ih i demonstrirati u aroma- .
Demonstrirati . . . . |aroma-tretmane |prezentirati utjecaj
zadanom vremenskom roku. Razlikovati aroma-  |tretmanelicai |,. ", . .
4. |aroma-tretmane lica i tijela u odabranih aroma-

lica i tijela.

Analizirati i prezentirati utjecaj
odabranih aroma-tretmana na lice
i tijelo.

tretmane lica i tijela.

tijela u skladu s
radnim
zadatkom.

zadanom
vremenskom roku.

tretmana na lice i
tijelo.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu,
tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba aroma-tretmana tijela (body wrapping). Pripremiti prostor, sebe i klijenta te kozmeticke preparate za tretman.
Procjeniti stanje koZe i vezivnog tkiva, mjeriti obujam i procijeniti stupanj celulita. Izvesti aroma-tretmana tijela (body wrapping). Pospremiti radno mjesto i zbrinuti

otpad.

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKA NJEGA

Skup ishoda ucenja: ESTETSKO UREDIVANJE OBRVA I TREPAVICA

Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna

Demonstrirat | Objasniti vaznost provedbe Samostalno
ipripremu |aktivnosti pripreme prostora, R . . o .

PP o prP P Objasniti vaznost Razlikovati Demonstrirati vrednovati

rostora olaznika i klijenta za estetsko )
polaznik,ai Ere divanie in 31 doeradniu obrva provedbe aktivnosti aktivnosti pripreme |pripremu prostora, | postupak pripreme
Eli'en ta 72 { trepavi cJa razlik ogvati iJh ; pripreme prostora, prostora, polaznika i | polaznika i klijenta | prostora,

1. o tJetsko dem%nstri’rati Samostalno polaznika i klijenta za  |klijenta za estetsko |za estetsko polaznika i klijenta
uredivaniei |vrednovati 0.stu ak pripreme estetsko uredivanje i uredivanje i uredivanje i za estetsko
nadoera (Jin'u rostora (E)lazniia iiliz nta za nadogradnju obrva i nadogradnju obrva i |nadogradnju obrva | uredivanje i
obrv fi ) Estetsko ’uI;e divanje i ) trepavica. trepavica. i trepavica. nadogradnju obrva

. . . . i trepavica.
trepavica. nadogradnju obrva i trepavica. b
Demonstrirat . L. . o Analizirati
L Razlikovati i odabrati . Demonstrirati .
ipripremu |, = icke preparate za Odabrati pripremy postupak pripreme
kozmeti¢kih estetsko uredivanie i Razlikovati kozmeticke |kozmeticke Kozmetickih kozmetic¢kih
preparata za . ) . . preparate za estetsko preparate za preparata za

nadogradnju obrva i trepavica o .. .|preparataza N
2. |estetsko e uredivanje i estetsko uredivanje i .. |estetsko uredivanje
... |te demonstrirati njihovu . . : . | estetsko uredivanje |, :
uredivanje i rimienu u skladu s radnim nadogradnju obrva i nadogradnju obrva i i nadoeradniu i nadogradnju
nadogradnju primy L trepavica. trepavica u skladu s graciyu obrva i trepavica u

. zadatkom. Analizirati postupak . obrva i trepavica s .
obrva i . . radnim zadatkom. . skladu s radnim

. njihove pripreme. radnim zadatkom.
trepavica. zadatkom.

Razlikovati postupke estetskog Analizirati i
Demonstrirat | uredivanja (oblikovanja i Demonstrirati rezentirati
i postupke  |bojanja) obrva i trepavica, Odabrati postupke |postupke estetskog pre dnosti i
estetskog odabrati ih i demonstriratiu  |Razlikovati postupke estetskog uredivanja |uredivanja ﬁe dostatke

3 uredivanja  |zadanom vremenskom roku. |estetskog uredivanja (oblikovanja i (oblikovanja i ostupka estetsko

" |(oblikovanja |Analizirati i prezentirati (oblikovanja i bojanja) |bojanja) obrva i bojanja) obrva i Ere di\Ir)an’a &
i bojanja) prednosti i nedostatke obrva i trepavica. trepavica u skladu s |trepavica u (oblikov: a{ niai
obrva i postupka estetskog uredivanja radnim zadatkom. |zadanom bojania) otzrva ;
trepavica. (oblikovanja i bojanja) obrva i vremenskom roku, | 4

trepavica. trepavica.




Demonstrirat
i tehnike
nadogradnje
trepavica.

Razlikovati tehnike
nadogradnje trepavica,
odabrati ih i demonstrirati u
zadanom vremenskom roku.
Analizirati i prezentirati
prednosti i nedostatke tehnika
nadogradnje trepavica.

Razlikovati tehnike

nadogradnje trepavica.

nadogradnje

QOdabrati tehnike

trepavica u skladu s
radnim zadatkom.

Demonstrirati
tehnike
nadogradnje
trepavica u
zadanom

vremenskom roku.

Analizirati i
prezentirati
prednosti i
nedostatke tehnika
nadogradnje
trepavica.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom
praktikumu, tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija te na terenskoj nasatvi tijekom posjeta kozmeti¢kim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe
koje sadrze najmanje 10, a najviSe 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Oblikovanje i bojanje obrva. Pripremiti prostor, polaznika i klijenta, pribor, potro$ni materijal i set boja s pripadaju¢im
aktivatorima. Oblikovati i bojati obrve. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKE MASAZNE TEHNIKE I WELLNESS

Skup ishoda ucenja:

RUCNA LIMFNA DRENAZA

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Demonstrirati
pripremu Razlikovati i odabrati Odabrati Demonstrirati Istraziti dodatne
kozmetickih |kozmeticke preparate za . . - pripremu informacije o
N . . Razlikovati kozmeticke et e
preparataza |ru¢nulimfnu drenazu te kozmetickih kozmetickim

1. [ruénu limfnu

demonstrirati njihovu

kozmeticke preparate
za ru¢nu limfnu

preparate za ru¢nu
limfnu drenazu u

preparata za ru¢nu

preparatima i

polaznika i
klijenta za

aktivnosti pripreme prostora,
opreme, polaznika i klijenta
za ru¢nu limfnu drenazu.

opreme, polaznika i
klijenta za ru¢nu

polaznika i klijenta
za ru¢nu limfnu

opreme, polaznika i
klijenta za ru¢nu
limfnu drenazu.

drenazu u pripremu. Istraziti dodatne L . limfnu drenazu u usporediti ih
. - e drenazu. skladu s radnim . ) ..
skladu s informacije o kozmetickim sadatkom skladu s radnim obzirom na njihovu
radnim preparatima. ) zadatkom. primjenu.
zadatkom.
Demonstrirati
pripremu . . . ... |Objasniti vaznost Razlikovati o Samostalno
Razlikovati, demonstrirati i . . . L Demonstrirati .
prostora, . provedbe aktivnosti |aktivnosti pripreme | . vrednovati postupak
samostalno vrednovati . pripremu prostora, .
opreme, pripreme prostora,  |prostora, opreme, pripreme prostora,

opreme, polaznika i
klijenta za ru¢nu

indikacija i
3. |kontraindikac

limfne drenaze te analizirati
njihov utjecaj. Istraziti
razlike izmedu medicinskih i

Razlikovati indikacije
i kontraindikacije

indikacija i
kontraindikacija

izmedu medicinskih i
kozmetickih

ru¢nu limfnu limfnu drenazu. drenazu. limfnu drenazu.
drenazu.
N Razlikovati indikacije i
Analizirati o ey
. kontraindikacije ru¢ne e i1
utjecaj Analizirati utjecaj | Istraziti razlike

Izraditi film na
zadanu temu.

ija rucne cepin s . |ru¢ne limfne drenaZe.|ru¢ne limfne indikacija ru¢ne
) kozmetic¢kih indikacija ru¢ne . " . .
limfne . . - drenaZze na tijelo.  |limfne drenaze.
L limfne drenaze. Izraditi film
drenaze.
na zadanu temu.
Demonstrirati
ru¢nu limfnu . . ‘
. Razlikovati pokrete ru¢ne
drenazu . N .
P limfne drenaze, redoslijed
pojedinih . . e
.. . . |pokreta i vaznost postivanja . . Demonstrirati ru¢nu
dijelova lica i L. Razlikovati . . e
. povezivanja pokreta. . limfnu drenazu Analizirati i
tijela u AP redoslijed pokreta e e R
Demonstrirati ru¢nu limfnu . pojedinih dijelova prezentirati utjecaj
zadanom . e i1 e . . ruéne limfne .. .
drenazu pojedinih dijelova |Razlikovati pokrete . y tijela u zadanom odabranih pokreta
4. |vremenskom | . L . |drenaZe te vaznost . 1.
tijela u zadanom ruc¢ne limfne drenaze.| . .~ vremenskom roku, uz | ru¢ne limfne
roku, uz postivanja 1 . . ; o
. . |vremenskom roku. L pridrzavanje pravila |drenaze na lice i
pridrzavanje e N povezivanja . . .
. Analizirati i prezentirati redoslijeda, smjera, [tijelo.
pravila . . pokreta. e
. utjecaj odabranih pokreta pritiska i ritma.
redoslijeda, . . N
. ru¢ne limfne drenaze na
smjera, .
R tijelo.
pritiska i
ritma.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom
praktikumu, tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba ru¢ne limfne drenaze nogu u zadanom vremenskom roku. Pripremiti prostor, opremu, polaznika i klijenta te
kozmeticke preparate za ru¢nu limfnu drenazu nogu. Izvesti ru¢nu limfnu drenazu. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.




Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKE MASAZNE TEHNIKE I WELLNESS

Skup ishoda uéenja: OSNOVE WELLNESS TRETMANA I WELLNESS MASAZE

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
... |Objasniti vaznost provedbe
Demonstrirati . S
. aktivnosti pripreme prostora,
pripremu NI .
opreme, polaznika i klijenta | Objasniti vaznost . . I Samostalno
prostora, . . . Razlikovati Demonstrirati .
za wellness tretman i wellness | provedbe aktivnosti . . . vrednovati
opreme, L . . . aktivnosti pripreme |pripremu prostora, .
o masazu. Razlikovati, pripreme prostora, R, postupak pripreme
polaznika i o o prostora, opreme, | polaznika i klijenta
1. .. demonstrirati i samostalno  |opreme, polaznika i L prostora, opreme,
klijenta za C 1 . .. polaznika i klijenta |za wellness L1
vrednovati aktivnosti Kklijenta za wellness . polaznika i klijenta
wellness . . za wellness tretman |tretmane i
. pripreme prostora, opreme, |tretman i wellness . . y za wellness tretman
tretman i . . i wellness masazu. |wellness masaze. |, .
polaznika i klijenta za masazu. i wellness masazu.
wellness .
. wellness tretman i wellness
masazu. .
masazu.
Demonstrirati
pripremu Razlikovati i odabrati -

v .y . Demonstrirati ..
kozmetickih  |kozmeticke preparate za Odabrati ioremu Istraziti dodatne
preparataza | wellnesstretman i wellness . . - kozmeticke pripremtt | informacije o

. .. Razlikovati kozmeticke kozmeti¢kih S
wellness masazu te demonstrirati preparate za kozmetickim
. .. . .... |preparate za wellness . |preparata za L
2. |tretman i njihovu pripremu. Istraziti . wellness tretman i . |preparatima i
. .. tretman i wellness N wellness tretman i .
wellness dodatne informacije o . wellness masazu u . usporediti ih
N o .. |masazu. . wellness masazu u . "
masazu u kozmetickim preparatima i skladu s radnim . obzirom na njihovu
o : skladu s radnim .
skladu s usporediti ih obzirom na zadatkom. primjenu.
. " o zadatkom.
radnim njihovu primjenu.
zadatkom.
... |Razlikovati wellness
Demonstrirati L1 oo s
tretmane, odabrati ih i . Istraziti i
wellness o . Demonstrirati o
demonstrirati u zadanom . . Odabrati wellness prezentirati
tretman u ..... |Razlikovati wellness wellness tretmane ..
3. vremenskom roku. IstraZiti i tretmane u skladu s prednosti i
zadanom o .. tretmane. . u zadanom
prezentirati prednosti i radnim zadatkom. nedostatke wellness
vremenskom vremenskom roku.
nedostatke wellness tretmana.
roku.
tretmana.
Demonstrirati |Razlikovati wellness masaze, Istraziti i
wellness odabrati ih i demonstrirati u . Demonstrirati o
N . . Odabrati wellness . prezentirati
masazu u zadanom vremenskom roku. |Razlikovati wellness . wellness masazu u ..
4. re s o . masaze u skladu s prednosti i
zadanom Istraziti i prezentirati masaze. . zadanom
5 radnim zadatkom. nedostatke wellness
vremenskom |prednosti i nedostatke vremenskom roku. .
L masaza.
roku. wellness masaza.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom
praktikumu, tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija te na terenskoj nastavi prilikom posjeta wellness centrima i kozmetickim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni se
odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba wellness masaze (HOT STONE masaza). Pripremiti prostor, termo grija¢e za kamenje i kamenje, klijenta i njegovu
kozu. Izvesti wellness masazu u zadanom vremenskom roku. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.

Modul: KOZMETICKA NJEGA

Nastavni predmet: KOZMETICKE MASAZNE TEHNIKE I WELLNESS

Skup ishoda uéenja: KOZMETICKA MASAZA U PRIMJENT: RELAKSIRAJUCA, ESTETSKA, SPORTSKA, ANTICELULITNA,
ANTISTRESNA I AROMAMASAZA

RB.

Ishod

Razrada ishoda

Razine usvojenosti

Zadovoljavajuca

Dobra

Vrlo dobra

Iznimna




Opisati i razlikovati osnovna

Analizirati - . vy
_— obiljezja razvoja kozmetickih - . . N
povijesni L S Opisati osnovna Razlikovati osnovna | Analizirati
. masaza u primjeni. - . - . A . .
razvoj AR . |obiljezja razvoja obiljeZja razvoja povijesni razvoj  |Izraditi plakat na
1. - Analizirati povijesni razvoj s . ol . s
kozmetic¢kih o . kozmeti¢kih masazau | kozmeti¢kih masaza | kozmeti¢kih zadanu temu.
masaza u kozmetickih masaZa u rimjeni u primjeni masaza u primjeni
R primjeni. Izraditi plakat na primjent. primjent. primjent.
primjeni.
zadanu temu.
Analizirati P .
L Opisati i razlikovati . . ST
utjecaj T T, Razlikovati Analizirati utjecaj
L indikacije i kontraindikacije e e e e s s
indikacija i Kozmetickih masaza u Opisati indikacije i indikacije i indikacija i
kontraindikaci| " e kontraindikacije kontraindikacije kontraindikacija  |Izraditi film na
20 | primjeni. Analizirati njihov Sy . e .
ja pojedinih LT ... | kozmeticke masazeu | pojedinih na izbor zadanu temu.
s utjecaj na izbor kozmetickih L s N oy s
kozmetickih S oL .. | primjeni. kozmeti¢kih masaza | kozmetickih
. masaza u primjeni. Izraditi . N Lo
masaza u u primjeni. masaza u primjeni.
. film na zadanu temu.
primjeni.
Demonstrirati
ripremu . . . e . . .. Samostalno
prip Razlikovati, demonstriratii | Objasniti vaznost Razlikovati Demonstrirati .
prostora, . . . . . . .. . vrednovati
opreme samovrednovati aktivnosti | provedbe aktivnosti aktivnosti pripreme |pripreme prostora, ostupak pripreme
preme, pripreme prostora, opreme, | pripreme prostora, prostora, opreme, | opreme, polaznika postupak prip
3. |polaznika i D1 o s L 17 prostora, opreme,
. polaznika i klijenta za opreme, polaznika i polaznika i klijenta |iklijenta za e
klijenta za iy . .. iy iy L polaznika i klijenta
e kozmeticke masaze u klijenta za kozmeticke |za kozmeticke kozmeticke .
kozmeticke .. N .. . .. N . . . |zakozmeticke
. primjeni. masaZze u primjeni. masaze u primjeni. |masaZe u primjeni. . o
masaZe u masaZe u primjeni.
primjeni.
Demonstrirati
pripremu Razlikovati i odabrati Demonstrirati Istraziti dodatne
preparataza | preparate za kozmeticke Odabrati preparate |pripremu informacije o
kozmeticke masaze u primjeni te Razlikovati preparate za |za kozmeticke preparata za kozmeti¢kim
4. |masazeu demonstrirati njihovu kozmeti¢ke masaze u | masaZe u primjeni u | kozmeticke preparatima i
primjeni u pripremu. Istraziti dodatne | primjeni. skladu s radnim masaze u primjeni |usporediti ih s
skladu s informacije o kozmetickim zadatkom. u skladu s radnim | obzirom na
radnim preparatima. zadatkom. njihovu primjenu.
zadatkom.
Demonstrirati
kozmeticke . . ry . Analizirati i
. Razlikovati specificnosti . U zadanom e
masaze u e o1 s U skladu s radnim prezentirati utjecaj
R pojedinih kozmetickih . . P .| vremenskom roku .
primjeni ) L . | Razlikovati specifi¢nosti | zadatkom odabrati o odabranih
.., |masaza u primjeni. Odabrati e 1 oy . | demonstrirati s
(relaksirajuca, e . pojedinih kozmeti¢kih |kozmeticke masaze o kozmetic¢kih
kozmeticke masaze u N S S kozmeticke ) N
estetska, - . masaza u primjeni: u primjeni: y . . . |masaza u primjeni
primjeni u skladu s radnim LT P masaze u primjeni: L
5. |sportska, . .. relaksirajuca, estetska, | relaksirajuca, L., (relaksirajuca,
. . zadatkom i demonstrirati ih. . . relaksirajuca,
anticelulitna, ... L sportska, anticelulitna, |estetska, sportska, estetska, sportska,
. .. | Analizirati i prezentirati . . . . estetska, sportska, . .
antistresna i .. . antistresna i anticelulitna, . . anticelulitna,
.\ | utjecaj odabranih . . . anticelulitna, . .
aromamasaza) cp N aromamasaza. antistresna i . . antistresna i
kozmetickih masaza u . antistresna i .
u zadanom L aromamasaza. . aromamasaza) na
primjeni na lice i tijelo. aromamasaza. .
vremenskom lice i tijelo.
roku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmeti¢kom praktikumu,
tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrZe najmanje 10, a najvi$e 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba kozmeticke masaze u primjeni: anticelulitna masaza. Pripremiti prostor, opremu, pribor, kozmeticke preparate i
klijenta. Demonstrirati konzultacijski razgovor s klijentom radi prikupljanja potrebnih informacija o klijentu (starost, zanimanje, navike, bolesti, terapija). Odraditi
kozmeticku procjenu koze i vezivnog tkiva klijenta i odrediti stupanj celulita te podatke upisati u karton Klijenta. Izvesti anticelulitnu masazu u zadanom vremenskom
roku. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.

Modul: KOZMETICKA PRAKSA

Nastavni predmet: KOZMETICKA PRAKSA

Skup ishoda ucenja: PRIMJENA RAZLICITTH KOZMETICKIH TRETMANA

RB.

Ishod

Razrada ishoda

Razine usvojenosti

Zadovoljavajuca

Dobra

Vrlo dobra

Iznimna




Samostalno

Izvesti tretman . i . . | prezentirati
Pripremiti prostor, Samostalno izvesti
osnovne, o rezultate postupka
. .. . . | opremu, polaznika i . ... |tretman osnovne,
klasi¢ne i Provesti pripremne aktivnosti . Odabrati kozmeticke e odabranog
. . . . klijenta za tretman ) Kklasi¢ne i
specijalne njege | te izvesti tretman osnovne, .« . |preparateiaparate za .. . tretmana osnovne,
. 0 e . . . | osnovne, klasi¢ne i specijalne njege e
koze lica klasi¢ne i specijalne njege koze . . . |tretman osnovne, . 1 klasi¢ne i
s ) 1 .. | specijalne njege koze e - koze lica . .
kozmetickim  |lica kozmetickim preparatimai | . s klasi¢ne i specijalne s specijalne njege
. . . lica kozmeti¢kim . Los kozmeti¢kim L.
preparatimai |aparatima prema odabranom . njege kozZe lica prema o koze lica
. " preparatima i preparatima i s
aparatima postupku. Prezentirati rezultate . odabranom . kozmetic¢kim
rema ostupka aparatima prema ostupku aparatima prema reparatima i
b postup odabranom postup odabranom prepar
odabranom aparatima uz
postupku. postupku. o
postupku. objasnjenje tijeka
tretmana.
Samostalno
. prezentirati
Izvesti tretman . . . .
Pripremiti prostor, Samostalno izvesti |rezultate
OSTIOVAE, opremu, polaznika i tretman osnovne, |odabrano
Kklasi¢ne i Provesti pripremne aktivnosti p P Odabrati kozmeticke ’ &

specijalne njege
koze tijela

te izvesti tretman osnovne,
klasi¢ne i specijalne njege koze

klijenta za tretman
osnovne, klasi¢ne i
specijalne njege koze

preparate i aparate za
tretman osnovne,

Kklasi¢ne i
specijalne njege
koze tijela

tretmana osnovne,
klasi¢ne i
specijalne njege

kozmetickim  |tijela kozmeti¢ckim preparatima | ., A Kklasi¢ne i specijalne s . e
N . tijela kozmetic¢kim . o kozmetickim koze tijela
preparatimai |iaparatima prema odabranom L njege koze tijela o oy s
. L preparatima i preparatima i kozmetickim
aparatima postupku. Prezentirati rezultate . prema odabranom . L
aparatima prema aparatima prema | preparatima i
prema postupka. postupku. .
odabranom odabranom aparatima
odabranom
postupku. postupku. postupka uz
postupku. e
objasnjenje tijeka
tretmana.
Samostalno
Provesti pripremne aktivnosti provesti njegu
Izvesti tretman | te izvesti tretman depilacije . . . . | poslije tretmana
e ) _ . Pripremiti prostor, . .. | Samostalno izvesti T
depilacije lica u | lica. Provesti njegu poslije Odabrati kozmeticke depilacije lica i

zadanom
vremenskom
roku.

tretmana depilacije lica i
savjetovati klijenta o
postupcima koji su potrebni za
odrzavanje rezultata.

opremu, polaznika i
klijenta za tretman
depilacije lica.

preparate za
depilaciju lica.

tretman depilacije
lica u zadanom
vremenskom roku.

savjetovati klijenta
o postupcima koji
su potrebni za
odrzavanje
rezultata.

Izvesti tretman

Provesti pripremne aktivnosti
te izvesti tretman depilacije

Pripremiti prostor,

Samostalno izvesti

Samostalno
provesti njegu
poslije tretmana

depilacije tijela |tijela. Provesti njegu poslije .. | Odabrati kozmeticke . .. |depilacije tijela i
R opremu, polaznika i tretman depilacije . it
u zadanom tretmana depilacije lica i .. preparate za " savjetovati klijenta
. L7 klijenta za tretman e tijela u zadanom . .
vremenskom | savjetovati klijenta o e depilaciju tijela. o postupcima koji
. . . depilacije tijela. vremenskom roku. .
roku. postupcima koji su potrebni za su potrebni za
odrzavanje rezultata. odrzavanje
rezultata.
. Samostalno
Izvesti ru¢nu o
. . . . | prezentirati
limfnu drenazu R . . Samostalno izvesti
s Provesti pripremne aktivnosti N . rezultate
pojedinih . S . . . . ru¢nu limfnu
. .. te izvesti limfnu drenazu. Pripremiti prostor, | Odabrati pokrete . ... . |odabranog
dijelova tijela u A y N . . | drenazu pojedinih .
Izvesti ru¢nu limfnu drenazu | opremu, polaznikai |ru¢ne limfne drenaze| .. .. postupka ruc¢ne
skladu s T . . . dijelova tijela u . N
I pojedinih dijelova tijela u klijenta za ru¢nu u skladu s potrebama .. .|limfne drenaze
pravilimaiu e . g .. skladu s pravilimai| . "7
skladu s pravilima i u zadanom |limfnu drenazu. klijenta. pojedinih dijelova
zadanom u zadanom .
vremenskom roku. tijela uz
vremenskom vremenskom roku. | 4T,
objasnjenje tijeka
roku.
tretmana.
. — . . Samostalno
Izvesti wellness | Provesti pripremne aktivnosti . . . s
. . Pripremiti prostor, . .y savjetovati klijenta
tretman u te izvesti wellness tretman. ... | Odabrati kozmeticke . . -
. e . opremu, polaznika i Samostalno izvesti |o daljnjim
zadanom Savjetovati klijenta o daljnjim . preparate za wellness .
. s klijenta za wellness wellness tretman. | postupcima s
vremenskom | postupcima s ciljem tretman. ., e
. .| tretman. ciljem poboljSanja
roku. poboljsanja cjelokupnog stanja.

cjelokupnog stanja.

Izvesti wellness
masazu u
zadanom
vremenskom
roku.

Provesti pripremne aktivnosti
te izvesti wellness masazu.
Savjetovati klijenta o daljnjim
postupcima s ciljem
poboljsanja cjelokupnog stanja.

Pripremiti prostor,
opremu, polaznika i
klijenta za wellness
masazu.

Odabrati kozmeticke
preparate za wellness
masazu.

Samostalno izvesti
wellness masazu.

Samostalno
prezentirati
rezultate postupka
uz objasnjenje
tijeka wellness
masaze.




U zadanom
vremenskom
roku izvesti
kozmeticku
masazu u
primjeni:
relaksirajucu,
estetsku,
sportsku.

Provesti pripremne aktivnosti
te izvesti kozmeticku masazu u
primjeni: relaksirajucu,
estetsku, sportsku. Prezentirati
rezultate odabranih
kozmetickih masaZa u primjeni
na lice i tijelo.

Pripremiti prostor,
opremu, polaznika i
klijenta za
kozmeticku masazu
u primjeni.

QOdabrati kozmeticke
preparate za
kozmeticku masazu
u primjeni.

U zadanom
vremenskom roku
izvesti kozmeti¢ku
masazu u primjeni:
relaksirajucu,
estetsku, sportsku.

Samostalno
prezentirati
rezultate
odabranih
kozmetickih
masaza u primjeni
(relaksirajuca,
estetska, sportska)
na lice i tijelo.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom salonu.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba specijalnog tretmana njege tijela kozmetickim preparatima i aparatima. Pripremiti prostor, opremu, pribor,
kozmeticke preparate i aparate te klijenta. Izvesti specijalni tretman njege tijela kozmetickim preparatima i aparatima u zadanom vremenskom roku. Pospremiti radno
mjesto i zbrinuti otpad.

Modul: KOZMETICKA PRAKSA

Nastavni predmet: KOZMETICKA PRAKSA

Skup ishoda uéenja: PRIMJENA SPECIJALNIH KOZMETICKIH TRETMANA

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Samostalno
U zadanom o
- . . prezentirati
vremenskom |Provesti pripremne aktivnosti U zadanom rezultate
roku izvesti  |te izvesti kozmeticku masazu u |Pripremiti prostor, . .. | vremenskom roku ;
v L . . ... |Odabrati kozmeticke |, . - odabranih
kozmeticku  |primjeni: anticelulitnu, opremu, polaznika i izvesti kozmeti¢ku s
. . . .. preparate za L .. . |kozmeti¢kih
1. masazu u antistresnu, aromamasazu. klijenta za e . |masazu u primjeni: ; L
N R . . . |kozmeticku masazu . . masaza u primjeni
primjeni: Prezentirati rezultate odabranih | kozmeti¢ku masazu L. anticelulitnu, . .
. . vr . .. .. u primjeni. . (anticelulitna,
anticelulitnu, |kozmeti¢kih masaza u primjeni |u primjeni. antistresnu, . .
. C N antistresna i
antistresnu,  |na lice i tijelo. aromamasazu. .
. aromamasaZa) na
aromamasazu. .
lice i tijelo.
Samostalno
. Provesti pripremne aktivnosti prezentirati
Izvesti aroma- |, . . . . s . . .
tretman lica u | (€ 1ZVesti aroma-tretman lica.  |Pripremiti prostor, |Odabrati aroma- Samostalno izvesti |rezultate
) sadanom Prezentirati rezultate opremu, polaznikai |kozmeticke preparate |aroma-tretman lica |odabranog aroma-
’ odabranog aroma-tretmana te |klijenta za aroma- za aroma-tretman  |u zadanom tretmana lica uz
vremenskom . - - e
roku objasniti plan aroma- tretman lica. lica. vremenskom roku. |obja$njenje plana
’ kozmeticke njege. aroma-kozmeticke
njege.
Samostalno
. Provesti pripremne aktivnosti prezentirati
Izvesti aroma- |, . . o . s . . .
tretman tilela |1€ 12Vesti aroma-tretman tijela. |Pripremiti prostor, |Odabrati aroma- Samostalno izvesti |rezultate
3 4 zadano ril Prezentirati rezultate opremu, polaznikai |kozmeticke preparate|aroma-tretman odabranog aroma-
’ vremenskom odabranog aroma-tretmana te |klijenta za aroma- za aroma-tretman  |[tijela u zadanom  |tretmana tijela uz
roku objasniti plan aroma- tretman tijela. tijela. vremenskom roku. |objasnjenje plana
’ kozmeticke njege. aroma-kozmeticke
njege.
Izvesti
estetsko Pripremiti prostor, |Odabrati kozmeticki |Izvesti estetsko
. P o - . Samostalno
uredivanje S . . |opremu, polaznikai |priborikozmeticke [uredivanje . e
. . . |Provesti pripremne aktivnosti . . L. savjetovati klijenta
(oblikovanje i |, . . o klijenta za estetsko | preparate za estetsko |(oblikovanje i o
L te izvesti estetsko uredivanje L L L . o daljnjim
4. bojanje) obrva . L . |uredivanje uredivanje bojanje) obrva i .
. . (oblikovanje i bojanje) obrva i . . . . . postupcima s
itrepavica u . (oblikovanje i (oblikovanje i trepavica u e e
trepavica. L . - . ciljem pobolj$anja
zadanom bojanje) obrva i bojanje) obrva i zadanom . .
. . cjelokupnog stanja.
vremenskom trepavica. trepavica. vremenskom roku.
roku.
Tzvesti Samostalno
estetsku Pripremiti prostor, |Odabrati kozmeticki |Izvesti estetsku . L7
. - . . R . . .y . savjetovati klijenta
nadogradnju |Provesti pripremne aktivnosti |opremu, polaznikai |pribor i kozmeticke |nadogradnju o daliniim
5. trepavica u te izvesti estetsku nadogradnju |klijenta za estetsku | preparate za estetsku |trepavica u ost 1J1 JC ima s
zadanom trepavica. nadogradnju nadogradnju zadanom postup .
. . ciljem pobolj$anja
vremenskom trepavica. trepavica. vremenskom roku.

roku.

cjelokupnog stanja.




Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom salonu.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba aroma-tretmana tijela kozmeti¢kim aroma-preparatima i aparatima. Pripremiti prostor, opremu, pribor, kozmeticke
aroma-preparate i aparate te klijenta. U zadanom vremenskom roku izvesti aroma-tretman kozmeti¢kim aroma-preparatima i aparatima. Pospremiti radno mjesto i
zbrinuti otpad.

Modul: KOZMETICKA PRAKSA

Nastavni predmet: KOZMETICKA PRAKSA

Skup ishoda uéenja: SAMOSTALNO PRUZANJE KOZMETICKE USLUGE

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Analizirati T .

; Naruciti klijenta u kozmetickom L
narudzbe . . Analizirati
Kozmeticko salonu. Uskladiti narudzbe na narudsbe

& dnevnoj i tjednoj razini. Naruciti klijentau | Uskladiti narudzbe | Uskladiti narudzbe e
1. |salonana L. . L ... . L. kozmetickog
.. Analizirati narudzbe kozmetickom salonu. [na dnevnoj razini.  |na tjednoj razini. .
dnevnoj i -y . salona na dnevnoj i
i . kozmetickog salona na dnevnoj . Co
tjednoj o RN tjednoj razini.
- i tjednoj razini.
razini.
Odabrati Primiti klijenta prilikom
vrstu dolaska u kozmeticki salon i . s .
. e s Odabrati vrstu Kriticki se osvrnuti
kozmeti¢kog |utvrditi njegove potrebe. Primiti klijenta s - .
. . s Utvrditi potrebe kozmetickog na odabir
2. |tretmanau |Odabrati vrstu kozmetickog prilikom dolaska u - iy
o1 Kklijenta. tretmana u skladu s | kozmetickog
skladu s tretmana u skladu s potrebama |kozmeticki salon. "
.. . . potrebama klijenta. |tretmana.
potrebama | klijenta i kriti¢ki se osvrnuti na
klijenta. odabir.
. L Kriticki se osvrnuti
Pripremiti
na provedene
prostor, ostupke pripreme
kozmeticku . " . pos AP e PP
Pripremiti prostor, kozmeticku . s . . . . . . |prostora,
opremu, oy Pripremiti prostori |Pripremiti Pripremiti sebe i iy
Sy opremu, kozmeticke preparate, iy iy . kozmeticke
kozmeticke L 10 kozmeticku opremu |kozmeticke preparate |klijenta u skladu s
sebe i klijenta u skladu s opreme,
3. |preparate, -y u skladu s potrebama |u skladu s potrebama | potrebama s
A potrebama kozmetickog . . . kozmeti¢kih
sebe i klijenta ey . |kozmetickog kozmetickog kozmetickog .
tretmana te se kriticki osvrnuti preparata, sebe i
u skladu s tretmana. tretmana. tretmana. .
na provedene postupke. Kklijenta u skladu s
potrebama
.v potrebama
kozmetickog .
kozmetickog
tretmana.
tretmana.
Procijeniti stanje koze klijenta.
Preporuciti klijentu vrstu i
Izvesti porue ) NI Savjetovati klijenta
... |kozmetickog tretmana s Preporuciti klijentu . s .
kozmeticki . . . v Izvesti kozmeticki |o daljnjim
obzirom na procjenu stanja o . vrstu kozmetickog . .
tretman u Y . vy s Procijeniti stanje . tretman u postupcima koji su
4. koze. Izvesti kozmeticki tretman |, 7 . tretmana s obzirom .
zadanom koze klijenta. . . zadanom potrebni za
u zadanom vremenskom roku. na procjenu stanja L .
vremenskom . C s o . vremenskom roku. |odrzavanje
Savjetovati klijenta o daljnjim koze.
roku. . " . rezultata.
postupcima koji su potrebni za
odrzavanje rezultata.
Nakon izvr$ene kozmeticke
usluge klijentu ponuditi ostale N A
kozrietiélJ(e usl 5 e iz ponude Nakon izvr$ene Prezentirati
Naplatiti 8¢ 1z porn kozmeticke usluge | Naplatiti kozmeticku - Kklijentu dodatne
,V salona. Naplatiti kozmeticku . L . Izdati ra¢un o .
kozmeticku " klijentu ponuditi uslugu klijentu u N, bonuse pri
5. uslugu klijentu u skladu s oy . izvr$enoj . .
uslugu . ... L ostale kozmeticke skladu s na¢inom . . |odabriru drugih
. nacinom placanja i izdati racun. . o kozmetickoj usluzi. g
Kklijentu. R usluge iz ponude placanja. kozmetickih
Prezentirati klijentu dodatne
. . . salona. usluga.
bonuse pri odabriru drugih
kozmetickih usluga.
Izvesti Ocistiti prostor kozmetickog i
i .y . Posloziti .
ciscenje salona, kozmeti¢ku opremu i o Odloziti otpad
iy i Ly v e Y kozmeticke Y
6 kozmetickog |posloziti kozmeticke preparate | Ocistiti prostor Ocistiti kozmeticku reparate na kozmetickog
salona nakon |na odgovarajuce mjesto. kozmetickog salona. |opremu. prep L salona prema
. o o odgovarajude .
zadnjeg Odloziti otpad kozmetickog mjesto pravilima struke.

klijenta.

salona prema pravilima struke.




Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom salonu.
Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Zaprimtiti narudzbu klijenta te ju evidentirati u dnevni popis narudzbi. Identificirati potrebe klijenta i pripremiti sredstva za
pruzanje kozmetickog tretmana. Pripremiti prostor, kozmeticku opremu, kozmeticke preparate, sebe i klijenta u skladu s potrebama kozmetickog tretmana. Izvrsiti
kozmeticku procjenu stanja koze klijenta prije pruzanja kozmeticke usluge. Izvesti kozmeticki tretman u zadanom vremenskom roku. Savjetovati klijenta o daljnjim
postupcima koji su potrebni za odrzavanje rezultata. Naplatiti uslugu klijentu te ocistiti kozmeticki salon nakon pruzanja zadane dnevne usluge.

2.3. Izborni modul

Izborni modul Profesionalni razvoj kozmeticara obuhvaca ishode ucenja koji osiguravaju stjecanje dodatnih
strukovnih kompetencija kroz primjenu novih tehnologija i odgovora na zahtjeve lokalnog svijeta rada.

Opseg i sadrzaj izbornog dijela odredeni su strukovnim kurikulumom za stjecanje kvalifikacije i kurikulumom
ustanove za strukovno obrazovanje.

Izborom nastavnih predmeta Njega ruku i stopala, Strani jezik u struci, Prirodna kozmetika, Oblikovanje tijela,
Kazali$na i filmska Sminka i Trendovi u struci polaznik e tijekom 5. ciklusa identificirati svoje sklonosti prema
odredenom podrugju strukovnih kompetencija.

U 5. ciklusu ili drugom, tre¢em i cetvrtom razredu predlaze se odabir jednoga od dvaju izbornih nastavnih predmeta
iz ponudenog izbornog modula. U drugom razredu Izborni modul predstavlja 8% ukupnog strukovnog dijela ili 70
sati nastave godiSnje, u trecem razredu 8% ukupnog strukovnog dijela ili 70 sati nastave godisnje te u cetvrtom
razredu 13% ukupnog strukovnog dijela ili 96 sati nastave godisnje.

Detaljan prikaz nalazi se u Tablici 5.

MODUL NASTAVNI PREDMET SKUP ISHODA UCENJA
Njega ruku i stopala Njega i uljep$avanje ruku i stopala
Strani jezik u struci Komunikacija na stranom jeziku
PROFESIONALNI RAZVOJ Prirodna kozmetika Primjena prirodne kozmetike
KOZMETICARA Oblikovanje tijela Tehnike oblikovanja tijela
Kazali$na i filmska $Sminka Efekti kazali$ne i filmske $minke
Trendovi u struci Trendovi u kozmetici

Tablica 5: Izborni modul u 5. ciklusu

A. OPIS MODULA

Izborni modul Profesionalni razvoj kozmeticara polazniku omogucuje stjecanje i primjenu znanja i vjestina o
pojedinim kozmetickim skupinama, kvaliteti i vrijednosti usluge i proizvoda te ¢imbenicima koji sudjeluju u
pripremi i primjeni proizvoda od primarne proizvodnje do krajnjih korisnika. Skupovi ishoda ucenja polaznika
usmjeravaju na stjecanje znanja o vrstama, karakteristikama, mogu¢nostima i na¢inima pruzanja usluge koje ovaj
modul obuhvaca.

Izvodi se u okviru nastavnih predmeta Njega ruku i stopala, Strani jezik u struci, Prirodna kozmetika, Oblikovanje
tijela, Kazali$na i filmska Sminka i Trendovi u struci u 5. ciklusu. Cilj modula jest stjecanje znanja i vjestina te njima
pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti za realizaciju kvalitetne komunikacije s klijentom te pruzanje i
izvedbu usluga u kozmetickoj struci.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Njega ruku i stopala jest stjecanje znanja i vjestina za samostalno
izvodenje tretmana njege ruku i stopala te savjetovanje klijenta o postupcima koji su potrebni za odrzavanje rezultata.
Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Strani jezik u struci jest stjecanje komunikacijskih vjestina na
stranom jeziku uz poznavanje stru¢ne terminologije te stjecanje znanja o komunikacijskim vje$tinama u radnom
okruZzenju, koristenje primjerenog komunikacijskog procesa, usvajanje pozeljnih oblika i tema razgovora, vodenje
konzultacijskog razgovora s klijentom i ostvarenje ciljane komunikacije.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Prirodna kozmetika jest stjecanje kompetencija za samostalno
savjetovanje i primjenu prirodnih kozmetickih preparata te razvijanje pozitivnog stava prema zdravlju, kao i
samostalnog pripravljanja i primjene prirodne kozmetike.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Oblikovanje tijela jest stjecanje kompetencija za samostalno



savjetovanje i izvodenje tretmana oblikovanja tijela u skladu sa zahtjevima klijenta.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Kazali$na i filmska $minka jest stjecanje kompetencija koje su
potrebne za razlikovanje i odrzavanje muske i Zenske filmske i kazali$ne Sminke te za kategorizaciju $minke.

Svrha ucenja i poucavanja nastavnog predmeta Trendovi u struci jest stjecanje znanja i vjestina za pracenje i
izvodenje tehnika ugradnje ekstenzija trepavica i obrva, trajnog i dugotrajnog pigmentiranja koze, nadogradnje i

geliranja noktiju, oslikavanja tijela te masaze.

B. RAZRADA MODULA

Modul: PROFESIONALNI RAZVOJ KOZMETICARA

Nastavni predmet: NJEGA RUKU I STOPALA

Skup ishoda uéenja: NJEGA 1 ULJEPSAVANJE RUKU I STOPALA

Razine usvojenosti

njegu ruku i

njihovu pripremu. Istraziti
dodatne informacije o

kozmetiku za njegu

kozmetiku za njegu
ruku i stopala u

kozmetike za
njegu ruku i

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Demonstrirat . . . o g
i pripremu Razlikovati i odabrati Demonstrirati Istraziti dodatne
pripremu preparativnu i dekorativnu . . Odabrati pripremu informacije o
preparativne i . . . Razlikovati L L o
) kozmetiku za njegu ruku i N preparativnu i preparativne i preparativnoj i
dekorativne . o preparativnu i . . L
. stopala i te demonstrirati . dekorativnu dekorativne dekorativnoj
1. |kozmetike za dekorativnu

kozmetici i
usporediti ih s

prezentirati prednosti i
nedostatke oblikovanja noktiju.

stopala u o s ruku i stopala. . N
sklg du sa preparativnoj i dekorativnoj p skladu sa zadatkom. |stopala u skladu sa | obzirom na njihovu
kozmetici. zadatkom. primjenu.
zadatkom.
Demonstrirat
. Identificirati higijenske
i postupak A o Na konkretnom
. . standarde za njegu i Demonstrirati . e
odrzavanja L . . primjeru analizirati
uljep$avanje ruku i stopala. . . postupak
opreme . . i e Razlikovati . . postupak
v e 1. Razlikovati dezinfekciju i Identificirati . L. odrzavanja opreme . L.
postujuci e e Lo - dezinfekciju i P odrzavanja i
L sterilizaciju pribora za njegui  |higijenske standarde e postujuci . .
higijenske o . ) L sterilizaciju pribora | ... dezinsekcije
2. uljep$avanje ruku i stopala. za njegu i L higijenske Lo
standarde za o L . . |zanjegui . opreme za njegu i
L Demonstrirati postupak uljepsavanje ruku i o . . |standarde za njegu | ;. . .
njegu i . . o uljepsavanje rukui |, ", . uljepSavanje ruku i
O . |odrzavanja opreme postujuci stopala. i uljepsavanje ruku
uljepSavanje |, . .. Lo stopala. . stopala te
. higijenske standarde za njegu i i stopala u skladu -
ruku i stopala | ®7° . . prezentirati
uljep$avanje ruku i stopala u sa zadatkom.
u skladu sa rezultate.
skladu sa zadatkom.
zadatkom.
Voditi Identificirati potrebe klijenata te -
. .. e el e . . Na primjeru
evidenciju  |odrediti indikacije i Razlikovati IR L .
.. N, . o T evidentirati Voditi evidenciju
klijenatau  |kontraindikacije postupka njege |Identificirati potrebe |indikacije i . .
R . . . e indikacije i klijenata u
postupku i uljepSavanja ruku i stopala. Na |klijenata u postupku |kontraindikacije T S
3. |5 o . . O . L kontraindikacije  |postupku njege i
njege i primjeru razlikovati i njege i uljepSavanja | postupka njege i L o . .
O . . e L . S ; . |postupka njegei |uljep$avanja ruku i
uljepSavanja |evidentirati indikacije i ruku i stopala. uljepsavanja ruku i o i .
. S . uljep$avanja ruku i | stopala.
ruku i kontraindikacije postupka njege stopala. stopala
stopala. i uljepSavanja ruku i stopala. P
Demonstrirat
i pripremu o . . Samostalno
prip . . o Objasniti vaznost Razlikovati - .
prostora, Razlikovati, demonstrirati i . . . . Demonstrirati vrednovati
. provedbe aktivnosti |aktivnosti pripreme . .
opreme, samostalno vrednovati . pripremu prostora, | postupak pripreme
R - L pripreme prostora,  |prostora, opreme, .
polaznikai |aktivnosti pripreme prostora, o e opreme, polaznika |prostora, opreme,
4. . - opreme, polaznikai |polaznikaiklijenta |, 7. L e
Kklijenta za opreme, polaznika i klijenta za . Lo o i klijenta za njegu i | polaznika i klijenta
O - . . Kklijenta za njegu i za njegu i o . . S
njegu i njegu i uljepSavanje ruku i A . . . . . |uljep$avanje ruku i |za njegu i
O . uljep$avanje rukui  |uljepSavanje ruku i o . .
uljepSavanje |stopala. stopala. uljepSavanje ruku i
. stopala. stopala.
ruku i stopala.
stopala.
Razlikovati nacine oblikovanja
. |noktiju te odabrati potreban - Analizirati i
Demonstrirat e .. . ... |Demonstrirati L.
. kozmeticki pribor. . - Odabrati kozmeticki prezentirati
i postupak L Razlikovati nacine . postupak .
5. . . Demonstrirati postupak . . .. pribor za . . prednosti i
oblikovanja . . . . ... |oblikovanja noktiju. . . .. |oblikovanja
. oblikovanja noktiju. Analizirati i oblikovanje noktiju. . nedostatke
noktiju. noktiju.

oblikovanja noktiju.




Demonstrirat
i postupak
dekoriranja
noktiju.

Razlikovati trendove nanosenja
dekorativnih preparata na nokte
te odabrati potreban kozmeticki
pribor i dekorativne preparate.
Demonstrirati postupak
dekoriranja noktiju. Analizirati i
prezentirati prednosti i
nedostatke dekoriranja noktiju.

Razlikovati trendove
nano$enja
dekorativnih
preparata na nokte.

Odabrati kozmeticki
pribor i dekorativne
preparate za
dekoriranje noktiju.

Demonstrirati
postupak
dekoriranja
noktiju.

Analizirati i
prezentirati
prednosti i
nedostatke
dekoriranja noktiju.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom
praktikumu, tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvi$e 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba oblikovanja i dekoriranja noktiju ruku. Pripremiti prostor, opremu, kozmeticki pribor za oblikovanje noktiju i
dekorativne preparate za nokte. Izvrsiti kozmeticku procjenu stanja noktiju. Izvesti oblikovanje i dekoriranje noktiju ruku. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.

Modul: PROFESIONALNI RAZVOJ KOZMETICARA

Nastavni predmet: STRANI JEZIK U STRUCI

Skup ishoda ucenja: KOMUNIKACIJA NA STRANOM JEZIKU

. Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Koristiti
strucne izraze . . Na primjeru
C o e e . Prepoznati strucne o . S .
1rijeciiz e . . ... |Identificirati stru¢ne |, syl Koristiti strucne primijeniti strucne
. Identificirati, prepoznati, koristiti |, v izraze i rijei iz .  w s ] S
podrucja L . . .. . |izrazeirijediiz . izraze i rijedi iz izraze i rijeci iz
. 1 primijeniti strucne izraze 1 rijeci y. . podrudja v . v
1. |kozmetike na |, . . podrucja kozmetike . podrucja kozmetike |podrudja

iz podrucja kozmetike na - kozmetike na . .
stranom A . na stranom jeziku u . na stranom jeziku u |kozmetike na
. stranom jeziku u govoru i pismu. o stranom jeziku u . -
jezikuu govoru i pismu. o govoru i pismu. stranom jeziku u

. govoru i pismu. o

govoru i govoru i pismu.
pismu.

Uspostaviti kontakt u poslovanju

na stranom jeziku. Odabrati Uoditi potrebu
U poslovanju |nac¢in komunikacije u poslovanju L Odabrati na¢in . kulturnog i

Pos avamyt pracije i p ) Uspostaviti kontakt u . U poslovanju &

komunicirati |na stranom jeziku. U poslovanju . komunikacije u S tolerantnog
2. L - poslovanju na . komunicirati na .
na stranom |komunicirati na stranom jeziku. L poslovanju na - ophodenja u
. v . stranom jeziku. - stranom jeziku. .
jeziku. Uotiti potrebu kulturnog i stranom jeziku. poslovanju na
tolerantnog ophodenja u stranom jeziku.
poslovanju na stranom jeziku.
. Navesti primjere prigovora
Objasniti . -
o :tu ak klijenata na stranom jeziku.
postupat Objasniti postupak rjesavanja L Objasniti postupak e Prezentirati
rjeSavanja . . Navesti primjere L . Analizirati prigovor | . .
. prigovora klijenta na stranom . . rjeSavanja . rje$enje na
3. |prigovora ;e S prigovora klijenata . .. klijenta na stranom |’ ..

. jeziku. Analizirati prigovor C prigovora klijenta |, . prigovor klijenta na
klijenta na . Lo na stranom jeziku. C jeziku. L
stranom klijenta na stranom jeziku. na stranom jeziku. stranom jeziku.
eziku Prezentirati rjeSenje na prigovor
J ’ klijenta na stranom jeziku.

Prezentirati Opisati sadrzaj kozmeticke
i usluge na stranom jeziku. Izraditi L .. . Prezentirati v
kozmeticku . . Opisati sadrzaj Izraditi ponudu . Zakljuciti ponudu
ponudu kozmeticke usluge i Sy 5 izradenu ponudu .
4. |usluguna o o kozmeticke usluge  |kozmeticke usluge -y kozmeticke usluge
prezentirati ju na stranom jeziku. . . kozmeticke usluge o
stranom oyl o na stranom jeziku. na stranom jeziku. - na stranom jeziku.
- eziku Zakljuciti ponudu kozmeticke na stranom jeziku.
) ’ usluge na stranom jeziku.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem znanja i primjenom usvojenih znanja simuliranjem stvarnih radnih situacija u standardnoj u¢ionici i
kozmetickom praktikumu.

Primjer vrednovanja: Na stranom jeziku demonstrirati telefonski razgovor izmedu klijenta i kozmeti¢ara, tematski vezano uz prezentaciju ranije izradene ponude

kozmeticke usluge.

Modul: PROFESIONALNI RAZVOJ KOZMETICARA

Nastavni predmet: PRIRODNA KOZMETIKA

Skup ishoda u¢enja: PRIMJENA PRIRODNE KOZMETIKE




Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Razlikovati
znacaj Razlikovati vaznost prirodne Samostalno na
prirodne kozmetike te standarde i pravila | Razlikovati znacaj Lzradunati udio primjeru
1 kozmetike te |za njezinu izradu. Objasniti prirodne kozmetike | Objasniti COSMOS oreanske tvari u analizirati
" |standardei |COSMOS standard. Izra¢unati |te standarde i pravila |standard. eki Kozmetici standarde i pravila
pravila za udio organske tvari u eko- za njezinu izradu. ' izrade prirodne
njezinu kozmetici. kozmetike.
izradu.
Opisati znacaj prirodne
Analizirati | kozmetike na unutarnji i vanjski
djelovanje aspekt zdravlja koZe i njezinih Samostalno Samostalno
prirodne adneksa te razlikovati njihovo Opisati znacai Razlikovati analizirati analizirati
kozmetike na | djelovanje. Analizirati rIi)ro dne koz IJn etike djelovanje prirodne | djelovanje prirodne | prednosti uporabe
) unutarnjii | djelovanje prirodne kozmetike E A unutarnii i vaniski kozmetike na kozmetike na prirodne
" | vanjski na unutarnji i vanjski aspekt aspekt zdr aJVl'a koJi el unutarnjiivanjski  |unutarnjiivanjski |kozmetike u
aspekt zdravlja koZe i njezinih n'g sinih adn eJksa aspekt zdravlja koze i | aspekt zdravlja odnosu na
zdravlja koze |adneksa. Analizirati prednosti ) ’ njezinih adneksa . kozZe i njezinih standardnu
i njezinih uporabe prirodne kozmetike u adneksa. kozmetiku.
adneksa. odnosu na standardnu
kozmetiku.
Nabrojati aktivne tvari u
prirodnoj kozmetici i
.. . |razlikovati njihovo djelovanje. . . s . | Analizirati aktivne
Analizirati a8 Tyriovo Gjerovan o Razlikovati Povezati djelovanje . . .
. . | Povezati djelovanje pojedinih | Nabrojati aktivne . . - C g .1 |tvariu prirodnoj
aktivne tvari . . . . . . . djelovanje aktivnih | pojedinih aktivnih SR
3. 4 prirodnoi aktivnih tvari u prirodnoj tvari u prirodnoj tvari u prirodnoi tvari u prirodnoi kozmetici i njihovu
kopzmetici ) |kozmetici. Analizirati aktivne | kozmetici. kozmet?ci ) kozmetri)ci ) primjenu u
’ tvari u prirodnoj kozmetici i ’ ’ pripravcima.
njihovu primjenu u
pripravcima.
Istraziti Razlikovati pripravke prirodne
utjecaj kozmetike i analizirati razlike Analizirati razlike Istraziti utiecai
pripravaka  |izmedu pojedinih pripravaka. . - . s . jecd) Samostalno izraditi
. e Razlikovati pripravke | izmedu pojedinih pripravaka . .
4. |prirodne Istraziti utjecaj pripravaka pripravke prirodne

kozmetike na
kozu lica i
tijela.

prirodne kozmetike na kozu
lica i tijela. Izraditi pripravke
prirodne kozmetike.

prirodne kozmetike.

pripravaka prirodne
kozmetike.

prirodne kozmetike
na kozu lica i tijela.

kozmetike.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja u standardnoj uc¢ionici, izvodenjem vjezbi u
kozmetickom praktikumu te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta proizvodac¢ima prirodne kozmetike. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze
najmanje 10, a najvi$e 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Suradnicki istraziti i usporediti proizvode prirodne i konvencionalne kozmetike. Nakon istrazivanja prirediti jedan jednostavan pripravak
koriste¢i samo sirovine u skladu s COSMOS standardom.

Modul: PROFESIONALNI RAZVOJ KOZMETICARA

Nastavni predmet: OBLIKOVANJE TIJELA

Skup ishoda ucenja: TEHNIKE OBLIKOVANJA TIJELA

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
. |Razlikovati estetske probleme Samostalno na
Prepoznati . . . o Samostalno na o
na tijelu te tipove i stanja tijela. . . . s . s .| primjeru
estetske . Razlikovati estetske | Razlikovati tipovei  |primjeru prepoznati RS
L. Prepoznati estetske probleme . s analizirati tip i
probleme . R . probleme na tijelu.  |stanja tijela. estetske probleme .
tiiela tijela. Analizirati tip i stanje tijela stanje estetskog
jeta. estetskog problema tijela. ’ problema tijela.
Objasniti plan oblikovanja
Sastaviti plan tijela i razlikovati faze Sastaviti plan za
. b programa oblikovanja tijela. o Razlikovati faze Odrediti dinamiku |, P
i program s - Objasniti plan . ) . izvodenje
2. . . Odrediti dinamiku . o programa oblikovanja |ostvarivanja plana
oblikovanja L . ... |oblikovanja tijela. . . Do programa
.. ostvarivanja plana i sastaviti tijela. oblikovanja tijela. h s
tijela. oblikovanja tijela.

plan izvodenja programa
oblikovanja tijela.




Primijeniti
preparativnu
kozmetiku te
aparativne i

Razlikovati vrste preparativne
kozmetike te aparativnih i
masaznih tehnika za
oblikovanje tijela. Odabrati i
primijeniti preparativne
kozmetike te aparativne i

Razlikovati vrste
preparativne
kozmetike te
aparativnih i

Odabrati preparativou
kozmetiku te
aparativnu i masaznu

Primijeniti
preparativnu
kozmetiku te

Analizirati i
prezentirati utjecaj
tretmana u svrhu

3. masazne masazne tehnike za masaznih tehnika za . aparativne i rjeSavanja
. . o . . o tehniku za N . .
tehnike oblikovanje tijela s obzirom na | oblikovanje tijela s . o masazne tehnike odredenog tipa
. . . - . | oblikovanje tijela u - N
oblikovanja | tip estetskog problema. obzirom na odredeni oblikovanja tijela u | estetskog
.. R o . skladu sa zadatkom.
tijela u skladu | Analizirati i prezentirati tip estetskog skladu sa zadatkom. | problema.
sa zadatkom. |utjecaj tretmana u svrhu problema.
rjesavanja odredenog tipa
estetskog problema.
o jasniti utjecaj z A " Na konkretnom
Sastaviti plan Objasniti utjecaj uravnotezene Pojasniti funkciju . ..
L prehrane i tjelesne aktivnosti na T P " primjeru sastaviti
uravnotezene . o Objasniti utjecaj Objasniti utjecaj tjelesne | plana uravnotezene .
. oblikovanje tijela. . . . L plan uravnoteZene
4. prehrane i Sastaviti . uravnotezene prehrane |aktivnosti na prehrane i tjelesne e
el astaviti plan uravnoteZene prehrane blik e tiiel blik ‘e tifel Kt i prehrane 1 t]elesne
t]li esne i tjelesne aktivnosti te objasniti na oblikovanje tijela. | oblikovanje tijela. al l%\linos iu 1 aktivnosti za
aktivnosti. njegovu funkciju u oblikovanju tijela. oblikovanju tijela.

oblikovanje tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu,
tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Sastaviti plan uravnotezene prehrane i tjelesne aktivnosti za oblikovanja tijela. Pripremiti faze oblikovanja tijela uz objasnjenje procesa razgradnje,
eliminacije i oblikovanja tijela.

Modul: PROFESIONALNI RAZVO] KOZMETICARA

Nastavni predmet: KAZALISNA I FILMSKA SMINKA

Skup ishoda uéenja: EFEKTI KAZALISNE I FILMSKE SMINKE

Razine usvojenosti

RB. Ishod Razrada ishoda
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
s Opisati povijesni razvoj
Analizirati pisat povl PZvo)
. kazali$ne i filmske $minke te
odabir o PR o . . Samostalno
s objasniti njihove specifi¢nosti. e Objasniti Razlikovati N .
kazali$ne i . Opisati povijesni S I analizirati odabir
Na konkretnom primjeru . O specifi¢nosti kazali$nu i filmsku o
1. filmske . ] L razvoj kazali$ne i R . . kazali$ne i filmske
.. razlikovati kazali$nu i filmsku .. kazali$ne i filmske $minku u skladusa |, . .
$minke s . o . filmske $minke. .. $minke s obzirom
. $minku. Analizirati odabir $minke. zadatkom.
obzirom na . . . na zadanu temu.
kazali$ne i filmske $§minke s
zadanu temu. .
obzirom na zadanu temu.
Opisati povijesni razvoj maske i
vlasulje kao dijela kazali$ne i
Povezati filmske $minke. Razlikovati vrste Samostalno
masku i maski i vlasulja kao dijela T . odabrati masku i
. . ‘s Opisati povijesni . . Povezati masku s ..
vlasulju u kazali$ne i filmske $minke. . . Razlikovati vrste odgovarajuc¢u
. razvoj maske i . . odredenom vrstom .
postupku Povezati masku s odredenom . . maski i vlasulja kao . vlasulju na
2. . . vlasulje kao dijela .. o vlasulje u postupku
izrade vrstom vlasulje u postupku S dijela kazali$ne i . . . |konkretnom
. . . kazali$ne i filmske . . izrade kazali$ne i . .
kazali$ne i izrade kazali$ne i filmske <minke filmske $minke. Almske <minke primjeru izrade
filmske $minke. Odabrati masku i ’ ’ kazali$ne i filmske
$minke. odgovarajucu vlasulju na $minke.
konkretnom primjeru izrade
kazali$ne i filmske $minke.
Demonstrirat Samostalno
i odrzavanje |Razlikovati pribor, rekvizite i vrednovati
higijene materijale za nanosenje Demonstrirati provedene
pribora, kazali$ne i filmske $minke i . - Razlikovati na¢ine  |odrzavanje higijene |aktivnosti
N . R " Razlikovati pribor, ; 1 . Do
rekvizita i razlikovati na¢ine njihova s . odrzavanja higijene |pribora, rekvizitai |potrebne za
.. M . .. rekvizite i materl)ale . o0 .. M .
3 materijala za |odrzavanja. Demonstrirati 7a nanodenie pribora, rekvizitai  |materijala za odrzavanje
' nanosenje odrzavanje higijene pribora, . ) materijala za nanosenje kazali$ne [ higijene pribora,
Y o " kazali$ne i filmske O | . N
kazali$ne i rekvizita i materijala za . nano$enje kazali$ne i |i filmske $minke u |rekvizita i
- e $minke. . .
filmske nanoS$enje kazalisne i filmske filmske $minke. skladu sa materijala za
$minke u $minke. Samostalno vrednovati zadatkom. nanosenje
skladu sa provedene aktivnosti. kazali$ne i filmske

zadatkom.

$minke.




Istraziti
wyee Objasniti utjecaj specijalnih Analizirati
specijalnih . oo
. efekata na kazali$nu i filmsku Istraziti utjecaj rezultate
efekata i . T R ST o1 N I
rasviete na $minku. Identificirati primjere | Objasniti utjecaj Identificirati primjere | specijalnih efekata i | istraZivanja
htetn specijalnih efekata u kazali$noj i | specijalnih efekata na | specijalnih efekata u | rasvjete na utjecaja
4. kazalinu i AN oo L A A . s Lo
flmsku filmskoj $minki. Istraziti utjecaj |kazalinuifilmsku |kazali$nojifilmskoj |kazali$nuifilmsku |specijalnih
. . specijalnih efekata i rasvjete na | $minku. $minki. $minku u skladu s | efekata i rasvjete
$minku u A o . . o
kazali$nu i filmsku $minku i radnim zadatkom. |na kazali$nu i
skladu s o e .
. analizirati rezultate istraZivanja. filmsku $minku.
radnim
zadatkom.
Lzraditi Opisati. }‘aZ\_/(?j specija.lrvlih_efe.kata
s u kazali$noj i filmskoj $minki.
kazali$nu i P
Objasniti utjecaj povijesnog Samostalno
filmsku . - . el . . . " o
o razvoja vlasulje i protetike na - . Objasniti utjecaj Razlikovati izraditi kazali$nu
$minku s o . Opisati razvoj . . o . .
. kazali$nu i filmsku $minku. 1 povijesnog razvoja  |kazali$nu i filmsku |i filmsku $minku
obzirom na . . o specijalnih efekata u . . . . -
5. Razlikovati kazali$nu i filmsku A . |vlasulje i protetike na | Sminku s obzirom |s obzirom na
zadanu . . kazali$noj i filmskoj S L .
. $minku s obzirom na zadanu . kazali$nu i filmsku | na zadanu vlasulju i| zadanu vlasulju,
vlasulju, - o ... | Sminki. . . 1 o
o vlasulju i specijalni efekt. Izraditi $minku. specijalni efekt. protetiku i
protetiku i e . o
o1 kazali$nu i filmsku $minku s specijalni efekt.
specijalni . .
obzirom na zadanu vlasulju,
efekt. o ol
protetiku i specijalni efekt.
Demonstrirati | Razlikovati tehnike ¢is¢enja
¢iScenje kazali$ne i filmske $minke s lica i Odabrati pribor i Samostalno Analizirati i
kazali$ne i tijela. Odabrati pribor i opremu za | Razlikovati tehnike opremu za demonstrirati prezentirati
6 filmske $minke | ¢i$¢enje kazali$ne i filmske $minke | ¢iS¢enja kazali$ne i tidcenje kazaligne i ¢iScenje kazalisnei | rezultate ¢iScenja
’ slicaitijelau |slicaitijela u skladu sa zadatkom. |filmske Sminke slicai |filmske $minke s licai filmske $minke s lica | kazali$ne i filmske
skladu s Demonstrirati ¢i$¢enje kazali$ne i | tijela. tijela u skladu sa i tijela u skladu s $minke s lica i
radnim filmske $minke s lica i tijela te zadatkom. radnim zadatkom. | tijela.
zadatkom. analizirati i prezentirati rezultate.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom
praktikumu, tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija te na terenskoj nastavi za vrijeme posjeta kazaliStima i filmskoj industriji. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli
u grupe koje sadrze najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Izvesti scensko $minkanje za glazbeno-scensko djelo (mjuzikl) koje je postavljeno u doba ¢arlstona. Prije izvedbe $minkanja istraziti kojem
povijesnom razdoblju pripada ¢arlston te koje su karakteristike $minke i Sminkanja iz tog razdoblja, kao i odjece, obuce, frizure te nakita. Takoder istraziti i vaznost
osvjetljenja za scenski nastup plesaca i nacin prilagodbe $minke scenskom svjetlu.

Modul: PROFESIONALNI RAZVOJ KOZMETICARA

Nastavni predmet: TRENDOVI U STRUCI

Skup ishoda ucenja: TRENDOVI U KOZMETICI

Razine usvojenosti
RB. Ishod Razrada ishoda — -
Zadovoljavajuca Dobra Vrlo dobra Iznimna
Istraziti trendove u kozmetickoj
njezi lica i tijela, analizirati i . e 1
. - Pripremiti objavu
Demonstrirat | prezentirati rezultate - y .
. . i s N Demonstrirati za mreznu stranicu
itrendoveu |istrazivanja. Demonstrirati Analizirati i
i e s . . trendove u u svrhu
kozmetickoj |trendove u kozmetickoj njezi  |Istraziti trendove u | prezentirati rezultate e e S
e o . I kozmetickoj njezi | prezentiranja i
1. |njezilicai lica i tijela u skladu s radnim kozmetickoj njezi lica |istrazivanja trendova |, . " "
e . o 1 . Sap s .. |licaitijela u skladu |promocije
tijela u skladu |zadatkom. Pripremiti objavu za |i tijela. u kozmetickoj njezi .
. ) . R s radnim trendova u
s radnim mreznu stranicu u svrhu lica i tijela. N
o . zadatkom. kozmetic¢koj njezi
zadatkom. prezentiranja i promocije o
e lica i tijela.
trendova u kozmetickoj njezi
lica i tijela.
Istraziti trendove u masazi lica i
. tijela, analizirati prezentirati Pripremiti objavu
Demonstrirat v . — y .
. rezultate istraZzivanja. N Demonstrirati za mreznu stranicu
i trendove u L Analizirati i ..
..1. . |Demonstrirati trendove u ‘i o trendove u masazi |u svrhu
masazi lica i e .. Istraziti trendove u  |prezentirati rezultate |, .. L.
2., masazi lica i tijela u skladu s T e lica i tijela u skladu |prezentiranja i
tijela u skladu . . ... |masazilica i tijela. istrazivanja trendova . ..
. radnim zadatkom. Pripremiti il s radnim promocije
s radnim ) . . u masazi lica i tijela. ..
Jadatkom objavu za mreZznu stranicu u zadatkom. trendova u masazi
' svrhu prezentiranja i promocije lica i tijela.
trendova u masazi lica i tijela.




Istraziti trendove u kozmetickoj
njezi ruku i nogu, analizirati i . e

. - Pripremiti objavu
Demonstrirat | prezentirati rezultate o y .
. e - L Demonstrirati za mreznu stranicu
itrendove u |istrazivanja. Demonstrirati Analizirati i

v . el e .. e L. trendove u u svrhu
kozmetickoj |trendove u kozmetickoj njezi | Istraziti trendove u | prezentirati rezultate e S
o - . . e e U kozmetickoj njezi | prezentiranja i
3. |njezirukui |rukuinogu u skladusradnim |kozmetickoj njezi istrazivanja trendova . .
- N . o+ . . |rukuinoguu promocije
nogu u skladu | zadatkom. Pripremiti objavu za |ruku i nogu. u kozmetickoj njezi .
. . . . skladu s radnim trendova u
s radnim mreznu stranicu u svrhu ruku i nogu. s e
R . zadatkom. kozmetic¢koj njezi
zadatkom. prezentiranja i promocije .
N ruku i nogu.
trendova u kozmetickoj njezi
ruku i nogu.
Istraziti trendove u $minkanju,

. analizirati i prezentirati Pripremiti objavu
Demonstrirat e _— y .
. rezultate istraZivanja. T Demonstrirati za mreznu stranicu
i trendove u o Analizirati i
. . . Demonstrirati trendove u o L. trendove u u svrhu
$minkanjuu |, . . . Istraziti trendove u | prezentirati rezultate |, . : o

4. $minkanju u skladu s radnim |, . . L $minkanju u skladu | prezentiranja i
skladu s . e $minkanju. istrazivanja trendova . .
. zadatkom. Pripremiti objavu za . . s radnim promocije
radnim . . u $minkanju.
mreznu stranicu u svrhu zadatkom. trendova u
zadatkom. S o o .
prezentiranja i promocije $minkanju.
trendova u $minkanju.
Istraziti trendove u oblikovanju

.. |tijela, analizirati i prezentirati Pripremiti objavu
Demonstrirat gy . s y .
. rezultate istraZivanja. I Demonstrirati za mreznu stranicu
itrendove u o Analizirati i

. . Demonstrirati trendove u o .. trendove u u svrhu
oblikovanju - o Istraziti trendove u | prezentirati rezultate . A S
5. 0. oblikovanju tijela u skladu s . S L oblikovanju tijela u | prezentiranja i
tijela u skladu . . ... |oblikovanju tijela. istrazivanja trendova ; .
. radnim zadatkom. Pripremiti . - skladu s radnim promocije
s radnim . . . u oblikovanju tijela.
objavu za mreZnu stranicu u zadatkom. trendova u
zadatkom. o . . -
svrhu prezentiranja i promocije oblikovanju tijela.
trendova u oblikovanju tijela.
Istraziti trendove u

. igmentiranju kozZe, analizirati i Pripremiti objavu
Demonstrirat | P'8 rany P 3 J
. prezentirati rezultate e s Za mreznu stranicu
itrendoveu |; .. " - Analizirati i Demonstrirati

. .. |istraZivanja. Demonstrirati o u svrhu
pigmentiranj . o ; oo prezentirati rezultate |trendove u P
N trendove u pigmentiranju koze |Istraziti trendoveu |- v . . I . _ | prezentiranja i
6. |ukoieu . . . 70", |istrazivanja trendova | pigmentiranju koze ..
u skladu s radnim zadatkom. | pigmentiranju koze. . o . promocije
skladu s . Lo ) u pigmentiranju u skladu s radnim
. Pripremiti objavu za mreznu L trendova u
radnim . S koze. zadatkom. . o
stranicu u svrhu prezentiranja i pigmentiranju
zadatkom. " :
promocije trendova u koze.
pigmentiranju koze.
Istraziti trendove u oslikavanju

.. |tijela, analizirati i prezentirati Pripremiti objavu
Demonstrirat . s 3 .
. rezultate istraZivanja. e Demonstrirati za mreznu stranicu
i trendove u o Analizirati i

) . Demonstrirati trendove u e .. trendove u u svrhu
oslikavanju . A Istraziti trendove u | prezentirati rezultate . S o
7.0, oslikavanju tijela u skladu s . o L oslikavanju tijela u | prezentiranja i
tijela u skladu . . ... |oslikavanju tijela. istrazivanja trendova . .
. radnim zadatkom. Pripremiti . L skladu s radnim promocije
s radnim . . . u oslikavanju tijela.
sadatkom objavu za mreZnu stranicu u zadatkom. trendova u
svrhu prezentiranja i promocije oslikavanju tijela.
trendova u oslikavanju tijela.

Preporuke za ostvarivanje ishoda: Ishodi se ostvaruju stjecanjem vjestina, povezivanjem i primjenom usvojenih znanja izvodenjem vjezbi u kozmetickom praktikumu,
tj. simuliranjem stvarnih radnih situacija te na terenskoj nastavi prilikom posjeta kozmetickim salonima. Pri realizaciji vjezbi razredni se odjel dijeli u grupe koje sadrze

najmanje 10, a najvise 14 polaznika.

Primjer vrednovanja: Projektni zadatak: Izvedba japanskog iscrtavanja obrva. Pripremiti prostor, kozmeticki pribor, aparate za iscrtavanje, preparate te klijenta. Izvesti

japansko iscrtavanje obrva u zadanom vremenskom roku. Pospremiti radno mjesto i zbrinuti otpad.

4. ZAVRSNI RAD

Uvjeti za stjecanje kvalifikacije kozmeti¢ar prema dualnom modelu obrazovanja provode se u skladu s Nacionalnim
kurikulumom za strukovno obrazovanje (»Narodne novine, br. 62/2018) koji predvida da obrazovni programi
kojima se stjecu kvalifikacije u strukovnom obrazovanju zavr$avaju provjerom strukovnih znanja i vjestina te njima
pripadajuceg stupnja samostalnosti i odgovornosti. Zavr$ni rad za kvalifikacije razine 4.2. ukljucuje projektni zadatak
koji zahtjeva samostalnost u analizi problema, mogu¢im rjesenjima i izvedbama rjesenja kroz primjenu usvojenih
znanja i vjestina iz opéeobrazovnog i strukovnog dijela kurikuluma za stjecanje strukovne kvalifikacije/zanimanja.

Zavrs$ni rad obuhvaca ukupnost svih polja ucenja (modula) i usvojenost svih zadanih ishoda ucenja, prakti¢ni rad te



provjeru ostalih strukovnih znanja i vjestina predvidenih ishodima ucenja strukovnog kurikuluma.

Ostala strukovna znanja provjeravaju se u obliku projektnog zadatka, a vrednuju se kompetencije koje su stecene u
strukovnim modulima Osnove kozmetike, Kozmetika u struci i Poduzetnicka pismenost i komunikacija te u
izbornom modulu Profesionalni razvoj kozmeticara.

Prakti¢nim radom provjeravaju se vjestine koje su stecene u okviru modula Ucenje temeljeno na radu, a koje se
povezuju sa svim fazama pruzanja kozmeticke usluge i stjecu se u okviru modula Kozmeticka njega i Kozmeticke

vjestine.

Sljedece tablice prikazuju tri modula (radna zadatka) u okviru prakti¢nog rada koji su predmet vrednovanja te

maksimalan broj bodova koje polaznik moze ostvariti u pojedinom modulu. Modul Organizacija posla i profesionalni

stav obavezan je za sve polaznike i nosi maksimalno 40 bodova. Izmedu ostalih 11 ponudenih modula Tretman njege
lica: klasican tretman njege lica, Tretman njege lica: aroma-tretman, Tretman njege tijela: Body wrapping, Tretman
njege tijela: Peeling tijela, Kozmeticke masazne tehnike: Klasicna ru¢na masaza tijela, Kozmeticke masazne tehnike:
Vezivno-tkivna masaza, Kozmeticke masazne tehnike: Ru¢na limfna drenaza, Kozmeticke masazne tehnike: Aroma-
masaza tijela, Depilacija, Estetsko uredivanje lica: korekcija i bojenje obrva i trepavica i Sminkanje polaznik bira dva,
a svaki od izabranih modula nosi po 30 bodova. Maksimalni broj bodova za sva tri modula je 100.

OBAVEZNI DIO - ORGANIZACIJA BODO = MAKS.
POSLA I PROFESIONALNI STAV VI FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE BODOVI
L S)S(.)bna priprema — uredr?a kosa, nokti, umjerena DA/NE 5
$minka, uredna radna uniforma
5 R.aq.no m?esto je Prlpreml]eno u skladu s DA/NE 5
higijenskim pravilima
3. Preiparau su ispravno odabrani prema tipu i stanju DA/NE 5
koze
4. |Aparati su ispravno pripremljeni DA/NE 2,5
5 Kgmumkacua s klijentom je profesionalna i DA/NE 5
uljudna
6. |Postuju se potrebe i Zelje klijenta DA/NE 2,5
" Tl.)F:kom tretmana vodi se briga o izloZenosti DA/NE 5
klijenta
8. |Obavljen je konzultacijski razgovor s klijentom DA/NE 5
9. |Karton klijenta je ispravno popunjen DA/NE 5
UKUPNO BODOVA 40
TRETMAN NJEGE LICA: KLASICAN TRETMAN | BODO = MAKS.
NJEGE LICA VI FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE BODOVI
1. |Pravilno odredeni tip i stanje koze lica DA/NE 5
5 %’oxllrsmsko ¢iscenje lica izvedeno je bez ostataka DA/NE 3
$minke
3. |Maskara je uklonjena u potpunosti DA/NE 2
0 Tehnika izvedbe pilinga nije zadovoljavajuca
1 Tehnika izvedbe pilinga je zadovoljavajuca
4. |Tehnika izvodenja pilinga lica 3
2 Piling je dobro izveden i u cijelosti uklonjen
3 Piling je izvrsno izveden i u cijelosti uklonjen
0 Vapozon je nepravilno pozicioniran - prije pocetka rada
usmjeren je prema klijentu
] Vapozon nije provjeren i ne zahva¢a kompletno lice
klijenta
5. | Vapozon je pravilno pozicioniran 3
» Vapozon je provjeren i pravilno pozicioniran, ali se nalazi
na prevelikoj ili premaloj udaljenosti od klijenta
3 Vapozon je provjeren, pravilno pozicioniran i na
odgovarajucoj je udaljenosti u odnosu na klijenta
0 Tehnika mehanic¢kog ¢i$¢enja lica nije zadovoljavajuca
6. |Tehnika mehanickog ¢i$éenja lica 1 Tehnika mehanic¢kog ¢iscenja lica je zadovoljavajuca 3
2 Dobra tehnika, ali neodgovaraju¢i pritisak




3 Izvrsna tehnika, prsti pravilno pozicionirani
0 Nije provjerena jadina, isprekidani neujednaceni pokreti
1 Ja¢ina provjerena, ali su pokreti isprekidani i neujednaceni
7. | Primjena visoke frekvencije 3
2 Manje nepravilnosti prilikom primjene visoke frekvencije
3 Jadina provjerena, pokreti teku glatko i ujednaceni su
0 Los ritam, slaba dinamika i varijacija masaze
1 Odgovarajuéi ritam, ponavljanja, koritena 3 osnovna
pokreta masaze
8. |Masaza lica 3
2 Dobar ritam, koristeno vise od 3 osnovnih pokreta masaze
3 Izvrsna kombinacija ritma i pritiska, koristeno 5 i vide
pokreta masaze
0 Maska dodiruje usta ili o¢i, preblizu je o¢ima ili predaleko
od njih, postoje podrucja na kojima maska nije nanesena
1 Maska je neravnomjerno i neuredno nanesena
9. | Aplikacija maske ) Maska je ravnomjerno nanesena, no zamjetni su manji 3
nedostaci
3 Maska je ravnomjerno i precizno nanesena, bez
nedostataka
10. | Zavr$na krema DA/NE 2
UKUPNO BODOVA 30
TRETMAN NJEGE LICA: AROMA-TRETMAN BODO = MAKS.
LICA VI FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE BODOVI
1. |Pravilno odredeni tip i stanje koze DA/NE 5
5 %’ox.zrsmsko ¢iscenje lica je izvedeno bez ostataka DA/NE 5
$minke
3. |Maskara je uklonjena u potpunosti DA/NE 5
0 Tehnika izvedbe pilinga nije zadovoljavajuca
1 Tehnika izvedbe pilinga je zadovoljavajuca
4. |Tehnika izvodenja pilinga 3
2 Piling je dobro apliciran, izveden i u cijelosti uklonjen
3 Piling je izvrsno izveden i u cijelosti uklonjen
0 Aroma pripravak nije izmije$an u pravilnom omjeru,
eteri¢na ulja nisu kompatibilna
] Aroma pripravak je izmijeSan u pravilnom omjeru, izbor
ulja je zadovoljavajuci
5. | Odabir eteri¢nih ulja 3
’ Pravilan omjer baznog i eteri¢nog ulja, koriStena 3 eteri¢na
ulja
3 Pravilan omjer baznog i eteri¢nog ulja, koristeno 5 ulja
ugodne kompozicije mirisa
0 Lo§ ritam, slaba dinamika i varijacija masaze
] Odgovarajudi ritam, ponavljanja, kori$tena 3 osnovna
pokreta masaze
6. |Masaza lica 3
2 Dobar ritam, koriteno vi$e od 3 osnovnih pokreta masaze
3 Izvrsna kombinacija ritma i pritiska, koristeno 5 i vise
pokreta masaZe i akupresure
Maska je neravnomjerno i neuredno nanesena, dodiruje
0 usta ili o¢i, postoje podrucja na kojima maska nije
nanesena, maska je preblizu o¢ima ili predaleko od njih
1 Maska je neravnomjerno i neuredno nanesena
7. | Aplikacija maske 3
) Maska je ravnomjerno nanesena, no zamjetni su manji
nedostaci
3 Maska je ravnomjerno i precizno nanesena, bez
nedostataka
8. |Zavrietak njege DA/NE | Na kozi lica, vrata i dekoltea nema ostataka ulja 2
9. |Zavr$ni proizvod DA/NE | Zavr$na krema je nanesena, koza je hidratizirana 1




UKUPNO BODOVA 30
TRETMAN NJEGE TIJELA: BODY WRAPPING B%II)O FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE Bhéglés\ll
1. |Koza je povrsinski o¢iS¢ena DA/NE 5
2. | Proizvod je jednakomjerno nanesen DA/NE 5
0 Omatanje je izvedeno nepravilno
1 Omatanje je izvedeno pravilno, ali neprecizno
3. | Omatanje tijela folijom 3
2 Omatanje je izvedeno pravilno, uz pokoji nepokriveni dio
3 Omatanje je izvedeno precizno i pravilno
4. |Folija i proizvod su kompletno uklonjeni DA/NE 5
0 Los ritam i tehnika masaze
1 Los ritam, tehnika prihvatljiva, upotreba 3 razlicita pokreta
5. |Tehnika anticelulitne masaze 3
2 Dobar ritam, upotreba 5 razli¢itih pokreta
3 Odli¢an ritam, varijacija i tehnika masaze
0 Polozaj tijela je lo§, zgrbljen
1 Polozaj tijela je djelomice dobar
6. | Postura tijela prilikom izvodenja masaze 2 Polozaj tijela je pretezno dobar, uz manja odstupanja 3
3 Tijekom cijelog vremena izvodenja masaze polozaj tijela je
odli¢an
7 O.stac1. erzvoda su uklonjeni i koza je DA/NE )
hidratizirana
0 Radno mjesto je tijekom izvedbe postupka neuredno
1 Koristi neodgovarajucu koli¢inu preparata i pribora
8. | Urednost i organizacija posla 2 Radno mjesto je uredno, uz manje nepravilnosti 3
3 Racionalno koristi proizvode, radno mjesto je tijekom
izvedbe postupka uredno
9. |Radno mjesto je pospremljeno DA/NE 1
UKUPNO BODOVA 30
TRETMAN NJEGE TIJELA: PEELING TIJELA B%II)O FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE Bhéglés\ll
1. |Koza je povrsinski o¢iS¢ena DA/NE 2
0 Tehnika izvedbe pilinga nije zadovoljavajuca
5 Tehnika izvedbe pilinga je zadovoljavajuca
2. | Tehnika izvodenja pilinga tijela 3 Piling je dobro izveden, pokreti su povezani, a pritisak 10
odgovarajuci
10  |Piling je izvrsno izveden, pokreti i pritisak su odgovarajuci
3. |Piling je uklonjen s koze klijenta DA/NE | Piling je u potpunosti uklonjen s koze klijenta 4
0 Hidratantna emulzija nije nanesena
1 Hidratantna emulzija je djelomi¢no nanesena
4. |Hidratantni proizvod ) Hidratantna emulzija je nanesena u odgovarajucoj koli¢ini 3
i umasirana u kozu tijela
3 Nema viska proizvoda, koza je na dodir meka i
hidratizirana
5. |Profesionalni odnos prema radu i klijentu DA/NE 3
0 Polozaj tijela je lo§, zgrbljen
1 Polozaj tijela je djelomice dobar
6. | Postura tijela tijekom izvodenja postupka 2 Polozaj tijela je pretezno dobar, uz manja odstupanja 3
3 Tijekom cijelog vremena izvodenja postupka poloZaj tijela
je odli¢an
0 Radno mjesto je tijekom izvedbe postupka neuredno
7. | Urednost i organizacija posla 3
1 Koristi neodgovarajucu koli¢inu preparata i pribora




2 Radno mjesto je uredno, uz manje nepravilnosti
3 Racionalno koristi proizvode, radno mjesto je tijekom
izvedbe postupka uredno
8. |Radno mjesto je pospremljeno DA/NE 2
UKUPNO BODOVA 30
KOZMETICKE MASAZI\{E TEHNIKE: KLASICNA BODO 3 MAKS.
RIVJCNA VI FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE BODOVI
MASAZA TIJELA
1. |Koza je povr$inski o¢iS¢ena DA/NE 3
2. |Preparat za masazu DA/NE | Optimalno koristenje proizvoda za masazu 3
0 Nesigurnost u izvodenju masaze, 1o$ ritam, nepovezani
pokreti, 3 ili manje osnovnih pokreta masaze
5 Djelomic¢no sigurno izvodenje masaze, demonstriranje
3. | Tehnika klasi¢ne masaze tijela osnovnih pokreta 10
8 Sigurno izvodenje masaze, pokreti su glatki i povezani
10 Siggrno izvod.enje mats;aie, pokl:eti su glatki, vjestine
nadilaze tehniku klasi¢ne masaze
0 Polozaj tijela je lo§, zgrbljen
1 Polozaj tijela je djelomice dobar
4. | Postura 2 Polozaj tijela je pretezno dobar, uz manja odstupanja 3
3 Tijekom cijelog vremena izvodenja masaze poloZaj tijela je
odli¢an
5. | Urednost radnog mjesta tijekom izvodenja masaze | DA/NE 3
6. |Profesionalni odnos prema radu i klijentu DA/NE 5
7. | Radno mjesto je pospremljeno DA/NE 3
UKUPNO BODOVA 30
KOZMETICKE ,IMIQ%;ZAN;:[I]SEE; AIKE: VEZIVNO- B%II)O FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE Bl\(/;gIéSVI
1. |Koza je povrsinski o¢is¢ena DA/NE 5
0 Nesigurno izvodenje masaze, neodgovarajudi pritisak i
ritam, nepovezani pokreti
5 Djelomi¢no sigurno izvodenje masaze, demonstriranje
2. |Tehnika vezivno-tkivne masaze osnovnih pokreta 10
8 Sigurno izvodenje masaze, pokreti su ispravno izvedeni
10 Sigurno izvodenje masaze, pokreti su ispravno izvedeni i
dobro povezani
0 Polozaj tijela je lo§, zgrbljen
2 Izmjenjivanje dobrog i lo$eg poloZaja tijela
3. |Postura 3 Polozaj tijela je tijekom izvodenja masaze uglavnom dobar 4
4 Tijekom cijelog vremena izvodenja masaze polozaj tijela je
odli¢an
4. |Urednost radnog mjesta tijekom izvodenja masaze | DA/NE 3
5. | Profesionalni odnos prema radu i klijentu DA/NE 5
6. |Radno mjesto je pospremljeno DA/NE 3
UKUPNO BODOVA 30
KOZMETICKE MASAZNE TEHNIKE: RUCNA | o 0 ) MAKS.
LIMFN{\ VI FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE BODOVI
DRENAZA
1. |Koza je povr$inski o¢is¢ena DA/NE 1
0 Neispravna tehnika, neodgovarajudi pritisak, ritam i smjer
2. | Tehnika ru¢ne limfne drenaze 5 Djelomi¢no ispravna tehnika, ritam i smjer pokreta 10
8 Ispravna tehnika, dobar ritam i pritisak




10  |Izvrsna tehnika, ritam, varijacija i slijed pokreta
0 Polozaj tijela je lo§, zgrbljen
5 Izmjenjivanje dobrog i lo$eg polozaja tijela
4. | Postura 8 Polozaj tijela je tijekom izvodenja masaze uglavnom dobar 10
10 Tijekom cijelog vremena izvodenja masaze poloZaj tijela je
odli¢an
5. | Urednost radnog mjesta tijekom izvodenja masaze | DA/NE 3
6. |Profesionalni odnos prema radu i klijentu DA/NE 3
7. | Radno mjesto je pospremljeno DA/NE 3
UKUPNO BODOVA 30
KOZMETICKE;\/[/IIXASS:ZZ;\I?I}‘EII:I;IKE: AROMA- B%?O FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE Blgglésvl
1. |Koza je povrsinski o¢is¢ena DA/NE 5
0 Aroma pripravak nije izmije$an u pravilnom omjeru
] Aroma pripravak je izmijeSan u pravilnom omjeru, izbor
ulja je zadovoljavajuci
2. | Odabir eteri¢nih ulja ) Pravilan omjer baznog i eteri¢nog ulja, koriStena 3 eteri¢na 3
ulja
3 Pravilan omjer baznog i eteri¢nog ulja, koristeno 5 ulja
ugodne kompozicije mirisa
0 Nesigurno izvodenje, lo§ ritam, nepovezani pokreti, 3 ili
manje osnovnih pokreta masaze
5 Djelomi¢no sigurno izvodenje, demonstriranje osnovnih
3. |Tehnika aroma-masaze pokreta 10
8 Sigurno izvodenje, pokreti su glatki i povezani
10 SigL}rvpc.) izvodevnj.e, pokre.:ti su glatki, kombinacija vi$e
razli¢itih masaZznih tehnika
0 Polozaj tijela je log, zgrbljen
1 Polozaj tijela je djelomice dobar
4. | Postura 2 Polozaj tijela je pretezno dobar, uz manja odstupanja 3
3 Tijekom cijelog vremena izvodenja masaze polozaj tijela je
odli¢an
5. | Urednost radnog mjesta tijekom izvodenja masaze | DA/NE 3
6. |Profesionalni odnos prema radu i klijentu DA/NE 3
7. |Radno mjesto je pospremljeno DA/NE 3
UKUPNO BODOVA 30
DEPILACIJA B(‘),]I)O FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE B%glg)sVI
1. |Koza je povr$inski o¢iS¢ena DA/NE 3
2. |Koza je pripremljena — nanesen je talk DA/NE 3
3. | Priradu koristi zastitne jednokratne rukavice DA/NE 2
0 Pogresan smjer nanosenja, koza nije zategnuta, neuredno
| Vedinom ispravan smjer nanosenja, koza ponekad
4. | Tehnika nano$enja voska zateghuta 3
2 Ispravan smjer, koza uglavnom zategnuta
3 Ispravan smjer, jednoli¢an nanos voska, uredno i precizno,
koza cijelo vrijeme zategnuta
0 Pogresan smjer uklanjanja, koza nije zagnuta
1 Ispravan smjer, koZa ponekad zategnuta
5. | Tehnika uklanjanja voska 2 Ispravan smjer, koZa uglavnom zategnuta 3
3 Ispravan smjer, precizni pokreti, uredno, koza cijelo

vrijeme zategnuta




Nije izazvana trauma koze (oderotine, crvenilo,

5. | odliev) DA/NE 1
7. | Umirujuéi pritisak nakon pokreta uklanjanja DA/NE 1
0 Na depiliranom podrudju ostalo je vie od 50 dlaka
1 Na depiliranom podruéju ostalo je manje od 30 dlaka
8. | Temeljitost depilacije 3
2 Na depiliranom podruéju ostalo je manje od 20 dlaka
3 Na depiliranom podruéju ostalo je manje od 10 dlaka
0 Polozaj tijela je 108, zgrbljen
1 Polozaj tijela je djelomice dobar
9. |Postura 2 Polozaj tijela je pretezno dobar, uz manja odstupanja 3
3 Tijekom cijelog vremena izvodenja depilacije polozaj tijela
je odlican
10. | Profesionalni odnos prema radu i klijentu DA/NE 5
11. | Radno mjesto je pospremljeno DA/NE 3
UKUPNO BODOVA 30
ESTETSKO UREDIVANJE LICA: KOREKCIJA I BODO = MAKS.
BOJENJE OBRVA I TREPAVICA VI FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE BODOVI
0 Koza nije dezinficirana, koZa nije zategnuta
1 Koza je dezinficirana i ponekad zategnuta
1. |Tehnika korekcije obrva 3
2 Smjer ¢upanja je ispravan, koza je uglavnom zategnuta
3 Smjer ¢upanja je ispravan, koza je cijelo vrijeme zategnuta
0 Obrve su nejednake, izazvana je trauma koze
1 Obrve su djelomice ujednacene, ostalo je neuklonjenih
dlacica
2. |Zavr$ni izgled obrva 3
2 Obrve su ujednacene, preostalo je nekoliko dlacica
3 Obrve su ujednacene, precizno, pravilno i temeljito
oblikovane
3. |Koza je ispravno zasticena DA/NE 3
0 Boja je neravnomjerne konzistencije, neuredno i
nejednako nanesena
1 Boja je ravhomjerne konzistencije, nanesena
4. |Tehnika bojenja obrva neravnomjerno preko ruba obrva 3
2 Boja je ravnomjerne konzistencije, neprecizno nanesena
3 Boja je precizno i jednakomjerno nanesena, ne prelazi
rubove obrva
0 Obrve nisu obojene
3 Obrve su djelomi¢no obojene - nijansa boje pretamna
5. |Zavr$ni izgled obojenih obrva 8
6 Obrve su obojene, uz pojedina neobojena podrudja
8 Obrve su kompletno i precizno obojene
0 Neravnomjerna konzistencija boje, iritacija oka
1 Boja ne prekriva trepavice od ruba do vrha kapka, lagana
iritacija oka
6. | Tehnika bojenja trepavica ) Trepavice su prekrivene od vrha do ruba kapka, boja 3
dodiruje kapke
3 Trepavice su kompletno prekrivene, nema viska boje na
okolnoj kozi
0 Trepavice nisu obojene
3 Trepavice su djelomi¢no obojene
7. | Zavr$ni izgled obojenih trepavica 7
5 Trepavice su obojene, uz pokoje neobojeno podrudje
7 Trepavice su obojene kompletno i precizno
UKUPNO BODOVA 30




& BODO = MAKS.
SMINKAN]JE VI FAZE U PROVEDBI KOZMETICKE USLUGE BODOVI
1. |Koza je pripremljena (o¢i$¢ena, hidratizirana) DA/NE 1
0 O¢i su razli¢ito nasminkane, neprecizan nanos boje, olovke
ili eyelinera
] O¢i su donekle jednako na$minkane, pogresan odabir boja,
neprecizno
2. |0d 3
5 O¢i su donekle jednako na$minkane, uz manje
nepreciznosti
3 O¢i su jednako nagminkane, dobar odabir boja, precizno i
uredno
0 Neprecizan rub i nejednake strane usana, neuredno
1 Neprecizan rub usana, uredno
3. |Usne 3
2 Precizan rub usana, uz manje nepravilnosti
3 Precizan rub usana, ujednacen izgled
0 Podloga nije prirodna i ujednacena, jasno vidljivi prijelazi
! Podloga je relativno prirodnog izgleda, s vidljivim
4. |Lice nedostacima 3
2 Podloga je prirodna i ujednacena, s manjim nedostacima
3 Podloga je prirodna i ujednacena, bez nedostataka
0 Rumenilo je lo$e naneseno, neravnomjerno i
neuravnotezeno, neodgovarajuca boja
1 Podrudje obraza je blago neujednaceno
5. |Obrazi 3
5 Podrugje obraza je ujednaceno, uravnotezeno, dobar izbor
boja, manji nedostaci
3 Podrudje obraza je ujednaceno, savrsen izbor boje
0 Vidljivi ostaci pudera, neuredene
1 Preslabo ili prejako iscrtane, nejednake
6. |Obrve 2 Uredene, bez ostataka pudera, uz manje nedostatke 3
3 Bez ostataka pudera, uredene, savr$eno uklopljene u
kompletni make-up
0 Cjelokupni izgled nije ujednacen, ne odgovara temi
5 Cjelokupni izgled odgovara temi, ali je neprecizan i
neuredan
7. |Zavrini izgled 3 Cjelokupni izgled odgovara temi, precizan je i uredan, uz 10
manje nedostatke
10 Cjelokupni izgled odgovara temi, precizan je i uredan, bez
nedostataka
8. |Urednost i koristenje pribora DA/NE 4
UKUPNO BODOVA 30

5. MATERIJALNI I KADROVSKI UVJETI ZA STJECANJE I VREDNOVANJE SKUPOVA ISHODA UCENJA

Materijalni i kadrovski uvjeti koji su potrebni za stjecanje skupova ishoda ucenja te za vrednovanje skupova ishoda
ucenja odredeni su Standardom kvalifikacije kozmeticar i primjenjuju se na ovaj strukovni kurikulum za stjecanje
kvalifikacije kozmeticar prema dualnom modelu obrazovanja. Skupovi ishoda ucenja sastavni su dio nastavnog
predmeta te su u nastavku (u Tablici 6) prikazani materijalni uvjeti za stjecanje i vrednovanje s obzirom na skup/ove



ishoda ucenja i nastavni/izborni predmet kojega je on sastavni dio.

MATERIJALNI UVJETI

Skup ishoda
ucenja

Nastavni
predmet

Materijalni uvjeti za stjecanje

Materijalni uvjeti za vrednovanje

4. Ciklus - obvezni nastavni predmeti

Funkcija i grada

Anatomija i

Standardna ucionica:
racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,

Standardna ucionica:

rac¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,

ljudskog tijela | fiziologija struna literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne strucna literatura, slike, modeli, uzorci, plakati,
animacije. digitalne animacije.
Standardna ucionica: .
L. Y ) ) o Standardna ucionica:
Primjena racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik, . . . o
Osnove zdrave . . . . C . rac¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
osnova zdrave stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne L . . ) RS
prehrane A struc¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
prehrane animacije. ucnal
animacije.
Terenska nastava
Standardna ucionica:
racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik, Standardna udionica:
Primjena . .. .. |strucnaliteratura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne ratunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
. - .. |Ljekovito bilje A . . . . o
ljekovitog bilja animacije. stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
Ucionica na otvorenom animacije.
Terenska nastava
Standardna ucionica: Standardna ucionica:
ra¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik, racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije. animacije.
Informaticka ucionica: Informaticka ucionica:
projektor, zaslon, ra¢unalo za nastavnika s instaliranom projektor, zaslon, ra¢unalo za nastavnika s instaliranom
potrebnom programskom potporom (operacijski sustav, potrebnom programskom potporom (operacijski sustav,
antivirusna zastita, primjenjivi programi, programsko antivirusna zastita, primjenjivi programi, programsko
okruzenje odabranog programskog jezika), pristupom Internetu | okruzenje odabranog programskog jezika), pristupom Internetu
ilokalnoj mrezi, minimalno 14 umreZenih ra¢unala za ilokalnoj mrezi, minimalno 14 umreZenih ra¢unala za
polaznike s pristupom Internetu i instaliranom potrebnom polaznike s pristupom Internetu i instaliranom potrebnom
programskom potporom, programska potpora za upravljanje | programskom potporom, programska potpora za upravljanje
ucionicom (CMS), pisac. ucionicom (CMS), pisac.
Kozmeticki praktikum: opremljen osnovnim instalacijama, |Kozmeticki praktikum: opremljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za |kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta). 8 radnih mjesta).
Komunikacija u 1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica | 1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
Komunikacijsk |, kozmeticara, 8 radnih stolic¢a. za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.

vezi sa
zapo§ljavanjem

e vjeStine

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvuc¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aroma-tretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ruc¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvuc¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aroma-tretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ruc¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.




2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za mi$i¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru.

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grija¢a za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru.

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki salon kod poslodavca

Zastita na radu
u kozmetickom
salonu

Primjena
radnih
procedura u
kozmetickom
salonu

Kozmeticka
njega

Standardna ucionica:

racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije.

Standardna ucionica:

rac¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
strucna literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije.

Kozmeticki praktikum:

opremljen osnovnim instalacijama, kozmetickim priborom,
preparatima, aparatima i opremom (za 8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvuc¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aroma-tretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ruc¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru.

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki praktikum:

opremljen osnovnim instalacijama, kozmetickim priborom,
preparatima, aparatima i opremom (za 8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvuc¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijata za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aroma-tretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ruc¢nika (50x100cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenaZu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru.

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Osnove
kozmeticke
njege

Standardna ucionica:

racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
strucna literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije.

Kozmeticki praktikum: opremljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grija¢ za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Standardna ucionica:

rac¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
strucna literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije.

Kozmeticki praktikum: opremljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ruc¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih §tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ruc¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih §tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 nozica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Kozmeticke
masazne
tehnike lica i
tijela: klasi¢na
ru¢na masaza i
vezivno-tkivna
masaza

Kozmeticke
masazne
tehnike i
Wellness

Kozmeticki praktikum:

opremljen osnovnim instalacijama, kozmeti¢kim priborom,
preparatima, aparatima i opremom (za 8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aroma-tretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ruc¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih §tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 nozica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru.

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijata
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki praktikum:

opremljen osnovnim instalacijama, kozmeti¢kim priborom,
preparatima, aparatima i opremom (za 8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aroma-tretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ruc¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih §tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru.

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijata
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Kozmeticki praktikum:

opremljen osnovnim instalacijama, kozmeti¢kim priborom,
preparatima, aparatima i opremom (za 8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aroma-tretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ruc¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih

Kozmeticki praktikum:

opremljen osnovnim instalacijama, kozmeti¢kim priborom,
preparatima, aparatima i opremom (za 8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aroma-tretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ruc¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih

Osnove c e . zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita, | zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
primijenjenog })rl.ml] en? eno g posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8 |8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
$minkanja $minkanje zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, Stapni mikser, mala vaga, vagaza | posudica, 8 staklenih Stapica, Stapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija. tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.
2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za | 2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje $minkanje, 8 setova kistova za $minkanje
Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki
Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje | Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu. otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.
3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu | 3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu. | stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8 4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora | manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru. za manikuru.
5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko 5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grija¢a | kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijata
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda. za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.
Primjena
lif)rzll(')xrenti}élkih f:;zknsl:tlcka Kozmeticki salon kod poslodavca Kozmeticki salon kod poslodavca
vjestina
5. Ciklus - obvezni nastavni predmeti
Standardna ucionica: Standardna ucionica:
racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik, racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije. animacije.
Kozmeticki praktikum: opremljen osnovnim instalacijama, | Kozmeticki praktikum: opremljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za | kozmeti¢ckim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta). 8 radnih mjesta).
1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica | 1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica. za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.
Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
Komunikacijske lampe, 8 ultrazvuc¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4 | lampe, 8 ultrazvuc¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
vjestine u Komunikacijsk grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
radnom e vjestine parafin za ruke, 4 g,rijaéa zav p:araﬁn z:in?ge, 8 termvodeka. za parafin za ruke, 4 grijaéa zav p:araﬁn zz{n?ge, 8 termvodeka. za
okruzenju aromatretman, grija¢ za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje, aromatretman, grija¢ za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,

sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ruc¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.




2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Informaticka ucionica:

projektor, zaslon, ra¢unalo za nastavnika s instaliranom
potrebnom programskom potporom (operacijski sustav,

Informaticka ucionica:

projektor, zaslon, racunalo za nastavnika s instaliranom
potrebnom programskom potporom (operacijski sustav,

Informaticka Informatika u | ntivirusna zadtita, primjenjivi programi, programsko antivirusna zastita, primjenjivi programi, programsko
podrska u struci okruzenje odabranog programskog jezika), pristupom Internetu | okruzenje odabranog programskog jezika), pristupom Internetu
poslovanju ilokalnoj mrezi, minimalno 14 umreZenih racunala za ilokalnoj mrezi, minimalno 14 umrezenih ra¢unala za
polaznike s pristupom Internetu i instaliranom potrebnom polaznike s pristupom Internetu i instaliranom potrebnom
programskom potporom, programska potpora za upravljanje | programskom potporom, programska potpora za upravljanje
ucionicom (CMS), pisac. ucionicom (CMS), pisac.
Standardna ucionica: Standardna ucionica:
racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik, rac¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije. animacije.
Kozmeticki praktikum: opremljen osnovnim instalacijama, | Kozmeticki praktikum: opremljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za | kozmeti¢ckim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta). 8 radnih mjesta).
1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica | 1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica. za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.
Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4 | lampe, 8 ultrazvuc¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijata za parafin za lice, 4 grijaca za grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grija¢ za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje, aromatretman, grija¢ za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV. sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.
Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih | Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti deka, 24 pamucne plahte (220x140cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70cm), 50 ruc¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm), | (220x70cm), 50 ruc¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100cm),
Prodaia i 50 malih ru¢nika. 50 malih ru¢nika.
pxljgnfcj) ii}a Poduzetnicke Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera, | Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
. . L. 8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih | 8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
proizvoda i vjestine zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita, | zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
usluga u 8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8 | 8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8

zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenaZu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenaZu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Aktivne tvari i

Specijalizirana u¢ionica za kozmetologiju:

Osnovna oprema: laboratorijsko posude, pribor i kemikalije za
14 radnih mjesta: digitalna vaga (0.1 gram), komplet pribora za

Specijalizirana ucionica za kozmetologiju:

Osnovna oprema: laboratorijsko posude, pribor i kemikalije za
14 radnih mjesta: digitalna vaga (0.1 gram), komplet pribora za

sirovine u K tologii radno mjesto — patena s pistilom, staklene i plasti¢ne ¢ase (600 i . il Flene i plasticne Zag
Kozmetidkim ozmetologya | 1 150 m1 150 ml, 100 ml), lijevci, menzure (10 ml, 100 ml, radno mjesto — patena s pisti .(.)m, .sta ene i plasti¢ne ¢ase (600
o .| ml, 400 ml, 150 ml, 100ml), lijevci, menzure (10 ml, 100 ml, 500
roizvodima 500 ml), termometar, aparatura za destilaciju pod atmosferskim o .
p tlakom, elektri¢na grijalica, mikser. ml), termometar, aparatura za destilaciju pod atmosferskim
’ ’ ' tlakom, elektri¢na grijalica, mikser.
Terenska nastava
Specijalizirana udionica za kozmetologiju: e . .
R o o Specijalizirana ucionica za kozmetologiju:

Kozmeticki Osnovna oprema: laboratorijsko posude, pribor i kemikalije za o Lab ok de. pribor i kemikali
roizvodi za 14 radnih mjesta: digitalna vaga (0.1 gram), komplet pribora za sno:lln'ahopr'ema. ; f)r?torljs 0 posude, prt kor ! leml ,ablj e
p dr? . radno mjesto — patena s pistilom, staklene i plasti¢ne ¢ase (600 14dra i myjesta: digita na V_Tga (O‘Iagam)_’ lomR et P r1v ora za
?. rza:va.n).e ml, 400 ml, 150 ml, 100 ml), lijevci, menzure (10 ml, 100 ml, ra1 no m)elsto - pa;ena S pllsnl?m, §t eneip. astlcrie Case ((1500

Cistoce 1 njegu 500 ml), termometar, aparatura za destilaciju pod atmosferskim | ™" 400 ml, 150 ml, 100 ml), lijevci, menzure (10 ml, 100 ml, .
tijela tlakom, elektriéna grijalica, mikser. 500 ml), termometar, aparatura za destilaciju pod atmosferskim
tlakom, elektri¢na grijalica, mikser.
Terenska nastava
Specijalizirana ucionica za kozmetologiju: e . . B
. o o Specijalizirana ucionica za kozmetologiju:
Osnovna oprema: laboratorijsko posude, pribor i kemikalije za o 1ab ok de. oribor i kemikali
Ostali 14 radnih mjesta: digitalna vaga (0.1 gram), komplet pribora za snozlfn:ahopr.ema. da' 9re;t0r1]s 0 posude, prt korl leml :ablj ez
k ki radno mjesto — patena s pistilom, staklene i plasti¢ne ¢ase (600 14dra b mjesta: digita ha V_Tga (O.Eram)', IomR et Ifrlv ora za
OZ.metlc. i ml, 400 ml, 150 ml, 100 ml), lijevci, menzure (10 ml, 100 ml, ra1 no m)elsto - pa;ena s pllstllf).m, s-t eneip astlcr}e Cale (fOO
proizvodi 500 ml), termometar, aparatura za destilaciju pod atmosferskim | ™" 400 ml, 150 ml, 100 ml), ijevci, menzure (10 ml, 100 ml, .
. L : 500 ml), termometar, aparatura za destilaciju pod atmosferskim
tlakom, elektri¢na grijalica, mikser.
tlakom, elektri¢na grijalica, mikser.
Terenska nastava
Standardna ucionica: Standardna ucionica:
rac¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik, rac¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije. animacije.
Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama, | Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za | kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta). 8 radnih mjesta).
1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica | 1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica. za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.
Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4 | lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje, aromatretman, grijac za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV. sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.
Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih | Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm), | (220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 ¢cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika. 50 malih ru¢nika.
Kozmeticka Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera, | Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
procjena stanja Dermatologija 8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih | 8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih

koze

zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Osnovna,
klasi¢na i
specijalna njega
lica i tijela
preparatima i
aparatima

Kozmeticka
njega

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Depilacija lica i
tijela

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Aroma-
tretmani lica i
tijela

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Estetsko
uredivanje
obrva i
trepavica

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Terenska nastava

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 rué¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih §tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Ru¢na limfna
drenaza

Kozmeticke
masazne
tehnike i
wellness

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Osnove
wellness
tretmana i
wellness
masaze

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Terenska nastava

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 rué¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih §tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 rué¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),

i 50 malih ru¢nika.
Kozmvetlcka Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera, Tna ! rucr.n. . B} o . .
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3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu . L. . .,
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu. 3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za mificnu
4 Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8 stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
o . . ' 4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za . . .
. . . . kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora ; ; . .
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erenska nastava
Primjena
osnovnih Kozmeticka ‘e cvps
kozmetickih | praksa Kozmeticki salon kod poslodavca Kozmeticki salon kod poslodavca
tretmana
Primjena
razlicitih cers ceps
Kozmetickih Kozmeticki salon kod poslodavca Kozmeticki salon kod poslodavca
tretmana
Primjena
naprednih curs ceps
koIz) metickih Kozmeticki salon kod poslodavca Kozmeticki salon kod poslodavca
tretmana
Samostalno
pruzanje vy .
Kozmeticke Kozmeticki salon kod poslodavca Kozmeticki salon kod poslodavca
usluge

5. Ciklus - izborni nastavni predmeti




Njega i
uljep$avanje
ruku i stopala

Njega ruku i
stopala

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za mi$i¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grija¢a za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za mi$i¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Komunikacija

Standardna ucionica:

racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
strucna literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grija¢ za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,

Standardna ucionica:

rac¢unalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
animacije.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,

na stranom Stran.l jezik u 8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih | 8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
jeziku struci zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita, | zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8 | 8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, Stapni mikser, mala vaga, vagaza | posudica, 8 staklenih tapica, Stapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 nozica za rezanje folija. tjelesnu masu, metar, 6 nozica za rezanje folija.
2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za | 2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje. $minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.
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Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje | Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu. otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.
3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu | 3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu. | stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenaZu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8 4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora | manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru za manikuru
5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko 5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grija¢a | kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda. za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.
Standardna ucionica: Standardna ucionica:
racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik, racunalo s pristupom Internetu, projektor, zaslon, udzbenik,
stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne stru¢na literatura, slike, modeli, uzorci, plakati, digitalne
Primjena Pri animacije. animacije.
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prirodne R Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama, | Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
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kozmetike kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za | kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za

8 radnih mjesta).
1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.

8 radnih mjesta).
1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolica.




Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijata za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grija¢ za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ruc¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Terenska nastava

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvuc¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grija¢ za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ruc¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za mi$i¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenaZu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grija¢a za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Tehnike
oblikovanja
tijela

Oblikovanje
tijela

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Efekti kazali$ne
i filmske $minke

Kazalis$na i
filmska $minka

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Terenska nastava

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 rué¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih §tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Trendovi u
kozmetici

Trendovi u
struci

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Terenska nastava

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmetickim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stolic¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeticku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za rucnike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamu¢nih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 rué¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih §tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za Sminkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaZe: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.




Zavrsni rad

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grija¢a za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki praktikum: opre mljen osnovnim instalacijama,
kozmeti¢kim priborom, preparatima, aparatima i opremom (za
8 radnih mjesta).

1. Osnovna oprema: 8 podesivih kozmetickih lezaljki, 8 stolica
za kozmeticara, 8 radnih stoli¢a.

Osnovni aparati: 8 lupa, 8 vapozona, 4 IC-lampe, 8 visokih
frekvencija, 2 aparata za kozmeti¢ku analizu koze, 2 Wood
lampe, 8 ultrazvu¢nih $patula, 8 grijaca za vosak u patronama, 4
grijaca za topli vosak, 4 grijaca za parafin za lice, 4 grijaca za
parafin za ruke, 4 grijaca za parafin za noge, 8 termodeka za
aromatretman, grijac za ru¢nike, 4 grijaca za masazno ulje,
sterilizator na suhi zrak i sterilizator UV.

Pomocna oprema: 8 pamucnih deka za pokrivanje, 8 frotirnih
deka, 24 pamucne plahte (220x140 cm), 50 pamu¢nih plahti
(220x70 cm), 50 ru¢nika (70x140 cm), 50 ru¢nika (50x100 cm),
50 malih ru¢nika.

Pribor: 8 velikih $kara, 8 $karica, 8 pinceta, 8 komedon kvecera,
8 malih gumenih posuda, 8 velikih gumenih posuda, 8 velikih
zdjela, 8 posuda za odlaganje vate, 8 posuda za odlaganje nakita,
8 posuda za odlaganje otpadnog materijala na radnom stolu, 8
zdjela za vodu, 8 menzura, 8 staklenih kapaljki, 8 staklenih
posudica, 8 staklenih $tapica, $tapni mikser, mala vaga, vaga za
tjelesnu masu, metar, 6 noZica za rezanje folija.

2. Sminkanje: Stalak i osnovni set dekorativne kozmetike za
$minkanje, 8 setova kistova za $minkanje.

Osnovna oprema: 8 visokih stolaca za $minkanje, 8 radnih
stolica, sterilizator UV, stalak i osnovni set dekorativne
kozmetike za $minkanje, 8 profesionalnih svjetiljki.

Pribor: 8 setova kistova za $minkanje, 8 posuda za odlaganje
otpadnog materijala na radnom stolu, 8 zdjela za vodu.

3. Specijalni aparati: iontoforeza, frimator, aparat za misi¢nu
stimulaciju, ultrazvuk za lice i tijelo, aparat za limfnu drenazu.
4. Osnovna oprema i pribor za pedikuru i manikuru: 8
kadica za kupke, 8 lampi za nokte, 8 freza, 8 posudica za
manikuru, 8 kompleta pribora za pedikuru, 8 kompleta pribora
za manikuru

5. Osnovni set za wellness masaze: 4 grijaca za vulkansko
kamenje, 8 setova vulkanskog kamenja (x 52 kamena), 4 grijaca
za pinde, 80 velikih pinda, 40 malih pinda.

Kozmeticki salon kod poslodavca

Kozmeticki salon kod poslodavca

Tablica 6: Materijalni uvjeti za stjecanje i vrednovanje skupova ishoda ucenja u 4. i 5. ciklusu

KADROVSKI UVJETI

U Tablici 7 prikazani su kadrovski uvjeti u 4. i 5. ciklusu za stjecanje i vrednovanje s obzirom na skup/ove ishoda
ucenja i nastavni/izborni predmet u koji pripadaju.




Skup ishoda ucenja

Nastavni predmet Kadrovski uvjeti za stjecanje

Kadrovski uvjeti za vrednovanje

4. Ciklus - obvezni nastavni predmeti

Funkcija i grada ljudskog tijela

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:

« profesor biologije

« profesor biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije
Anatomija i fiziologija |- magistar biologije

« magistar biologije i kemije

« magistar edukacije biologije i kemije.
Nastavnik stru¢no-teorijskog predmeta:

« doktor medicine.

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:

« profesor biologije

« profesor biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije

« magistar biologije

« magistar biologije i kemije

« magistar edukacije biologije i kemije.
Nastavnik stru¢no-teorijskog predmeta:

« doktor medicine.

Primjena osnova zdrave
prehrane

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:

« profesor biologije

« profesor biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije

« magistar biologije

« magistar biologije i kemije

Osnove zdrave prehrane |+ magistar edukacije biologije i kemije.
Nastavnik stru¢noteorijskog predmeta:
« doktor medicine

« magistar farmacije

« magistar inZenjer prehrambene tehnologije
« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer prehrambene tehnologije.

Nastavnik opéeobrazovnog predmeta:

« profesor biologije

« profesor biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije

« magistar biologije

« magistar biologije i kemije

« magistar edukacije biologije i kemije.
Nastavnik stru¢noteorijskog predmeta:
» doktor medicine

« magistar farmacije

« magistar inzenjer prehrambene tehnologije
« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer prehrambene tehnologije.

Primjena ljekovitog bilja

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
« profesor biologije

« profesor biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije

« magistar biologije

Ljekovito bilje « magistar biologije i kemije

« magistar edukacije biologije i kemije.
Nastavnik stru¢noteorijskog predmeta:
« doktor medicine

« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije.

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
« profesor biologije

« profesor biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije i kemije

« diplomirani inZenjer biologije

« magistar biologije

« magistar biologije i kemije

« magistar edukacije biologije i kemije.
Nastavnik stru¢no-teorijskog predmeta:
« doktor medicine

» magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije.




Komunikacija u vezi sa
zapo$ljavanjem

Komunikacijske vjestine

Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar psihologije

« profesor psihologije

« diplomirani psiholog

« diplomirani komunikolog

« magistar komunikologije.

Nastavnik opéeobrazovnog predmeta:
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar inzenjer elektrotehnike

« magistar inZenjer elektrotehnike i
informacijske tehnologije

« magistar inzenjer elektronike i ra¢unalnog
inZenjerstva

« magistar inZenjer racunarstva

« magistar inZenjer komunikacijske i
informacijske tehnologije

« magistar inZenjer automatike i sustava

« magistar profesor matematike i informatike
« magistar racunarstva i matematike

« magistar informatike

« magistar edukacije informatike

« magistar edukacije informatike i tehnike
« magistar edukacije informatike i matematike
« magistar edukacije fizike i informatike

» magistar informacijskih znanosti

« strucni specijalist inZenjer ra¢unarstva

« strucni specijalist inZenjer elektrotehnike
« stru¢ni specijalist inzenjer informacijskih
tehnologija

« diplomirani inZenjer elektrotehnike

« diplomirani inZenjer racunarstva

« profesor matematike i informatike

« profesor informatike

« diplomirani informati¢ar

« profesor elektrotehnike

« strucni specijalist racunarstva

« stru¢ni specijalist poslovnih informacijskih
sustava

« strucni specijalist inZenjer informacijskih
tehnologija

« sveucili$ni prvostupnik inZenjer elektrotehnike
i informacijske tehnologije

« sveucili$ni prvostupnik inZenjer elektrotehnike
« sveucili$ni prvostupnik inZenjer raunarstva

« stru¢ni prvostupnik inZenjer ra¢unarstva

« stru¢ni prvostupnik inzenjer elektrotehnike

« stru¢ni prvostupnik inzenjer informacijskih
tehnologija

« stru¢ni prvostupnik informatike

« inZenjer elektrotehnike

« inZenjer racunarstva

« inZenjer informatike.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar psihologije

« profesor psihologije

« diplomirani psiholog

« diplomirani komunikolog

« magistar komunikologije.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Zastita na radu u kozmetickom
salonu

Primjena radnih procedura u
kozmetickom salonu

Kozmeticka njega

Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:

« zavr$en studij odgovarajuce vrste.

Nastavnik prakti¢ne nastave i vjezbi:

« zavren preddiplomski sveudili$ni studij ili
preddiplomski stru¢ni studij odgovarajuce vrste.
Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:

« zavréen studij odgovarajuce vrste.

Nastavnik prakti¢ne

nastave i vjezbi:

« zavrsen preddiplomski sveu¢ili$ni studij ili
preddiplomski stru¢ni studij odgovarajuce vrste.
Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.




Osnove kozmeticke njege

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Kozmeticke masazne tehnike
lica i tijela: klasi¢na ru¢na
masaza i vezivno-tkivna
masaza

Kozmeticke masazine
tehnike i wellness

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Osnove primijenjenog
$minkanja

Primijenjeno $minkanje

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Kozmeticka praksa u primjeni

Kozmeticka praksa

Mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Mentor kod poslodavca

5. Ciklus - obvezni nastavni predmeti

Komunikacijske vjestine u
radnom okruzenju

Komunikacijske vjestine

Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar psihologije

« profesor psihologije

« diplomirani psiholog

« diplomirani komunikolog

« magistar komunikologije.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar psihologije

« profesor psihologije

« diplomirani psiholog

« diplomirani komunikolog

« magistar komunikologije.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Informaticka podrska u
poslovanju

Informatika u struci

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar inzenjer elektrotehnike

« magistar inzenjer elektrotehnike i
informacijske tehnologije

« magistar inzenjer elektronike i ra¢unalnog
inZenjerstva

« magistar inZenjer racunarstva

« magistar inzenjer komunikacijske i
informacijske tehnologije

« magistar inZenjer automatike i sustava

« magistar profesor matematike i informatike
« magistar raunarstva i matematike

« magistar informatike

« magistar edukacije informatike

« magistar edukacije informatike i tehnike

» magistar edukacije informatike i matematike
« magistar edukacije fizike i informatike

« magistar informacijskih znanosti

« stru¢ni specijalist inZenjer ra¢unarstva

« strucni specijalist inZenjer elektrotehnike

« stru¢ni specijalist inzenjer informacijskih
tehnologija

« diplomirani inZenjer elektrotehnike

« diplomirani inZenjer ratunarstva

« profesor matematike i informatike

« profesor informatike

« diplomirani informaticar

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar inZenjer elektrotehnike

« magistar inZenjer elektrotehnike i
informacijske tehnologije

« magistar inzenjer elektronike i ra¢unalnog
inZenjerstva

« magistar inZenjer racunarstva

« magistar inzenjer komunikacijske i
informacijske tehnologije

« magistar inZenjer automatike i sustava

« magistar profesor matematike i informatike
« magistar raunarstva i matematike

« magistar informatike

« magistar edukacije informatike

« magistar edukacije informatike i tehnike

» magistar edukacije informatike i matematike
« magistar edukacije fizike i informatike

« magistar informacijskih znanosti

« stru¢ni specijalist inzenjer racunarstva

« strucni specijalist inZenjer elektrotehnike

« stru¢ni specijalist inzenjer informacijskih
tehnologija

« diplomirani inZenjer elektrotehnike

« diplomirani inZenjer ratunarstva

« profesor matematike i informatike

« profesor informatike

« diplomirani informaticar




« profesor elektrotehnike
« strucni specijalist racunarstva

« stru¢ni specijalist poslovnih informacijskih
sustava

« strucni specijalist inzenjer informacijskih
tehnologija

« sveucili$ni prvostupnik inZenjer elektrotehnike
i informacijske tehnologije

« sveucili$ni prvostupnik inZenjer elektrotehnike
« sveucili$ni prvostupnik inZenjer raunarstva

« stru¢ni prvostupnik inZenjer ra¢unarstva

« stru¢ni prvostupnik inzenjer elektrotehnike

« stru¢ni prvostupnik inzenjer informacijskih
tehnologija

« stru¢ni prvostupnik informatike

« inZenjer elektrotehnike

« inZenjer racunarstva

« inZenjer informatike.

« profesor elektrotehnike

« strucni specijalist racunarstva

« stru¢ni specijalist poslovnih informacijskih
sustava

« stru¢ni specijalist inzenjer informacijskih
tehnologija

« sveucili$ni prvostupnik inZenjer elektrotehnike
i informacijske tehnologije

« sveucili$ni prvostupnik inZenjer elektrotehnike
« sveucili$ni prvostupnik inZenjer ratunarstva

« stru¢ni prvostupnik inZenjer ra¢unarstva

« stru¢ni prvostupnik inZenjer elektrotehnike

« stru¢ni prvostupnik inzenjer informacijskih
tehnologija

« stru¢ni prvostupnik informatike

« inzenjer elektrotehnike

« inZenjer racunarstva

« inzenjer informatike.

Prodaja i promocija proizvoda i
usluga

Poduzetnicke vjestine

Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« diplomirani ekonomist
» magistar ekonomije.

Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« diplomirani ekonomist
» magistar ekonomije.

Aktivne tvari i sirovine u
kozmetickim proizvodima

Kozmeticki proizvodi za
odrZavanje Cistoce i njegu tijela

Ostali kozmeticki proizvodi

Kozmetologija

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
« profesor kemije

« profesor kemije i biologije

« magistar kemije

« magistar kemije i biologije

« magistar edukacije kemije i biologije.
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer kemijske tehnologije
« magistar inzenjer kemijske tehnologije.

Nastavnik opéeobrazovnog predmeta:
« profesor kemije

« profesor kemije i biologije

« magistar kemije

« magistar kemije i biologije

« magistar edukacije kemije i biologije.
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer kemijske tehnologije
« magistar inzenjer kemijske tehnologije.

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
« profesor kemije

« profesor kemije i biologije

« magistar kemije

« magistar kemije i biologije

« magistar edukacije kemije i biologije.
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer kemijske tehnologije
« magistar inzenjer kemijske tehnologije.

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
« profesor kemije

« profesor kemije i biologije

« magistar kemije

« magistar kemije i biologije

« magistar edukacije kemije i biologije.
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer kemijske tehnologije
« magistar inzenjer kemijske tehnologije.

Nastavnik op¢eobrazovnog predmeta:
« profesor kemije

« profesor kemije i biologije

« magistar kemije

« magistar kemije i biologije

« magistar edukacije kemije i biologije.
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer kemijske tehnologije
« magistar inzenjer kemijske tehnologije.

Nastavnik opéeobrazovnog predmeta:
« profesor kemije

« profesor kemije i biologije

« magistar kemije

« magistar kemije i biologije

« magistar edukacije kemije i biologije.
Nastavnik stru¢noteorijskih sadrzaja:
« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer kemijske tehnologije
« magistar inzenjer kemijske tehnologije.




Kozmeticka procjena stanja
koze

Dermatologija

Nastavnik stru¢noteorijskog predmeta:
« doktor medicine

« profesor biologije

« magistar edukacije biologije

« magistar biologije

« diplomirani inZenjer biologije.

Strukovni uditelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staZa u struci.

Nastavnik stru¢noteorijskog predmeta:
« doktor medicine

« profesor biologije

« magistar edukacije biologije

« magistar biologije

« diplomirani inZenjer biologije.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Osnovna, klasi¢na i specijalna
njega lica i tijela preparatima i
aparatima

Aroma-tretmani lica i tijela

Depilacija lica i tijela

Estetsko uredivanje obrva i
trepavica

Kozmeticka njega

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni uditelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni uditelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog stazau struci.

Strukovni uditelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Ru¢na limfna drenaza

Osnove wellness tretmana i
wellness masaze

Kozmeti¢ka masaza u primjeni:
relaksirajuca, estetska,
sportska, anticelulitna,
antistresna i aromamasaza

Kozmeticke masazne
tehnike i wellness

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Primjena osnovnih
kozmetickih tretmana

Primjena razlicitih kozmetickih
tretmana

Primjena naprednih
kozmetickih tretmana

Samostalno pruzanje
kozmeticke usluge

Kozmeticka praksa

Strukovni ucitelj:
« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5

Mentor kod poslodavca godina radnog staza u struci.
Mentor kod poslodavca
Strukovni ucitelj:
Mentor kod poslodavca « strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5

godina radnog staza u struci.
Mentor kod poslodavca

Mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Mentor kod poslodavca

Mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Mentor kod poslodavca

5. Ciklus - izborni nastavni predmeti

Njega i uljep$avanje ruku i
stopala

Njega ruku i stopala

Strukovni ucitelj:
« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci

« strukovna kvalifikacija pediker s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:
« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci

« strukovna kvalifikacija pediker s najmanje 5
godina radnog staza u struci.




Komunikacija na stranom
jeziku

Strani jezik u struci

Nastavnik opcéeobrazovnog

predmeta:

Engleski jezik:

« profesor engleskog jezika i knjiZzevnosti

« diplomirani anglist

« magistar edukacije (nastavnicki smjer)
engleskog jezika (i knjizevnosti)

« magistar prevoditelj (ako ima polozenu
pedagosko-psiholosko-metodicku naobrazbu)

« magistar filolog (ako ima poloZenu pedagosko-
psiholosko-metodic¢ku naobrazbu).

Njemacki jezik:

« profesor njemackog jezika i knjizevnosti

« magistar edukacije (nastavnicki smjer)
njemackog jezika (i knjizevnosti)

« magistar prevoditelj (ako ima polozenu
pedagosko-psiholosko-metodicku naobrazbu)

« magistar filolog (ako ima poloZenu pedagosko-
psiholosko-metodicku naobrazbu).

Nastavnik opc¢eobrazovnog

predmeta:

Engleski jezik:

« profesor engleskog jezika i knjizevnosti

« diplomirani anglist

« magistar edukacije (nastavnicki smjer)
engleskog jezika (i knjiZzevnosti)

« magistar prevoditelj (ako ima polozenu
pedagosko-psiholosko-metodicku naobrazbu)

« magistar filolog (ako ima poloZenu pedagosko-
psiholosko-metodicku naobrazbu).

Njemacki jezik:

« profesor njemackog jezika i knjizevnosti

« magistar edukacije (nastavnicki smjer)
njemackog jezika (i knjizevnosti)

« magistar prevoditelj (ako ima polozenu
pedagosko-psiholosko-metodicku naobrazbu)

« magistar filolog (ako ima poloZenu pedagosko-
psiholosko-metodicku naobrazbu).

Primjena prirodne kozmetike

Prirodna kozmetika

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
« profesor kemije

« profesor kemije i biologije

« magistar kemije

« magistar kemije i biologije

« magistar edukacije kemije i biologije.
Nastavnik stru¢no-

teorijskih sadrzaja:

« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer kemijske tehnologije
« magistar inZenjer kemijske tehnologije.

Nastavnik opceobrazovnog predmeta:
« profesor kemije

« profesor kemije i biologije

« magistar kemije

« magistar kemije i biologije

« magistar edukacije kemije i biologije.
Nastavnik stru¢no-

teorijskih sadrzaja:

« magistar farmacije

« diplomirani farmaceut

« diplomirani inZenjer farmacije

« diplomirani inZenjer kemijske tehnologije

« magistar inzenjer kemijske tehnologije

Tehnike oblikovanja tijela

Oblikovanje tijela

Strukovni uditelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Efekti kazali$ne i filmske
$minke

Kazali$na i filmska
$minka

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Trendovi u kozmetici

Trendovi u struci

Strukovni uditelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staZa u struci.

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeticar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Zavrsni rad

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.
Mentor kod poslodavca

Strukovni ucitelj:

« strukovna kvalifikacija kozmeti¢ar s najmanje 5
godina radnog staza u struci.

Mentor kod poslodavca

Tablica 7: Kadrovski uvjeti za stjecanje i vrednovanje skupova ishoda ucenja

6. KORISNE METODICKE UPUTE ZA PRIMJENU STRUKOVNOG KURIKULUMA U ODGOJNO-

OBRAZOVNOM PROCESU

I. POVEZANOST S ODGOJNO-OBRAZOVNIM PODRUCJIMA, MEDUPREDMETNIM TEMAMA I OSTALIM
NASTAVNIM PREDMETIMA

Tijekom ucenja i poucavanja nastavnih sadrzaja strukovnih modula potrebno je obratiti pozornost na povezanost




istih sadrzaja s razli¢itim medupredmetnim temama, kao $to su: Socijalni i osobni razvoj, U¢iti kako uciti, Gradanski
odgoj i obrazovanje, Poduzetnistvo, Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije, Odrzivi razvoj i Zdravlje.

Nastavnici tijekom ucenja i poucavanja nastavnih sadrzaja trebaju konzultirati kurikulume za medupredmetne teme
koji su objavljeni na temelju sljedec¢ih odluka:

- Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije za
osnovne i srednje $kole u Republici Hrvatskoj — »Narodne novine, br. 7/2019

- Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Osobni i socijalni razvoj za osnovne i srednje skole u
Republici Hrvatskoj — »Narodne novine, br. 7/2019

- Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu U¢iti kako uciti za osnovne i srednje $kole u Republici
Hrvatskoj — »Narodne novine, br. 7/2019

- Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Gradanski odgoj i obrazovanje za osnovne i srednje
skole u Republici Hrvatskoj — »Narodne novine, br. 10/2019

— Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Poduzetni$tvo za osnovne i srednje $kole u Republici
Hrvatskoj — »Narodne novine, br. 7/2019

— Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu OdrzZivi razvoj za osnovne i srednje skole u Republici
Hrvatskoj — »Narodne novine, br. 7/2019

— Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Zdravlje za osnovne i srednje $kole u Republici
Hrvatskoj — »Narodne novinex, br. 10/2019.

Nastavni predmeti strukovnih modula, modula Ucenje temeljeno na radu i Izbornog modula medusobno su
povezani.

Tijekom stjecanja znanja i vjestina u okviru svih modula polaznici razvijaju profesionalni identitet buducih radnika,
svijest o profesionalnoj odgovornosti i zahtjevima kvalitetnog profesionalnog rada te znanja koja su neophodna za
razvoj vjestina u struci. Na taj nacin uce postivati zakonitosti i stvaraju nove navike koje utjecu na podizanje razine
kvalitete Zivota, §to je poveznica s medupredmetnom temom Osobni i socijalni razvoj.

Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije i kreativnih strategija ucenja, traZenje i prezentiranje
informacija iz svih podrucja u kojima se javljaju ljudske potrebe te rjeSavanje problemskih situacija uz afirmativan
pristup i donoSenje odluka poveznica su s medupredmetnom temom UCiti kako uciti.

Ishodi u¢enja razvijaju sposobnost komuniciranja na hrvatskom jeziku, omogucuju razvoj kulturne pismenosti i
razumijevanje drugih kultura i identiteta. Takoder, polazniku omogucuju bolje razumijevanje, ucenje i primjenu
pravila struke na stranom jeziku.

Usvajanjem znanja i vjestina o samostalnom i sigurnom obavljanju poslova i radnih zadataka uz primjenu
informacijsko-komunikacijske tehnologije ostvaruje se poveznica s jezicno-komunikacijskim i informatickim
podru¢jem kurikuluma.

Ishodi u¢enja polaznike poti¢u na Odrziv razvoj, odnosno na odgovorno i racionalno postupanje s otpadom, uporabu
prirodnih materijala, aktivan rad i suradnju u zajednici. Ucenje i poucavanje medupredmetne teme OdrzZivi razvoj
ucenike osposobljava za samostalno i odgovorno odlucivanje o pitanjima koja su vazna za njih same, ali i za drustvo u
cjelini.

Svi moduli posredno utjecu i na brigu o zdravlju koja ukljucuje prepoznavanje, razumijevanje i usvajanje zdravih
zivotnih navika i odgovornog ponasanja te sprecavanje bolesti, Sto je poveznica s medupredmetnom temom Zdravlje.
Razvoj kompetencija planiranja, provodenja planova, pracenje izvrSenja i upravljanja vremenom, kao i razvijanje
upornosti te pozitivnog odnosa prema radu, predstavlja poveznicu s medupredmetnom temom Poduzetnistvo.
Stjecanjem ishoda svih modula polaznici razvijaju odgovorno i kulturno ponasanje kozmeticara, osjecaj integracije u
radno okruZzenje i osjecaj kvalitete rada, uvazavanje razli¢itih misljenja i ravnopravnost, $to sadrzaje modula povezuje
s medupredmetnom temom Gradanski odgoj i obrazovanje.

I1. UCENJE I POUCAVANJE NASTAVNOG PREDMETA

U procesu ucenja i poucavanja svih modula preporuca se pazljivo osmisljavanje aktivnosti za rjeSavanje problemskih
zadataka koji bi trebali biti autenti¢ni (problemi iz svakodnevnog Zivota), a samim time polaznicima smisleniji i lakse
razu mljivi u odnosu na apstraktne probleme. Takve aktivnosti potic¢u djelovanje i motivaciju, istrazivanje,
razmisljanje i samostalno djelovanje te povezivanje ishoda ucenja sa situacijama iz svakodnevnog Zivota.



Takvo situacijsko ucenje predstavlja suvremeni pedagoski pristup ucenju koji ¢e uz pomo¢ digitalnih alata i
osmisljavanjem adekvatnih pedagoskih metoda rada primjerenih aktivnostima i zadacima u radnom procesu
omogucavati kooperativno ucenje. Takoder, situacijsko ucenje podrazumijeva koristenje strategija koje ce poticati
ucenike na suradnicko i kooperativno ucenje (u paru, grupama, skupinama i timovima). U takvom procesu ucenja
ucenik preuzima odgovornost za vlastito ucenje.

Na taj ¢e nacin polaznici:

- stjecati klju¢ne i stru¢ne kompetencije i vjestine

- u¢inkovito komunicirati u svijetu rada

- unaprijediti digitalnu pismenost

- samostalno i odgovorno obavljati svakodnevne poslovne zadatke
- razviti poduzetnicke vjestine.

Isto tako, stecene genericke kompetencije omogucit ¢e polaznicima da se lakse suocavaju s izazovima i profesionalno
se razvijaju u uspjeSnu mladu osobu.

U modulu U¢enje temeljeno na radu nastavnik i mentor kod poslodavca izvedbenim planom i programom planiraju
vjezbe te definiraju vremenske okvire u kojima ce se provoditi formativno i sumativno vrednovanje.

Nastavnici, polaznici i mentori kod poslodavaca u provedbi modula Ucenje temeljeno na radu koriste Mapu prakti¢ne
nastave i vjezbi pomocu koje sustavno prate realizaciju radnih operacija i postupnost usvajanja vjestina te stjecanje
navika.

Uvazavajudi preporuke polaznika nastavnik i mentor kod poslodavca izabiru sadrzaje s kojima se polaznik
svakodnevno susrece primjereno njegovoj dobi, interesima i spoznajnim mogucnostima.

Nastavnik i mentor kod poslodavca organiziraju nastavu procjenjujuci znanja i vjestine polaznika, uvazavajuci
njihove individualne razlike s obzirom na kulturnu i socijalnu sredinu iz koje potjecu te njihovu razvojnu dob i
interese. Nastavnik i mentor kod poslodavca stvaraju i izabiru nastavne materijale i prilagodavaju ih polazniku.

Nastavnik i mentor kod poslodavca sluze se odobrenim udzbenicima i pomo¢nim nastavnim sredstvima, a materijale
za poucavanje mogu izradivati samostalno ili u suradnji sa sustru¢njacima, polaznicima i stru¢nim suradnicima.
Izvori poucavanja polaznicima moraju biti dostupni tijekom ucenja.

Naglasavajuci vaznost odgojno-obrazovnih potreba polaznika s teSko¢ama, sadrzaji nastavnih predmeta u
opceobrazovnom dijelu strukovnog kurikuluma prilagodavaju se smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu
iskustava ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s teSko¢ama.

U skladu s odgojno-obrazovnim potrebama darovitih polaznika uvodi se razlikovni kurikulum koji je uskladen sa
smjernicama Okvira za poticanje iskustava ucenja i vrednovanje postignuca darovite djece i polaznika.

I1I. VREDNOVANJE ISHODA UCENJA U NASTAVNOM PREDMETU

Vrednovanje je proces sustavnog prikupljanja podataka o postignutoj razini kompetencija polaznika u procesu ucenja
(znanja, vjestine, sposobnosti, samostalnost i odgovornost prema radu). Provodi se u skladu s definiranim nacinima,
postupcima i elementima. U radu s polaznicima s teSko¢ama iste je potrebno prilagoditi njihovoj tesko¢i. Sastavnice
vrednovanja su pracenje, provjeravanje i ocjenjivanje. Pritom se pracenje definira kao biljezenje zapaZanja o
postignutoj razini kompetencija polaznika, provjeravanje kao procjena postignute razine kompetencija (npr. pri
ponavljanju gradiva), a ocjenjivanje kao pridavanje brojcane ili opisne vrijednosti rezultatima pracenja i
provjeravanja.

Formativno i sumativno vrednovanje ostvarenosti ishoda ucenja svih nastavnih predmeta treba biti pokazatelj
polaznikova napretka u ucenju, njegove sposobnosti izricanja kritickog i stvaralackog misljenja te dosegnutog stupnja
samostalnosti i odgovornosti prema radu. Ocituje se u stupnju samopouzdanja, samostalnosti u rjeSavanju problema,
odlucivanju i prosudivanju, razlikovanju prava i obveza, postivanju hijerarhije te objektivnoj i subjektivnoj prosudbi
ostvarenih ishoda.

Na pocetku skolske godine i prije procesa ucenja polaznike je potrebno upoznati s elementima pracenja i
vrednovanja. Potrebno je unaprijed planirati i najaviti $to se sve vrednuje i na koji nacin. Pracenje i informiranje
polaznika o njegovu napredovanju provodi se kontinuirano. Napredak polaznika biljeZi se opisno, u pisanom obliku
(formativno vrednovanje), dok se razina usvojenosti ishoda ucenja iskazuje broj¢anom ocjenom (sumativno
vrednovanje). Na kraju nastavne godine iz nastavnog se predmeta izrazava zaklju¢na ocjena koja ukljucuje sve
navedene komponente.



Prate se i vrednuju dubina i $irina usvojenosti ishoda ucenja u kognitivnom i afektivnom podrucju - znanja, vjestine,
samostalnost i odgovornost.

Vrednovanje u nastavnim predmetima strukovnih modula, modula Ucenje temeljeno na radu i Izbornom modulu
provodi se na temelju razli¢itih povezanih informacija o ostvarivanju ishoda ucenja. Pri vrednovanju se postuje
individualnost svakog polaznika s obzirom na kognitivno, afektivno i psihomotoricko razvojno podrucje
vrednovanja.

Pracenje i vrednovanje polaznika kod poslodavca u modulu Uéenje temeljeno na radu provode nastavnik i mentor
kod poslodavca te o tome donose zajednicku ocjenu. Tijekom pracenja i ocjenjivanja polaznika vazno je utvrditi jesu
li polaznici redovito pohadali kozmeti¢ku praksu kod poslodavca, samostalno i/ili uz pomo¢ mentora kod poslodavca
obavljali radne zadatke, odgovorno se ponasali prema opremi i uljudno se odnosili prema suradnicima i nadredenima
odgovarajuci na potrebe gospodarskog subjekta.

Kao metode i strategije poucavanja i u¢enja temeljenog na radu mogu se koristiti:

- metode heuristickog razgovara, objasnjavanja, propitivanja polaznikova razumijevanja, savjetovanja, usmjeravanja,
nadziranja, sprjecavanja

- metode demonstracije i simulacije (poticanjem nacela zornosti, strategija dozivljavanja i izrazavanja dozivljenog),
ucenje pokusajem i pogreskom

- metoda vjezbanja (vjezbanje i ponavljanje do najucinkovitijeg stupnja primjene znanja - automatiziranog ponasanja
/ stjecanje navika, pravovremeno primjenjivanje korektivnog vjezbanja)

- metoda »ucenja u sjeni« (ucenje bez knjige)

— kooperativno ucenje (koristenjem zadataka i strategija koje ce poticati polaznike na suradnicko i kooperativno
ucenje — u paru, grupama, skupinama, timovima)

- vodeno ucenje - polazniku se prezentira rjesenje zadatka, razgovorom se potice na sudjelujuce ucenje (npr.
pokazivanjem ili demonstracijom, objasnjavanjem, ucenje s obrazovnim sredstvima)

- samostalno ucenje — ucenik sam stjece nova znanja i samostalno nalazi rjeSenja, (metoda naloga, igranje uloga,
evaluacija dojmova, projekt).

Preporuca se samostalno ucenje pomocu kojega se postize optimalan uspjeh ucenja temeljenog na radu jer ¢ovjek
pamti 20% od onoga to ¢uje, 30% onoga Sto vidi, a 90% onoga $to sam radi.

Vrednovanjem polaznikova stupnja samostalnosti i odgovornosti provjerava se njegovo samopouzdanje, sposobnost
samostalnog rjeSavanja problema, odlucivanja i prosudivanja; svijest o odgovornosti, razlikovanje prava i obveza;
jednakopravnost, svijest o razli¢itostima; postivanje hijerarhije te objektivna i subjektivna prosudba.

Strukovni i izborni moduli kao elemente vrednovanja koriste usvojenost nastavnih sadrzaja, primjenu nastavnih
sadrzaja i suradnju u nastavnom procesu.

Nastavnici ¢e znanja i vjeStine stecene u okviru ucenja temeljenog na radu u $koli vrednovati u okviru elemenata
usvojenost vjestina i suradnja u radnom procesu. Medutim, u gospodarskom subjektu mentor kod poslodavca ¢e
stecena znanja i vjestine vrednovati pomocu elemenata radna vjestina i odnos prema radu.

Pri odredivanju oblika vrednovanja potrebno je jasno odrediti oblike provjere, odnosno utemeljenost stecenih
kompetencija na situacijskom ucenju, rjeSavanju problemskih zadataka, vjestinama snalazenja u radnim situacijama,
azurnosti i to¢nosti u obavljanju radnih zadataka, njegovanju kvalitetnih meduljudskih odnosa, postivanju hijerarhije
i suradivanju u timskom radu. Uz to, potrebno je paziti na dosljednost u provedbi zadataka, kao i na razvoj odredenog
stupnja samostalnosti, kreativnosti i snalazljivosti u ostvarivanju ishoda ucenja. Takoder, valja voditi racuna o tome je
li polaznik odgovoran prema opremi, suradnicima i nadredenima u gospodarskom subjektu i vodi li redovito mapu
prakti¢ne nastave i vjezbi.

Vrednovanje polaznika s teSko¢ama provodi se u skladu sa smjernicama Okvira za poticanje i prilagodbu iskustava
ucenja te vrednovanja postignuca polaznika s tesko¢ama.

Prilagodba vrednovanja polaznikovih postignuca odnosi se na prilagodbu postupaka vrednovanja, ispitnih materijala
i sredstava te metoda vrednovanja koje omogucuju da polaznici s teSko¢ama ravnopravno s ostalim polaznicima
pokazu usvojenost kurikulumom definiranih ishoda ucenja.

Pri planiranju procesa ucenja i poucavanja potrebno je predvidjeti takve individualizirane prilagodbe koje ce
polazniku kroz planirane aktivnosti i metode (poucavanja i/ili vrednovanja) omoguciti napredak i daljnje ucinkovito
ucenje uz dobivanje povratnih informacija (vrednovanje za ucenje). Potrebno je predvidjeti najbolje nacine



pokazivanja usvojenih znanja i vjestina nakon procesa ucenja i poucavanja (vrednovanje naucenoga) te poticajno
samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje). Vrsta prilagodbe razlikovat ¢e se ovisno o specificnim potrebama
pojedinog polaznika, odnosno ovisno o vrsti i stupnju polaznikove teskoce.

Za polaznike, posebice za one s posebnim potrebama, vazno je naglasiti provedbu dijagnostickog vrednovanja kojim
se utvrduju kvaliteta i razina polaznikovih predznanja i vjestina stecenih prije pocetka procesa poucavanja i ucenja.
Dijagnostickim vrednovanjem provodi se inicijalna procjena polaznikovih (pred)znanja na pocetku skolske godine,
alii prije obrade odredene cjeline i/ili teme. Pritom je vaZno $to objektivnije i to¢nije utvrditi polaznikova predznanja
kako se poucavanje ne bi temeljilo na nastavnikovim pretpostavkama, ve¢ na onome $to polaznici doista znaju. Treba
odrediti razinu polaznikova iskustva i znanja o onome $to ce se poucavati i tome prilagoditi poucavanje (razina od
koje se polazi, metode i strategije koje ce se koristiti i sl.). Primjena dijagnostickog vrednovanja omogucuje
provodenje procesa ucenja i poucavanja prema stvarnim potrebama polaznika i time znacajno pridonosi njegovoj
ucinkovitosti. Njegova primjena posebno je uspje$na pri odredivanju prikladnog oblika poucavanja i podrske
polaznicima s posebnim potrebama (daroviti polaznici i polaznici s tesSko¢ama).

Napredak svih polaznika, ukljucujuci one s teSkocama, ocjenjuje se ocjenama od 1 do 5. U radu s polaznicima s
teSkocama ishodi ucenja i poucavanja odreduju se temeljem inicijalne procjene, pri cemu ishodi moraju biti dostizni,
mjerljivi i realisti¢ni. U suprotnom ¢e se polaznicima s teSko¢ama onemoguciti uspjeh i razvoj kompetencija za
daljnje ucenje. Za uspjeh u radu i ulozeni trud polaznike s teSko¢ama je potrebno uvijek pohvaljivati. Pri vrednovanju
postignuca potrebno je pratiti i nagraditi njihovu aktivnost, odnos prema radu, kao i svaki napredak.

Ucenje i poucavanje darovitih polaznicika zahtijeva primjenu strategija usmjerenih na razvoj kritickog misljenja i
rjeSavanja problema na vi$im kognitivnim razinama te stvaralastva, pri ¢emu do izrazaja dolazi njegova osobnost i
kreativnost. Ostvaruje se nizom aktivnosti i procesa kojima polaznik aktivno stjece znanja i razvija vjestine i stavove,
uci istrazivanjem i otkrivanjem te se koristi ranije stecenim znanjima i iskustvima. Polaznik koji se isti¢e darovitoscu
uocava vaznost samostalnog upravljanja u¢enjem pa preuzima odgovornosti za vlastito ucenje i ponasanje.

Nastavnik ima vaznu ulogu pri otkrivanju i poticanju darovitosti polaznika. Stvara poticajno i radno okruzenje za
ucenje te osjecaj zadovoljstva i pripadnosti grupi. Potice polaznikovu kreativnost te samoregulaciju ucenja i
ponasanja. Omogucava svim polaznicima da u $to vecoj mjeri ostvare vlastite potencijale i steknu kompetencije.
Pritom se u komunikaciji sluzi specificnim frazama i/ili pitanjima, kao $to su npr.:

- »To je dobra ideja/misljenje/ komentar«

- »Pokazimo to svimac

- »Kako to mozemo ostvariti?« — »Pokusajmo«
- »Koje su prednosti?«

- »Kako mozemo ukloniti nedostatke?«

- »Moze$ li izraditi plan akcije?«

»Svida mi se to!«

»Moze$ li napraviti promociju, reklamu, prezentaciju, prikaz«

»Sto mogu ja uciniti da se to dogodi?«

»To zvudi zani mljivo, reci mi nesto vise o tome«
- »Provedimo ideju u djelo«
—»Sto nam je sve potrebno da to ostvarimo?«

Osim toga, da bi zaista prihvacao polaznika koji ima hrabrosti biti drugaciji, nastavnik bi trebao izgledati
entuzijasticno i zainteresirano, slusati i pokusati razumjeti zasto polaznici to predlazu, ne prekidati ih sve dok ne
zavr$e, nastaviti razvijati njihovu ideju i poticati ih da zavrse.

Vrednovanje za ucenje, odnosno formativno vrednovanje, provodi se u cilju pravodobnog usmjeravanja pozornosti na
propuste u radu polaznika, kroz davanje korisnih i motivirajuc¢ih povratnih informacija polazniku kako bi se
potaknuo njegov napredak. Takvim pristupom vrednovanja tijekom aktivnosti ucenja ujedno se provjerava
zastupljenost prilagodbi koje su uc¢inkovite za daljnje ucenje i poucavanje, poticanje napretka polaznika te za
iskazivanje naucenog, kao i potreba njihove zamjene nekim drugim prilagodbama.

Cijeli sustav prilagodbe vrednovanja potrebno je temeljiti na strategijama primjerenosti polaznicima s te§ko¢ama
kako oni ni na koji nacin ne bi bili zakinuti u odnosu na ostale polaznike. Briga o strategijama primjerenosti



podrazumijeva definiranje ishoda koje polaznici uz potrebne prilagodbe pristupa ucenja i poucavanja, prilagodbe
okruzenja ili u odredenim situacijama, mogu ostvariti. Strategija takoder podrazumijeva odabir zadataka i primjenu
metoda vrednovanja koje su primjerene teSko¢ama polaznika, stvarajuci pritom pristupacno i poticajno okruzenje za
provedbu ispitnih aktivnosti i zadataka. Vrednovanje svakako treba rezultirati jasnim i konkretnim povratnim
informacijama o procesu ucenja i o napredovanju. Na taj ¢e nacin polaznici s te§kocama mo¢i ravnopravno iskazati
znanja, vjestine i odgojne vrijednosti (prije svega samostalnost i odgovornost) ste¢ene tijekom procesa ucenja i
poucavanja.

Sustavnim pracenjem i vrednovanjem temeljem prikupljanja i tumacenja podataka o poucavanju i napredovanju
pojedinog polaznika poboljSava se proces ucenja i poucavanja. Na kraju odredenog razdoblja ucenja i poucavanja
procjenjuje se ostvarivanje ishoda ucenja. Vrednuje se usvojenost znanja i vjestina, a prate se i procjenjuju
samostalnost i odgovornost u obavljanju svakodnevnih zadataka, razvijenost navika, kao i komunikacija i suradnja s
ostalim sudionicima u procesu ucenja.

Zaklju¢na ocjena oblikuje se na temelju $to veceg broja informacija o polaznikovu ostvarivanju ishoda ucenja.
Zaklju¢na ocjena ne predstavlja aritmeticku sredinu pojedinacnih ocjena ve¢ je pokazatelj polaznikova napretka u
ucenju, njegove sposobnosti izricanja kritickog i stvaralackog misljenja te dosegnutog stupnja samostalnosti i
odgovornosti prema radu.

Okvir za vrednovanje procesa i ishoda ucenja u odgojno-obrazovnome sustavu Republike Hrvatske, Okvir za
poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece i polaznika s teSko¢ama i Okvir za poticanje
iskustava ucenja i vrednovanje postignuca darovite djece i polaznika predstavljaju nacionalne kurikulumske
dokumente pomocu kojih se osiguravaju rjesenja koja se sustavno ugraduju u sve nacionalne kurikulumske
dokumente, a odnose se i na kurikulumske dokumente izradene na ostalim razinama.
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