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Temeljem ¢lanka 118. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli (NN 87/08,
86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13, 152/14, 07/17, 68/18, 98/19,
64/20), i ¢1.12. i Statuta Obrtnicke skole za osobne usluge, Skolski odbor donio je na sjednici
odrzanoj 4. listopada 2023.

SKOLSKI KURIKULUM
za 2023./2024. Skolsku godinu

Skolski kurikulum donosi se na temelju nacionalnog kurikuluma i nastavnog plana i
programa, a utvrduje dugoroéni i kratkoroéni plan i program rada Skole s
izvannastavnim , izvanskolskim i drugim aktivnostima te realizaciju dodatne,
dopunske nastave i projekata Skole.

Predsjednica Sk. odbora: Ravnateljica Skole:
Ljiljana KutleSa Jambrecina, prof. Darinka Stampar Smaguc, prof.



MISUA

e Stvaranje uvjeta za kvalitetnu i suvremenu Skolu strukovnog obrazovanja temeljenog na
razvoju vjestina i kompetencija u svrhu osobnog i profesionalnog razvoja

e izgradnja i oblikovanje kulture Skole

e Ponudom modernih iinovativnih obrazovnih programa isadrzaja potaknuti kreativnost
uCenika, te ih osposobiti za konkurentnost na trziStu rada uz jacanje poduzetnickih vjestina
poticati i aktivnosti koje doprinose o€uvanju i unapredenju zdravlja.

Skola koja u¢enike priprema za Zivot koristeéi suvremene obrazovne i odgojne metode rada koje
promicu odgovornost, kreativnost, kriticnost, samopouzdanje i samostalnost ucenika.

VIZIJA

e najuglednija i najatraktivnija Skola za obrtnicka zanimanja u sektoru osobnih i ostalih usluga
u RH.

e destinacija za ucenike koji Zele napraviti transformaciju tradicionalnih zanimanja razvojem
inovativnih poslovnih modela

e Skola izvrsnosti uskladena s potrebama trzista rada.

e Skola koja svojim ucenicima i nastavnicima pruza moguénosti napredovanja i razvoja te na
taj nacin doprinosi razvoju strukovnog obrazovanja.

UvoD

Kurikulum Obrtnic¢ke Skole za osobne usluge u Zagrebu, Savska c. 23 sadrZi programe
izvannastavnih, izvanSkolskih i drugih aktivnosti koje smo predvidjeli za nase ucenike s ciljem
stvaranja dodatne motivacije za pozitivne promjene i prepoznatljivu kvalitetu rada Skole.

Dana$nja Skola ima dugogodi$nju tradiciju jo$ od sredine 19. stoljeéa, jer je nastala na
temeljima tzv. ,, segrtske Skole ,, razlicitih struka.

Na lokaciji Savska c.23 Skola djeluje od 1953. godine, a obrazuje u€enike za zanimanja frizer,
pediker, fotograf i kozmeticar u trogodiSnjem trajanju po jedinstvenom modelu obrazovanja JMO.

Od skolske godine 2018./2019. jedan razred kozmeticara (1.H) upisan je i Skoluje se po
eksperimentalnom dualnom modelu obrazovanja (DO). Skolske godine 2019./2020. upisuje se jo$
jedan razred kozmeti¢ara po navedenom modelu dualnog obrazovanja. Skolovanje ucenika za
zanimanje kozmeticar DO je u CetverogodiSnjem trajanju, te omogucuje ucenicima cjelokupan
fond sati prakti¢ne nastave u Skoli na prvoj godini obrazovanja. Takoder, cetverogodisSnji program

omogucuje ucenicima polaganje drzavne mature i nastavak eventualnog visokog obrazovanja.

Od skolske godine 2020./2021 upisujemo po jedan razred smjer kozmeti¢ar odlukom o uvodenju
strukovnog kurikuluma za stjecanje kvalifikacije kozmeti¢ar prema dualnom modelu obrazovanja
(440114) u obrazovnom sektoru osobne, usluge zastite i druge usluge donosi se strukovni
kurikulum za stjecanje kvalifikacije kozmeti¢ar prema dualnom modelu obrazovanja u obrazovnom
sektoru osobne, usluge zastite i druge usluge.



Teorijska nastava, strukovne vjezbe i dio prakti¢ne nastave ostvaruju se u Skoli, a prakti¢na
nastava u radnom procesu u obrtnickim radionicama kod obrtnika koji imaju licence.

Zanimanja Cije programe ostvarujemo, osim temeljnih opéeobrazovnih i strukovnih
kompetencija, zahtijevaju i sposobnosti brze prilagodbe tehnoloskim i ostalim promjenama, pa je
dobra suradnja Skole (u¢enika i roditelja) sa Obrtni¢ckom komorom i drugim strukovnim udrugama
osobito vaZna. Zbog toga su neke izvannastavne i izvanskolske aktivnosti planirane u suradnji s
navedenim ¢imbenicima, a isto tako odredene aktivnosti planiramo ostvariti u suradnji s
Agencijom za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih (ASOO), Gradskim uredom za
obrazovanje , kulturu i Sport i Ministarstvom znanosti i obrazovanja (MZ0O).

CILJEVI SKOLSKOG KURIKULUMA

e Osigurati sustavan nacin poucavanja ucenika, poticati i unapredivati njihov intelektualni,
tjelesni, estetski, drustveni i duhovni razvoj u skladu s njihovim sklonostima i
sposobnostima

e Razvijati u€enicima svijest o nacionalnoj pripadnosti, o¢uvanju povijesno- kulturne bastine i
nacionalnog identiteta

e (QOdgajatii obrazovati uc¢enike u skladu s opéim kulturnim i civilizacijskim vrijednos tima,
ljudskim pravima i pravima djece, osposobiti ih za Zivljenje u multikulturalnom svijetu, za
postivanje razli¢itosti i toleranciju te za aktivno i odgovorno sudjelovanje u demokratskom
razvoju drustva

e Osigurati u€enicima stjecanje temeljnih ( opéeobrazovnih )i stru¢nih kompetencija,
osposobiti ih za Zivot i rad u promjenjivom drustveno- kulturnom kontekstu prema
zahtjevima gospodarstva, suvremenih informacijsko- komunikacijskih tehnologija i
znanstvenih spoznaja i dostignuca

e Razvijati svijest o nuznosti ocuvanja i njegovanja osobnog zdravlja i zdravlja svoje okoline

e Obhrabrivati darovite ucenike da budu nosioci pozitivnih promjena u svom Skolskom
okruzju.

e Osposobiti ucenike za cjelozivotno ucenje

ZADACI SKOLSKOG KURIKULUMA

Skolskim kurikulumom se utvrduju:
Aktivnosti, programi i/ili projekti za koje se definiraju:
e Ciljevi
e Namjena
e Nositelji i njihova odgovornost
e Nacinirealizacije
e Nacinvrjednovanja i nacin koriStenja rezultata vrjednovanja
e Vremenici
e Detaljni troSkovnici



STRATEGIJA RAZVOJA SKOLE

Zanimanja za koja Skolujemo nase ucenike bitni su Cinitelji i pokazatelji razvoja drustva, pa
jei strategija razvoja Skole time obiljezena.

U izradi naseg Skolskog kurikuluma vodi se racuna o sklonostima i razvojnim moguénostima
uéenika te o moguénostima Skole , a posebice o optimalnom optereéenju uéenika .
Omogucava se svakom uceniku stjecanje Sirih, dubljih i specifi¢nih znanja te razvoj vjestina
i sposobnosti prema njegovim razvojnim moguénostima i osobnim sklonostima.

Pri realizaciji aktivnosti planiranih Skolskim kurikulumom, oéekujemo podrsku i povezanost
zajednice, nastavnog osoblja, uenika , roditelja te uze i Sire zajednice. Usprkos teSko¢ama
vjerujemo da ¢e zajednickim zalaganjem ucenika i nastavnika ponudene aktivnosti Skolskog
kurikuluma pomodi nasim ucenicima u pronalazenju pravih smjerova u procesu odrastanja.

e Programi Skolskog kurikuluma nisu obavezni i podlozni sudogradnji i izmjenama.

e Svojim odgojno obrazovnim radom Zelimo doprinijeti reformi trogodiSnjeg strukovnog

obrazovanja u koju se nuzno ukljucuju nastavnici opéeobrazovnih i strukovnih predmeta.

a) STRATESKI CILIEVI

STRATESKI CIUEVI

AKTIVNOSTI

OCEKIVANI ISHODI

Sudjelovanje nastavnika
u EU projektima

Nastavnici odabirui ukljucujuse u
EU projekte u svrhu struénog
usavrSavanja

Diseminacijanau¢enog nastru¢nim aktivima

Implementacija naucenog u nastavni proces

Modernizacija strategija poucavanja, oblikai
metoda rada nastavnika

Standard poucavanjasvih nastavnika:
interaktivna suvremenanastava (primjena
aktivnih oblika poucavanja)

Uvodenje novih
tehnologijai koristenje
istih, razvijati digitalnu
kompetenciju nastavnika

KoriStenje tabletai smartphone
mobitela od strane u¢enikaza
potrebe izvodenja nastavnog

procesa

Sudjelovanje nastavnika u IKT
edukacijama

Ucenici ¢e na noviinjimablizakizanimljiv
nacin uditii pratiti nastavu sto dovodi do
povecane motivacije zarad

Supervizije / osigurati
psiholosku podrsku
nastavnicima

Organizirati dodatnasavjetovanja
i radionice tijekom nastavne
godine (npr. Kako se nositi sa
emocijamai konfliktnim
situacijamauradu s ljudima)

Prevencijaod ,burnout“sindroma

LakSe noSenje sa problematicnim situacijama
u radu s ucenicimaisuradnjis kolegama




Osigurati zaposljivost
ucenikakrozjacanje
njihovih socijalnihi
komunikacijskih vjestina

Ponuditi u¢enicimadodatne
radionice iz podrucjasocijalnih
vjestina (komunikacija, kontrola
emocijaisl.)

LakSe zaposljavanje ucenika

Dobra asertivna komunikacijas poslodavcem
i korisnicimauslugate lakSe snalazenje u

radnom okruzenju

Pratitii unapredivati
Skolsku klimu kao jedan
od kljuénih preduvjeta
ucinkovitostizdravog
SkolskogZivotasvih
dionika

Uvesti ucinkovite postupke
pracenjaskolskogozracjate jacati
suradnicke odnose medu
djelatnicima

Izradenaizvjesca o provedenomispitivanju
Skolskogozracja, zadovoljstvai preporuke za
unapredivanje istog Sto rezultira povecanim
zadovoljstvom nastavnika zarad i suradnju

Razviti partnerstvai
poslovnu mrezu kako bi
ponudili edukacije koje
nisudostupne nigdje
drugdje

Dovesti struénjake (edukatore) iz
razvijenijih industrija (1T-a,
energetike, medijaisl.)
Organizirati radionice/edukacije
izpodrudja:

Poduzetnistva

Tehnika kreativnog razmisljanja
Tehnika kompetitivne analize
Teme upravljanje projektima
Upravljanje procesima

Sira poslovna perspektiva

Razvoj novih poslovnih modela/modela
uenjaipoucavanja

Razmisljanje, izvan kutije”
Sposobnost objektivnog razlucivanja

Sposobnost brzogi ucinkovitog upravljanja
osobnimiposlovnim projektima

Opremanje skolskog
laboratorija

Uredivanje, opremanje
laboratorija (mikroskop, osnovni
kemijskipriboriposude,
kemikalijeidr.)

Nastavasvih predmetaiz podrucjaprirodnih
znanosti unaprijedit ¢e se aktivnim
ukljuc¢ivanjem ucenika u nastavni proces
(istraZzivacka nastava, projektna nastava, isl.)

Zadovoljstvo ucenikai
zaposlenikaradnim
uvjetima

Razviti mehanizam stalnog
pracenjastanjazadovoljstva

Prikupljati pismene prijedloge za
poboljSanjeradnogstandarda

Realizirati provodljive prijedloge

Ucinkovit sustav praéenja

U¢inkovit model javnog predlaganjateizrada
planaza provedbu prijedloga.

NOSITELJI AKTIVNOSTI, PROGRAMA ILI PROJEKTA

e Skolski odbor

e Ravnateljica

Pedagoginja
Socijalna pedagoginja
Nastavno osoblje




MEDUPREDMETNE TEME

Medupredmetne teme suteme opceljudskih vrijednosti i kompetencija za Zivot u 21.
stoljeé¢ui kao takve su na poseban nacin svakodnevno prisutne u odgojno obrazovnom radu
cjelokupne obrazovne vertikale. Njima se razvijaju razli¢ite temeljne i strukovne kompetencije
ucenika.

Medupredmete teme ostvaruju se medusobnim povezivanjem odgojno-obrazovnih podrucja i
nastavih tema svih nastavnih predmeta. Izdvojeno je i definirano sedam medupredmetnih tema:

1. Osobnii socijalni razvoj
Uciti kako uciti
Gradanski odgoj i obrazovanje
Zdravlje
Poduzetnistvo
Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije
. OdrZivi razvoj

Svaka od navedenih medupredmetnih tema odredena je zakonski usvojenim kurikulumima
medupredmetnih tema.

Odgojno obrazovna ocekivanja medupredmetnih tema pregledno navode $to se od ucenika
ocekuje u odredenoj domeni. Sva postavljena ofekivanja mogu se ostvarivati razli¢itim metodama
i oblicima odgojno-obrazovnog rada unutar svakog pojedinog nastavnog predmeta ili u okviru
zajednickih razrednih ili Skolskih projekata.

Unutar svakog nastavnog predmeta ostvarivat ¢e se ofekivanja onih medupredmetnih tema
koje sumu sadrzajem i ocekivanjima bliske, a suradnic¢kim planiranjem svih ucitelja, nastavnika i
suradnika osigurava se ostvarivanje svih medupredmetnih tema kroz odredeni odgojno-obrazovni
ciklusa te kroz aktivnosti Skolskog kurikuluma.

Odgojno-obrazovna ocekivanja medupredmetnih tema dio susvih nastavnihi izvannastavnih
aktivnosti ucenika. Ostvarivanje odgojno obrazovnih ocekivanja promatramo i pratimo povezujuci
ih s vrednovanjem odgojno-obrazovnih ishoda nastavnih predmeta tijekom cijelog odgojno-
obrazovnog ciklusa.

Nacin praéenja, biljezenja i vrednovanja ostvarivanja odgojno-obrazovnih ocekivanja samostalno
odreduje nastavnik prema situaciji i prilikama u svom Skolskom okruzenju te razvojnim osobinama
ucenika.

NouUAwN

SASTAVNICE SKOLSKOG KURIKULUMA

DODATNA NASTAVA

DOPUNSKA NASTAVA

FAKULTATIVNA NASTAVA
IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

IZLOZBE, REVIJE , NATJECANIJA

IZLETI, EKSKURZIJE,POSIETI

KULTURNA | JAVNA DJELATNOST SKOLE
PREVENTIVNI PROGRAMI | OSTALO

O NSULREWNERE



KALENDAR AKTIVNOSTI
ZA SK. GOD. 2023./2024.

1. DODATNA NASTAVA

BR. | PODRUCIE AKTIVNOSTI | NOSITELJI AKTIVNOSTI VREMENIK
ODRZAVANJA
strucne uciteljice frizerke :
,NADARENI FRIZERI“-priprema | Mateja Fabecic, Vlatka Mlikota, | yi:o1om godine,
1. za natjecanja Marina Modri¢ Karamehic, 1 sattjedno (35 sati)
J ) Vlasta Krivec, Suzana Prutki, J
Ana Jurlina
. 3 od veljace do kraja
2. | KEMUA ZAIL illl. razrede prof. kemije ] .
natjecanja
5 | “NADARENI KOZMETICARI| E'”"I”ka frabar' :_r- Im_ed- Tijekom cijele
" | PEDIKERI“ elena rarago, dipl. Ing. nastavne godine
Iva Pintari¢, str. uc.
NADARENI KOZMETICARI - Prof. lvona Matkovi¢ . I
4. . . . " ver s listopad - svibanj
priprema za natjecanja strucne uciteljice
2. DOPUNSKA NASTAVA
v NOSITELUII VREMENIK
BR. | PODRUCIE AKTIVNOSTI ~
AKTIVNOSTI ODRZAVANIJA
KEMIJA ZA I. razrede .. .. . . .
1. nastavnici kemije listopad-lipan;j
2. | KEMUA ZA ll. razrede nastavnici kemije listopad-lipanj
3. | KEMUA ZAIIl. razrede nastavnici kemije listopad-lipanj
Goran Mabié, prof.
4. | MATEMATIKA ZA L. ill. razrede Mirjana Spaji¢ Buturac, prof. . L
.. ., listopad-lipanj
Lucija Papi¢, prof.
HRVATSKIJEZIK ZA L., Il. i lll. Ljiljana KutleSa Jambrecina, . . .
5. listopad-lipanj

razred

prof.




Marija Hribar Cavlek, prof.

. | HRVATSKIJEZIK < ijek ijel i
6 SKI Darija S¢ukanec, prof. tijekom cijele godine
ENGLESKIJEZIK ZA L., IL. i . . . o
7. l.razred Anakatarina Mandi¢, prof. listopad-lipanj
TEHNOLOGIJA FRIZERSTVA - . cr ey jednom tjedno od
8. Barica Terzi¢, dipl.ing. . L
dopunska nastava za l. razrede listopada do lipnja
TEHNOLOGLIJA FRIZERSTVA - . e jednom tjedno od
9. Barica Terzi¢, dipl.ing. ) .
dopunska nastava za ll. razrede listopada do lipnja
3. FAKULTATIVNANASTAVA
BR. NASTAVNI PREDMET NASTAVNIK/ICA BROJ SATI
. Katica Knezovi¢, prof. ) )
1. | SKOLA I1ZAJEDNICA 70 sati po grupi

Srebrenka Frajman Kovaci¢, prof.

4. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

RED. PODRUCIE NOSITELJI AKTIVNOSTI VREMENIK
BR. AKTIVNOSTI ODRZAVANJA
1. | BEAUTY NOVINARSKITIM Prof. Ivona Matkovi¢, tijekom skolske godine
stru¢na uciteljica Zdenka Mihelj
2. | BARBER'S EDUKACIJA struéne uditeljice frizerke Vlatka | tijekom nastavne godine
Mlikota i Mateja Fabecié
3. | VLASULJIARSTVO struéne uciteljice Mateja Tijekom nastavne godine
Fabecic¢, Vlatka Mlikota, Zdenka
Mihelj
4. | NASA OBITEL) Mateja Fabeti¢, str. u¢. frizerka | tijekom nastavne godine
5. | ORMARIC SOLIDARNE Suncica Remenar, prof. tijekom Skolske godine
RAZMJENE Darija Séukanec, prof.
6. | POSTAT CU VELIKA RIBA Ivona Matkovié, prof., tijekom nastavne godine
nastavnici i vanjski suradnici
7. | ZNANSTVENICI KOJISU Martina Krehula, knjizni¢arka studeni/prosinac
PROMUENILI SVUET nastavnici kemije, matematike,
biologije
8. | LEKTIRNA DJELA KROZ Ivona Matkovié, prof. Tijekom nastavne godine

SMINKU




prof. hrvatskoga jezika, stru¢ni
ucitelji

9. | MALI MODERATORI Darija S¢ukanec, prof. tijekomgodine
10. | KVIZASI Darija Séukanec, prof. Tijekom nastavne godine
Katica Knezovi¢, prof.
11.| CUDOVISTA 1Z PAKLA ¢lanice/ovi aktiva biologije, tijekom kolske godine
kemije i srodnih predmeta,
aktiva osobnih usluga i ostalih
usluga
12.| BIOSIGURNOST I BIOZASTITA | Sungica Remenar, prof. od listopadado svibnja
13.| BLAGDANINEKAD I SAD Vlasta Krivec, str. uditeljica tijekomgodine
14.| 1IZRADA PRIRODNE Sunc&ica Remenar, prof. od studenogdo svibnja
KOZMETIKE
15.| MAGUA | SMINKA Ivona Matkovié, prof. rujan - lipanj
Zdrenka Mihelj, str.uc.
16.| BILIKE | ZIVOTINJE ZAVICAJA U | Ivona Matkovié, prof. listopad — svibanj
KOJEM ZIVIM 2
17.| STRIP U NASTAVI Katica Knezovié, prof. tijekom 8kolske godine
Suncica Remenar, prof.
18.| AROMATERAPIA VLASISTA | Ana Jurlina od studenogdo svibnja
KOSE strucne uciteljice frizerke
19.| PRUATELJI KAZALISTA Ljiljana KutleSa Jambrecina, Listopad - lipanj
20.| MUZEJ ILUZIJA Jelena Obad, prof. No¢ muzeja (sijecan;j)
21.| POKAZISE U NAJBOLJEM Ivona Matkovi¢, prof., vansjki Tijekom nastavne
SVIJETLU suradnici, u€enici, nastavnici i godine
struéni ucitelji
22.| BAS JE IN BITI GREEN 3 Ivona Matkovi¢, nastavnici i tijekom nastavne
struéni ucitelji godine
23.| EKOLOSKA GRUPA Zeljka Kova¢ié, prof. tijekom $k. godine
24.| SATI MUZEJA Katica Knezovi¢, prof. tijekom godine
25.| OVE NOGE SU ZA HODANIE Barica Terzi¢, prof., tijekom Skolske godine
Suncica Remenar, prof.
26.| TRCANJE PO SAVSKOM Jasenka Nemet rujan - svibanj
NASIPU
27.| REKREATIVNO BICIKLIRANJE Goran Carevi¢, prof. rujan-lipanj
28.| CROSS SPORTSKIH NOVOSTI Marko Tardelli, prof. travanj
29.| PLANINARSKA GRUPA Igor Man, prof. tijekom godine
30.| KLIZANJE Jasenka Nemet, prof. prosinac
31.| VIEZBANIJE U FITNESS CENTRU | Jasenka Nemet, prof. Rujan
XXL Svibanj
32.| SPORTSKO-REKREACISKIDAN | Svi nastavnici, Ucenici 1. | 2. Dan maturanata

NA JARUNU

Razreda,nastavnici TZK-a
Pedagoginja i Ravnateljica




33.

UPOZNAJMO INFORMACHSKE
| KOMUNIKACHSKE
TEHNOLOGUE

nastavnici racunalstva

tijekom cijele godine

34.

FRIZERI- VOLONTERI

Strucne uciteljice frizerske
struke

tijekom cijele godine

35.

VOLONTIRANIJE - MOJA

Vlasta Krivec, stru¢na uciteljica i

tijekom cijele godine

MLADOST ZA AKTIVNU Ana Tolp, prof.
STAROST

36.| ORMARIC SOLIDARNE Suncica Remenar, prof. Tijekom nastavne
RAZMIJENE Valentina Persun, prof. godine

37.| DEBATNIKLUB Goran Carevié, prof. rujan — lipan;j

38.

SLUSANJE NJEMACKIH HITOVA
SA US | GB TOP LJESTIVCA

Zeljko Hrzié, prof.

po 10 sati u svakom

polugodistu

5. JIZLOIBE, REVIJE, NATJECANJA
BR. PODRUCIE AKTIVNOSTI NOSITELJI AKTIVNOSTI VREMENIK
ODRZAVANJA
1. | ZDRAVLIE | ODRZIVI RAZVO! - strucno vijece biologije/kemije Tijekom nastavne
OBILIEZAVANJE DATUMA god.
2. | GLEMBAIJEVI Prof. lvona Matkovi¢, Tijekom nastavne
strucne uciteljice god., online i uzivo
3. | ARTDECO | STILOVI SMINKANJA Prof. lvona Matkovic, Listopad - sviban;j
strucni uciteljici svih zanimanja
4. | MODNA REVUIJA ,,ZLATNA IGLA“ Prof. lvona Matkovi¢, struéna Rujan
uciteljica Zdenka Mihelj
5. | PERUNFEST Prof. Ivona Matkovi¢, stru¢na Rujan —lipanj
uciteljica Zdenka Mihelj
6. | AVANGARDA KROZ CETIRI Prof. lvona Matkovi¢, nastavnici, | Tijekom $k. god.
GODISNJA DOBA struéni ucitelji
7. | KRALJICE LJEPOTE - Prof. lvona Matkovi¢, nastavnici, | Tijekom Sk. god.
NOVOGODISNJA MODNA REVIJA strucni ucitelji
8. | NOGOMETASI | PRATNJE Ivona Matkovi¢, prof. Ozujak
Zdenka Mihelj, str. u¢. Kozm.
9. | KAKO CEMO IZGLEDATI ZA 30 Ivona Matkovi¢, prof. rujan/sviban;j
GODINA Zdenka Mihelj, str. u¢. Kozm.
10.| UREDENJE SKOLSKOG PANOA knjiznicarka Martina Krehula Tijekom cijele
Mladen Jurina, prof. godine
11.| FASNICKO NATJECANIJE Stru¢ni ucitelji i nastavnici Veljaca.
struénih predmeta
12.| LJIEKOVITO U STRUCI Suncica Remenar, prof. Travanj/svibanj
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13.

ZNANSTVENIK U MENI

Goran Mabi¢, prof.
Mirjana Spaji¢ Buturac, prof

Studeni - oZujak

14.

»KLOKAN BEZ GRANICA“

Goran Mabié¢, prof.
Mirjana Spaji¢ Buturac, prof

Listopad travanj

15.

MEDUNARODNO NATJECANIE I1Z
INFORMATIKE - DABAR

nastavnici racunalstva
Lidija Horvat, prof.
Mirjana Spaji¢ Buturac, prof.

Pripreme- rujan —
studeni
natjecanje: studeni

16.

NATJECANJE UCENIKA
FRIZERA:Skolsko,meduzupanijsko,
drzavno

Ana Tolp,prof.
Sve strucne uciteljice frizerke

Listopad-travanj

17.

MAKEUP NATJECANJE

Prof. lvona Matkovic¢ i strukovne

uciteljice

Tijekom Sk. godine

18.

MAKE UP NATJECANIE Face
painting

Ivona Matkovi¢ prof.,
i struéne uciteljice

prema vremeniku
natjecanja

19.

SFX REVIJA (special effects
makeup)

Pedagoginja, strucni ucitelji

No¢ vjestica i/ili
Fasnik

20.| HELLOWEEN Prof. lvona Matkovic, Listopad/studeni
strucne uciteljice
21.| VALENTINOVO Prof. lvona Matkovic, Sijecanj, veljaca

strucne uciteljice

22,

NATJECANJE UCENIKA FOTOGRAFA
Natjecajnaizlozba

Nastavnici struc¢no teorijskih
predmeta fotografije

tijekom cijele
godine

23.

Natjecajna izlozba fotografija
ZLATNI OBJEKTIV

Igor Kelcec, prof.
Danijel Nucak, strucni ucitelj
Mirjana Spaji¢ Buturac, prof.
Ivan Bani¢, prof.

od listopada do
travnja

24.

IZBOR NAJBOLJEG UCENIKA /CE
IZBOR NAJBOLJEG RAZREDNOG

Skolski odbor
Ravnateljica

Tijekom Skolske
godine — prema

ODIJELA Pedagoginja dogovoru
Razrednici
25.| IZBOR ZA MISS | MISTERA Ivona Matkovié prof., rujan

TURIZMA

i str-u¢ Zdenka Mihelj

26.| 1ZBOR KRALJICE MATURANATA Zdenka Mihelj, str. uc. ozujak-travanj
Dijana Prelec, str. u¢

27.| REVUE struéne uciteljice frizerke tijekom godine,

28.| RASPJEVANO VALENTINOVO nastavnici i stru¢ni ucitelji veljaca

29.| BOZICNA PRIREDBA pedagoginja u suradnji s prosinac

nastavnicima

30.

NATJECANIJE IZ ENGLESKOG JEZIKA

Anakatarina Mandi¢,
prof.,Domagoj Kamenjarin,

Sijecanj, veljaca
(prema katalogu

prof., Zeljka Kovaci¢, prof. AZ0O)
31.|{ NATJECANJE MLADIH CRVENOG Igor Man, prof. studeni
KRIZA - PRUZANJE PRVE POMOCI ozujak
32.| MATEMATICKA LIGA Mirjana Spaji¢ Buturac, prof. Od listopada do

Goran Mabié, prof.

svibnja
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6. IZLETI, EXSKURZIJE, POSJETT

v VREMENIK
BR. PODRUCIE AKTIVNOSTI NOSITELJI AKTIVNOSTI .
ODRZAVANIJA
1. LJETO KOD TESLE Ivona Matkovié, prof. Rujan i listopad
Uc€enici, nastavnici
2. | RAZGLEDAJMO ZAJEDNO Prof. Matkovié¢, Rujan - svibanj
Strucna uciteljica Mihelj
3. | POSJET HRVATSKOM SABORU, Zeljka Krizanec dipl. oec. tijekom Skolske godine
BANSKIM DVORIMA, USTAVNOM | Karla Kravar$c¢an, mag.
SUDU, GRADSKOM politologije
POGLAVARSTVU | PUCKOM
PRAVOBRANITELJU ZA DJECU
4. | POSJET KUCI EUROPE NA Zeljka Krizanec dipl. oec. tijekom $kolske godine
EUROPSKOM TRGU U ZAGREBU Karla Kravars¢an, mag. polit.
5. | NAGRADNI IZLET ZA NAJBOLIJI Clanovi Skolskog odbora Po Zelji
RAZRED Ravnateljica, razrednici
MEDUNARODNI DAN UCITELJIA Ravnateljica Listopad
MATURALNO PUTOVANIE razrednici 2. razreda, Druga polovica lipnja
ravnateljica kraj kolovoza
8. | GARDALAND-IZLET UITALUU ZA razrednici 1. razreda Travanj/svibanj
1.r ravnateljica
9. | SAJAM KOZMETIKE - za Ivona Matkovi¢, prof. tijekom Skolske godine
kozmeticare, frizere i pedikere struéne uciteljice
10. | SAJAM ABEDECA LIEPOTE - Nastavnici strucnih predmeta, | rujan
BEAUTY SAJAM razrednici, Ravnateljica
11. | ,,BEAUTY SAJAM,, U MUNCHENU | Nastavnici struke Listopad/studeni
Za kozmeticare i pedikere Razrednici, ravnateljica
12. | Sajam kozmetike: DODIR PARIZA | Nastavnici stru¢nih predmeta, | travanj/svibanj
(za kozmeticare i pedikere) razrednici
Ravnateljica
13. | POSJET ESENSE MEDITERANE strucne uciteljice ozujak/listopad
kozmeticarke
14. | Strucna ekskurzija : ,,Hair style razrednici
news” SAJAM U OPATIJI ZA ravnateljica Ozujak
FRIZERE
15. | SLOVENSKI FRIZERSKI FESTIVAL strucne ucitiljice frizerke listopad
16. | Strucna ekskurzija: nastavnici struke

SAJAM U OPATUI ZA
KOZMETICARE

razrednici
ravnateljica

OZujak / travan;j
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17. | Sajamu Graz strucne uciteljice OZujak / travan;j
18. | IZLET ZA UCENIKE FOTOGRAFE nastavnici struke
Rovinj-Photodays razrednici svibanj-lipanj
ravnateljica
19. | STRUCNA EDUKACUA | IZLET U Razrednici 3. razreda frizera, Studeni, sijecan;,
SARAJEVO, BIH Barica Terzi¢ veljaca ili ozujak
20. | IZLET PLANTAZI SMILIA Ivana Jengi¢ BoSnjak, Igor Man, | Svibanj, lipanj
Barica Terzi¢, Iva Pintaric,
Ivona Matkovié, Helena Farago
21. | SKOLSKA STRUCNA EKSKURZIJA U | Srebrenka Frajman Kovatié, listopad,studeni/prosin
VUKOVAR prof. ac
Barica Terzi¢, dipl.ing
22. | DAN RAZREDA razrednici, uéenici, ravnateljica | tijekom 2. polugodista
23. | STRUKOVNA RAZMIJENA ZNANJA | ravnateljica, pedagoginja, tijekom nastavne

— posjet strukovnim Skolama u
drugim gradovima RH

strukovni ucitelji

godine

7. KULTURNA I JAVNADJELATNOST

BR. PODRUCIE AKTIVNOSTI NOSITELJI AKTIVNOSTI VREMENIK
ODRZAVANJA
1. | ,,DOJDI OSMAS, ZAGREB TE Ravnateljica,Pedagoginja,Voditeljica | Svibanj
ZOVE“ prakti¢ne nastave

2. | DANIOTVORENIH VRATA SKOLE | Ana Tolp, prof. Listopad ili
Iva Kovacevié, pedagoginja Lipanj

3. | OBILIEZAVANIJE DANA FRIZERA nastavnici i stru¢ni ucitelji travanj

4. | MODNI ORMAR Ana Tolp, prof. Listopad

5. | ZELIM ZNATI VISE lvona Matkovié, prof., HOK, HZZ, Tijekom nastavne
Vlasnici obrta, predstavnici godine
brendova, ucenici, nastavnici i
strucni ucitelji

6. | ZAJEDNO SMO JACI Ivona Matkovié, prof., strukovne Tijekom nastavne
Skole, ucenici, nastavnici i strucni godine
ucitelji

7. | SUDJELOVANIE NA FASHION Vlatka Mlikota, frizerka listopad

WEEKU ATELIER

Ana Jurlina, frizerka
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8. | OBILJEZAVANIJE SJECANJA NA Srebrenka Frajman Kovaéié, prof. Studeni
7ZRTVE VUKOVARA Barica Terzié, str. uc.
9. | ,,Za 1000 radosti” — BoZi¢na Valentina PerSun, mag.theo. Listopad i studeni
akcija Caritasa
10.| Posjet Zagrebackoj katedrali | Valentina PerSun, mag.theo. Tijekom 2.
Riznici Zagrebacke katedrale polugodista
11.| PROJEKT "SAFRAN" Srebrenka Frajman Kovacic, prof. Tijekom godine
12| UPOZNAJMO ZAGREB I OKOLICU | Srebrenka Frajman Kovaci¢, prof. Tijekom nastavne
godine
13.| VECER MATEMATIKE Goran Mabi¢, prof. prosinac
Mirjana Spaji¢ Buturac, prof.
14. OBILIEZAVANJE DANA BROJA JT | prof.,Goran Mabi¢, prof., Mirjana Sije¢anj-oZujak
Spaji¢ Buturac, prof.
15.| TIEDAN PSIHOLOGUE Jelena Obad, prof. Veljaca
vanjski suradnici
16.| POSJETE RAZLICITIM Goran Carevi¢, prof. Rujan —lipanj
RELIGUSKIM USTANOVAMA
17.| OBILJEZAVANJE DANA Pedagoginja, socijalna pedagoginja, | Veljaca
RUZICASTIH MAIJICA ravnateljica, djelatnici Skole
18.| DANI KRUHA | ZAHVALNOSTI ZA | Valentina PerSun, mag. theo. Listopad
PLODOVE ZEMLIJE Goran Carevié, prof.
19.| TALENTIOD GLAVE DO PETE - pedagoginja listopad-studeni
PODUZETNICKI DANI SKOLE Stru¢ni ucitelji/uciteljice
Nastavnici
20, MADAME TUSSAUDS: Posjet strucne uciteljice tijekom nastavne
muzeju vostanih figura (Berlin ili godine
Amsterdam)
21, POSJET MUZEJU KRAPINSKIH Katica Knezovi¢, prof. tijekom nastavne
NEANDERTALACA godine
22.| MEDUSKOLSKI Nastavnica Mateja Fabeci¢ i prof. tijekom Skolske
PROJEKT:SCHOOLPRACTICE Larisa Grube$i¢ Njari OS , Dragutin godine
MAKES PERFECT — SKOLSKOM Domjanic¢”
PRAKSOM DO SAVRSENSTVA
23.| POKLANJAMO SA SRCEM Ivona Matkovié, prof, nastavnici i tijekom nastavne

strucni ucitelji
Vanjski suradnici, srednje Skole
Grada Zagreba, CZOIO Tuskanac

godine
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8. PREVENIIVNIPROGRAMII OSTALO

VJESTINA

” VREMENIK
BR. PODRUCIE AKTIVNOSTI NOSITELJI AKTIVNOSTI ODRZAVANJA
1. STEREOTIP NUJE MOJ TIP Suncica Remenar, prof, lva Kovacevic, tijekom Sk .godine
prof., Katica Knezovi¢, prof.
2. OBILIEZAVANJE MJESECA Ivona Matkovi¢ prof., Udruga Listopad - oZujak
BORBE PROTIV RAKA DOJKE | Edukacijom protiv raka dojke
3. THE TALK SCORA i CroMSIC tijekom $k. godine
KADA MUKU MUCIS, zA Katica Knezovi¢, prof., Iva Kovac&evi, Izrada bojanke — 4
BOJANJE SE ODLUCI pedagoginja i Anita Augustanec, nastavna sata;
socijalna pedagoginja koristenje bojanke-
tijekom godine
5. DAN SIGURNUEG INTERNETA | Suncica Remenar, prof. prosinac, sijecan;j,
2023. veljaca
6. STAVI HRANU NA PRAVO Prof. Ivona Matkovi¢ i nastavnici Listopad - svibanj
MIJESTO
7. »SIGURNO U PROMETU“ Policijska uprava zagrebacka (MUP) Tijekom godine
8. » NE, ZATO JER NE“ Policijska uprava zagrebacka (MUP) Tijekom godine
9. PREVENCIJA VRSNJACKOG Pedagoginja
NASILJA ,, RUKA PODRSKE*“ Socijalna pedagoginja Tijekom godine
Psiholozi Psiholoskog centra TESA
10. RUKA PODRSKE U UCENJU pedagoginja Tijekom godine
11. PEDAGOSKO pedagoginja Tijekom godine
SAVJETOVALISTE socijalna pedagoginja
12. VRSNJACKA MEDIJACUA Socijalna pedagoginja Tijekom godine
13. SEMINAR: MEDIJACIJA - Forum za slobodu odgoja Tijekom
TRENING KOMUNIKACIJE | godine/prema
RIESAVANJA SUKOBA katalogu FSO-a
14. SAVJETOVALISTE ZA MLADE | Udruga Pragma Tijekom sk. godine
(Mentorski program) Pedagoginja po potrebi
Socijalna pedagoginja
15. PREVENCIJA NASILIAU Studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog Sijecanj, veljaca,
MALOLJETNICKIM VEZAMA | fakulteta ozujak
Pedagoginja
Socijalna pedagoginja
16. NENASILNO RIESAVANIJE Socijalna pedagoginja 1. polugodiste
SUKOBA
17. LIONS QUEST ,,VJESTINE ZA Socijalna pedagoginja Tijekom godine
DJELOVANIJE“
18. JACANJE KOMPETENCUA U Nastavni zavod za javno zdravstvo ,,Dr. | Tijekom godine
RADU S MLADIMA Andrija Stampar”
19. RADIONICE SOCIUALNIH Jelena Obad, prof. studeni — lipanj (15

radionica)
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1. DODATNANASTAVA

AKTIVNOST

1.1. NADARENI FRIZFRI-PRIPREMA ZA
NATJECANJA

Ciljevi aktivnosti

e Motivirati uCenike za sudjelovanje na natjecanjima.

e Poticaji razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne
orijentacije.

e Sistematizacija i produbljivanje znanja iz strucne teorije i
prakticnog djela obrazovanja

Namjena
aktivnosti

e Poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti ucenika.

e ProSiriti i povezati znanja ucenika

e Povedati konkurentnost ucenika u buduéem zanimanju.
e lzraZzavanje kreativnosti

Nositelji aktivnosti
i njihova
odgovornost

e Strucne uciteljice frizerke : Mateja Fabeci¢, Vlatka Mlikota,
Vlasta Krivec, Suzana Prutki, Ana Jurlina

Nacin realizacije

e Pripreme za natjecanja.

aktivnosti e Izrada stru¢nih materijala za oglasnu plocu.
Vremenik e 1 sattjedno (35 sati)
aktivnosti

Nacin vrednovanja
i nacin koristenja

e Pradenje i biljeZenje rezultata rada.
e Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.

rezultata e Dodjela diploma za sudjelovanje na natjecanju
e Dodjela nagrada sponzora za prva tri mjesta ostvarena na
natjecanjima.
Troskovnik e Nabava potrebnih materijala za rad
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AKTIVNOST

1.2. KEMIJA ZA I1.i1I1. RAZREDE

Ciljevi aktivnosti

e stjecanje Sirihi dubljih znanja iz kemije

e razvijanje sposobnosti koje odgovaraju
zahtjevima natjecanja odnosno zahtjevima
uspjeSnoga nastavka Skolovanja

e omoguciti rad po pogramima i sadrzajima
razliCite teZine i sloZenosti s obzirom na
individualne interese ucenika, te pristup
razli¢itim izvorima znanja

Namjena aktivnosti

e ucenicima drugih i tredih razreda

e ovladati podruc¢jima koja nisu detaljnije
obuhvaéena redovnim nastavnim planom i
programom

e omoguciti u¢enicima koji su zainteresirani da
mogu ravnopravno sudjelovati na natjecanjimas
ucenicima ostalih Obrtnickih Skola

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e prof. kemije

Nacin realizacije aktivnosti

e pripremanje ucenika kroz teoretske sadrzaje
nastave kemije, rjeSavanjem zadataka i kroz
eksperiment, radom u skupinama, u parovima te
kroz individualan rad uéenika

Vremenik aktivnosti

e nastava ée se odrzavati u smjeni kada ucenici
imaju i ostalu redovnu nastavu od veljace do
kraja natjecanja

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

¢ rad ucenika ocjenjuje se brojcanom ocjenom
postignuti rezultatiucenika na natjecanju
usporeduju se izmedu ucenika nase Skole i drugih
ucenikakoji sudjeluju u natjecanju

e rezultati sumotivacijazaucenike sudionike
natjecanja, aisto tako i za ostale ucenike kojinisu
imali dovoljno samopouzdanja za sudjelovanje u
natjecanju

e rezultati natjecanja sutakoder pokazatelj
nastavniku o stupnju usvojenosti gradiva kod
ucenikaistvarnoj motiviranostizakemiju

Troskovnik

e nisu predvideni dodatni troSkovi
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AKTIVNOST

1.3. NADARENI KOZMETICARI I
PEDIKERI

Ciljevi aktivnosti

Motivirati u¢enike na postizanje uspjeha

Razvijati osobnost u ostvarivanju svojih zamisli
Razvijati smisao za estetiku

UsavrSavati znanjai vjestine, koncentracijui strpljivost

Namjena aktivnosti

Stvaranje pozitivnog Skolskog ozracja
Poticanje natjecateljskog duhai kreativnosti

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Branka Grabar, dr.med.
Helena Farago, prof.
Iva Pintari¢, prof.

Nac¢in realizacije

aktivnosti

Pripreme za natjecanja (Cosmetic News, Skolsko natjecanje)u
manjim grupama u Skolskom praktikumu

Izrada struénih materijalazaoglasnu plocu sciljeminformiranja
svih uéenika o novimtrendovima uindustriji ljepote

Pripremanje materijala za posjete sajmovima ljepote, tvornici za
izradu kozmetickih pripravaka premadogovoru (npr. Afrodita, JGL,
Neva), kaoi uwellness centar premadogovoru (npr. Tuheljske
toplice)

Vremenik aktivnosti

1 sat tjednotijekom cijele godine (35sati)

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja
rezultata

Prac¢enjeibiljeZenje rezultatarada
Poticajnaocjenaizzalaganjaustrukovnim predmetima
Dodjeladiplomazasudjelovanje nanatjecanju
Nagrade sponzora natjecanjazaprva tri mjesta

Troskovnik

Pribor za make-up koriste u€enici u vlastitom trosku kaoi trosak
putovanjazasajmove i ostala organizirana putovanja

Nagrade za prva tri mjesta u Skolskom natjecanju osiguravaskolaili
sponzor premadogovoru

TroSak putovanjanasajmove i ostalaorganizirana putovanjaza
nositelje aktivnosti osiguravaskola

Potrosni materijal (hamerzaoglasnu plocu, flomasteri, ljepiloi
Skare, nastavni listiéi ) osigurava skola
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AKTIVNOST

1.4. NADARENI KOZMETIEARI -
PRIPREMA ZANATJECANIA

Ciljevi aktivnosti

e Motivirati u¢enike za sudjelovanje na natjecanjima.

e Poticaji razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne
orijentacije.

e Sistematizacija i produbljivanje znanja iz stru¢ne teorije .

Namjena aktivnosti

e Poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti ucenika.

e Prosiriti i povezati znanja uéenika kako bi uspjeSnorijesili testiz
strucne teorije.

e Poveéati konkurentnost uéenika u buduéem zanimanju.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

e Prof. lvona Matkovic
e Strucne uciteljice

Nacin realizacije
aktivnosti

e Pripreme za natjecanja.
e lzrada struénih materijala za oglasnu plocu.

Vremenik aktivnosti

e 1 sattjedno (35 sati)
e listopad - svibanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

e Pracenje i biljezenje rezultata rada.
e Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima

Troskovnik

e Potrosni materijal i pribor osigurava Skola.

19



2. DOPUNSKA NASTAVA

AKTIVNOST

2.1, KEMIJA ZA 1. RAZREDE

Ciljevi aktivnosti

pomo¢ ucenicima u razvijanju sposobnosti
uCinkovitog ucenja sadrzaja kemije
osposobljavanje za pracenje nastave
razvijanje tehnika ucenja

pomo¢ u razumijevanju i usvajanju sadrzaja redovnog

nastavnog plana i programa

razvijati samopouzdanje ucenika kako bi mogli
samostalno usvajati nastavno gradivo i
u€inkovito ga primjenjivati

Namjena aktivnosti

olaksati ucenicima prvih razreda svladavanje
gradiva, dodatno objasniti i uvjezbati dijelove
nastavnog gradiva koje ucenici teze usvajaju
posvetiti se u€enicima koji imaju teskoce pri
usvajanjui razumijevanju nastavnih sadrzaja, a
posebno onima koji rade po prilagodenom
obrazovnom programu

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

prof. kemije

Nacin realizacije aktivnosti

35 sati godisnje

individualni rad uz individualni pristup
rad u parovima i skupinama
koristenje razlicitih izvora znanja

Vremenik aktivnosti

od listopada do lipnja

Nacin vrednovanja i nacin

usmeno i pisano provjeravanje

rezultate o uspjehu iskazati: sustavnim
pracenjem i biljeZzenjem zapazanja uc¢enikovih
postignuca u razvoju interesa i napredovanja u

koristenja rezultata usvajanju programskih sadrzaja
e broj¢anim ocjenama
e rezultate koristiti u redovnoj nastavi za praéenje
napredovanja i ocjenjivanja ucenika
Troskovnik e nisu predvideni dodatni troskovi

20



AKTIVNOST 2.2. KEMIJA ZA IJI.RAZREDE

e pomoc¢ ucenicima u razvijanju sposobnosti
uCinkovitog ucenja sadrzaja kemije

e osposobljavanje za praéenje nastave

e razvijanje tehnika ucenja

Ciljevi aktivnosti e pomo¢ u razumijevanju i usvajanju sadrzaja redovnog
nastavnog plana i programa

e razvijati samopouzdanje ucenika kako bi mogli
samostalno usvajati nastavno gradivo i
uCinkovito ga primjenjivati

e olaksati uenicima drugih razreda svladavanje
gradiva, dodatno objasniti i uvjezbati dijelove
nastavnog gradiva koje ucenici teze usvajaju

Namjena aktivnosti e posvetiti se u¢enicima koji imaju teskoce pri

usvajanjui razumijevanju nastavnih sadrzaja, a

posebno onima koji rade po prilagodenom

obrazovnom programu

Nositelji aktivnosti i njihova * prof. kemije
odgovornost

e 35 sati godisnje (svaki nastavnik)
e individualni rad uz individualni pristup
Nacin realizacije aktivnosti e rad u parovima i skupinama

e koriStenje razlicitih izvora znanja

e od listopada do lipnja
Vremenik aktivnosti

® uUsSmMeno i pisano provjeravanje

e rezultate o uspjehu iskazati: sustavnim
pracenjem i biljeZenjem zapazanja uc¢enikovih

Nacin vrednovanja i nacin postignuca u razvoju interesa i napredovanja u

koristenja rezultata usvajanju programskih sadrzaja

e brojcanim ocjenama

e rezultate koristiti u redovnoj nastavi za praéenje
napredovanja i ocjenjivanja uc¢enika

) e nisu predvideni dodatni troSkovi
Troskovnik




AKTIVNOST

2‘3‘

KEMIJA ZA III.RAZREDE

Ciljevi aktivnosti

pomo¢ ucenicima u razvijanju sposobnosti
uCinkovitog ucenja sadrzaja kemije
osposobljavanje za pradenje nastave
razvijanje tehnika ucenja

pomo¢ u razumijevanju i usvajanju sadrzaja redovnog

nastavnog plana i programa

razvijati samopouzdanje ucenika kako bi mogli
samostalno usvajati nastavno gradivo i
uCinkovito ga primjenjivati

Namjena aktivnosti

olaksati ucenicima trecih razreda svladavanje
gradiva, dodatno objasniti i uvjezbati dijelove
nastavnog gradiva koje ucenici teze usvajaju
posvetiti se uenicima koji imaju teSkocée pri
usvajanjui razumijevanju nastavnih sadrzaja, a
posebno onima koji rade po prilagodenom
obrazovnom programu

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

prof. kemije

Nacin realizacije aktivnosti

35 sati godisnje (svaki nastavnik)
individualni rad uz individualni pristup
rad u parovima i skupinama
koristenje razlicitih izvora znanja

Vremenik aktivnosti

od listopada do lipnja

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

usmeno i pisano provjeravanje

rezultate o uspjehu iskazati: sustavnim
pracenjem i biljeZenjem zapazanja uc¢enikovih
postignuca u razvoju interesa i napredovanja u
usvajanju programskih sadrzaja

broj¢anim ocjenama

rezultate koristiti u redovnoj nastavi za pracenje
napredovanja i ocjenjivanja uc¢enika

Troskovnik

nisu predvideni dodatni troSkovi
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AKTIVNOST

2.4. MATEMATIKA ZA I I II.
RAZREDE (dopunska nastava)

Ciljevi aktivnosti

Cilj aktivnosti je rad sa ucenicimakojiimaju poteskoce u
svladavanju gradivaiz matematike.

Rad ¢ée biti u manjim grupama, prednost ¢e se dati usvajanju
osnovnih pojmovaiz gradivai posebno nedostatnom
predznanjuiz prethodnog$kolovanja.

Uceniku ée se modi pristupatiindividualnoisamimtime se
ocekuje vedi uspjeh usavladavanju gradiva.

Namjena aktivnosti

Smanjenje broja negativno ocjenjenih ucenika iz matematike.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Goran Mabi¢, Mirjana Spaji¢ Buturac, Lucija Papi¢ — nastavnici
matematike

Nacin realizacije
aktivnosti

Svaki tjedan ¢e se odrzati po jedan sat dopunske matematike
za prvii po jedansatza drugi razred. Ucenici ¢ée moci docina
dopunsku nastavu kako bi razjasnili nejasnoée saredovne
nastave te kako biispravili negativnu ocjenuili postigli bolji
uspjeh.

Vremenik aktivnosti

Od listopada do kraja nastavne godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Od kada je prije 2 sk. godine prvi puta uvedena dopunska
nastava za ucenike prvih razreda to je rezultiralo manjim
brojem negativnih ocjena na kraju nastavne godine i
manjim brojem popravnih ispita.

Troskovnik

Nema dodatnih troskova

23



AKTIVNOST

2 Q5’

HRVATSKIJEZIK ZA 1., I1. i II1.
RAZREDE

Ciljevi aktivnosti

nastava knjiZzevnosti: -usustaviti i uspjesnije svladavati
gradivo izteorije i povijesti knjizevnosti, odrediti
obiljezja knjizevnih razdoblja i prepoznati njihove
znacajke na odabranim knjizevnim djelima,

nastava jezika: - usustaviti znanje iz fonetike i
fonologije ( 1. razred), morfologije (2.razred) i
leksikologije (3.razred i 4. razred),

uvjezbavati pravopisna pravila i glasovne promjene i
obiljezja funkcionalnih stilova,

nastava izrazavanja: - vjezbati i poboljSati uc¢enicke
sposobnosti u usmenom i pisanom izraZzavanju

Namjena aktivnosti

nastava je namijenjena za u€enike koji slabije
svladavaju gradivo iz hrvatskoga jezika i knjizevnosti,
ponavljanje i uvjezbavanje nastavnih sadrzaja
djelomi¢no usvojenih ne redovnoj nastavi u okviru
predmeta hrvatski jezik

Nositelji aktivnosti

Prof. Ljiljana KutleSa Jambrecina
ucenici koji imaju teskoca u svladavanju nastavnoga
gradiva iz hrvatskoga jezika

Nacin realizacije aktivnosti

nastava ¢e se izvoditi u ucionici, tjedno 2 sata,
oblici rada: frontalni rad, rad u paru, individualni rad,
grupni rad

Vremenik aktivnosti

2 sata tjedno, 35 nastavnih sati tijekom nastavne
godine, od listopada do lipnja

Nacin vrednovanja

pracenje napretka , zalaganja i uspjesSnosti svladavanja
nastavnoga gradiva svakog ucenika,

vodenje biljeZzaka o napredovanju nakon svake
nastavne cjeline,

prati se rad, zalaganje i napredovanje ucenika

Troskovnik

papir za printanje ili kopiranje nastavnih listica,
testova
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AKTIVNOST

2.6.

HRVATSKI JEZIK

Ciljevi aktivnosti

pomaganje uéenicima koji imaju teSkoéa u svladavanju
nastavnoggradiva

razvijanje redovitosti uradu

razvijanje samostalnostikod ucenika

Namjena aktivnosti

pomaganje ucenicimauradu
olak$avanje ucenjaredovnoggradiva

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Marija Hribar Cavlek, prof.

Darija S¢ukanec, prof.

pojedini ucenici s teSko¢ama

ostali u€enici prvih, drugihitreéih razreda kojima je pomo¢
potrebna

Nacin realizacije
aktivnosti

rad u manjim skupinama
individualniradiindividualiziranipristup, nakon nastave, uz
pomoéudzbenikairadnihlisti¢a

Vremenik aktivnosti

po 1 sat tjednotijekom cijele godine (35sati)

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

pracenje i biljeZzenje rezultata rada
testiranje ucenika, provodenje manjih kontrolnih radova
samoocjenjivanje

Troskovnik

potro$ni materijal — papir i tinta za Stampac za
umnoZavanje materijala, nastavnih listic¢a, testova...
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AKTIVNOST

2.7.

DOPUNSKANASTAVA- ENGLESKT
JEZIKZAIL.,2.13. RAZREDE

Ciljevi aktivnosti

pomaganje ucenicima koji imaju teSkoc¢a u svladavanju
nastavnog gradiva

nadopunjavanje, utvrdivanje i proSirivanje znanja i vjestina
slusanja, govorenija, pisanja, Citanja i prevodenja

razvijanje redovitosti i samostalnosti u radu

poticanje interesa i motivacije za uc¢enje engleskog jezika

Odgojno-obrazovni ishodi

Ucenici ¢e uvjezbavati i ponavljati gradivo koje se obraduje na
satu.

Ucenici ¢e na dopunskoj nastavi razvijati samostalnost u radu.
Ucenici ¢e, prema vlastitom tempu, savladati osnovne
gramaticke pojmove.

Namjena aktivnosti

pomaganje u savladavanju gradiva prvenstveno ucenicima s
teSkoc¢ama, a i ostalima kojima je pomoc¢

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Anakatarina Mandi¢, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

primjena razlic¢itih metoda i oblika rada u nastavi tijekom
cijele Skolske godine

individualni rad i individualizirani pristup

rad u manjim skupinama

odrZzavanje nakon redovne nastave

Vremenik aktivnosti

tijekom cijele Skolske godine, 1 sat tjedno, 35 sati godiSnje

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

pracenje i biljezenje rezultata rada

e provjera napretka ucenika kroz provodenje manijih kontrolnih
testova

e samovrednovanje

Troskovnik

potro$ni materijal — papir i tinta za printer za umnoZavanje
potrebnih materijala i nastavnih listi¢a
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AKTIVNOST

2.8.

Tehnologija frizerstva, dopunskanastava
za 1. razrede

Ciljevi aktivnosti

Osposobljavanje u¢enika za ucinkovito pradenje nastave
Razvijanje tehnka ucenja, te stjecanje navike redovitog ucenja
Dodatna pomo¢ ucenicima kojima treba viSe vremena ilije
potrebno objasnjenje na drugi nacin kako bi svladali nastavne
sadrzaje

Primjena mjera prialgodbe( prema spefi¢nim potrebama
ucenika) kako bi uspjeSno primali i svladavali nastavne sadrzaje
Razvijati samopouzdanje ucenika pri iznoSenju svojih ciljeva i
stavova, te razvijati socijalno prihvatljivo ponasanje

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici
¢e moci...)

Ucinkovito pratiti nastavne sadrzaje

Uz dodatne poticaje (prema specificnim potrebama
ucenika)razumjeti i svladati nastavne sadrzaje za pozitivnu
ocjenu

Osjetiti sigurnost u izrazavanju i javnom nastupu

Prihvatiti i primjenjivati norme pristojnog i socijano
prihvatljivog ophodenja prema svim dionicima u nastavi

Namjena aktivnosti

Olaksati u¢enicima svladavanje nastavnih sadrzaja

Dodatno objasniti i posebno se posvetiti svakom uceniku
prema specifi¢nim potrebama

Razvijati norme socijalno prihvatljivog ophodenja u nastavi

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Barica Terzi¢, dipl.ing. nastavnica Tehnologije frizerstva

Nacin realizacije
aktivnosti

35 sati godisnje
Individualni rad uz individualni pristup

Vremenik aktivnosti

Jednom tjedno tijekom nastavne godine

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Pradenje i biljeZzenje ucenikovikovih nastojanja, postignuéa,
razvoja interesa, vrednovanje spremnosti na suradnju
Usmeno i pisano vrednovanje(prema specifi¢nim potrebama
ucenika).

Troskovnik

Nisu predvideni troSkovi
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2.9. Tehnologija frizerstva, dopunska

AKTIVNOST
nastava za 2. razrede
e Osposobljavanje ucenika za razvijanje sposobnosti
ucinkovitog pradenja nastave
e Razvijanje tehnka ucenja, te stjecanje navike redovitog ucenja
e Pronalazenje metode prialgodbe( prema spefi¢nim
Giljevi aktivnosti potrebama ucenika) kako bi uspjesno primali i sviadavali

nastavne sadrzaje

e Razvijati samopouzdanje ucenika pri iznoSenju svojih ciljeva i
stavova, te razvijati socijalno prihvatljivo ponasSanje

e Razvjanje sustava vrijednsti, navika i stavova

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ce
moci...)

e Ucinkovito pratiti nastavne sadrzaje

e Uz dodatne poticaje (prema specifi¢nim potrebama
ucenika)razumjeti i svladati nastavne sadrzaje za pozitivnhu
ocjenu

e QOsjetiti samopouzdanje u izrazavanju i javnom nastupu

e Prihvatiti i primjenjivati norme pristojnog i socijano
prihvatljivog ophodenja prema svim dionicima u nastavi

Namjena aktivnosti

e Olaksati uéenicima svladavanje nastavnih sadrzaja

e Dodatno objasniti i posebno se posvetiti svakom uceniku
prema specificnim potrebama

e Razvijati norme socijalno prihvatljivog ophodenja u nastavi

e Razvijanje sustava vrijednosti

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e Barica Terzi¢, dipl.ing. nastavnica Tehnologije frizerstva

Nacin realizacije aktivnosti

e 35 satigodiSnje
e Individualni rad uz individualni pristup

Vremenik aktivnosti

e Jednom tjedno tijekom nastavne godine

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Pracenje i biljeZzenje u€enikovikovih nastojanja, uloZzenog
truda, postignuca, razvoja interesa

e vrednovanje spremnosti na suradnju

e Usmeno i pisano vrednovanje(prema specifi¢nim potrebama
ucenika).

Troskovnik

e Nisu predvideni troskovi
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3. FAKULTATIVNA NASTAVA

FAKULTATIVNI
PREDMET

SKOLAIZAJTEDNICA (Siz)

Opis fakultativnog predmeta
Skola i zajednica

Fakultativni predmet Skola i zajednica utemeljen je na pristupima
aktivnog poucavanja i uéenja koji ukljuéuju projektno i
istrazivacko poucavanje i ucenje.

Proces poucavanja i u¢enja u fakultativnom predmetu Skola i
zajednica odvija se kroz Cetiri faze/ dionice i to Promisli, Istrazi,
Stekni iskustvo i Djeluj. Kroz sve Cetiri faze/ dionice predmeta,
ucenici tijekom Skolske godine aktivno sudjeluju u strukturiranim
aktivnostima poucavanja i u¢enja usmjerenih prepoznavanju,
analiziranju i kritickom promisljanju sloZzenih uzroka i posljedica
pojava i problema u svojoj lokalnoj zajednici. Isto tako, uéenici
predlazu i razmatraju moguca rjeSenja prepoznatih problema, a
provedbom istrazivanja i boravkom u okruzju, u kojem se
prepoznati problem odvija, ucenici stjecu cjelovito iskustvo
aktivnog gradanstva.

Na taj nacin ucenici stjeCu navike i razvijaju znanja i vjeStine,
potrebne za aktivno djelovanje u zajednici.

Iskustvom razlic¢itih aktivnosti u Skoli i zajednici, u€enici razvijaju
osnovu za dugoroéno konstruktivno djelovanje usmjereno
osobnoj i drustvenoj dobrobiti ljudii prostora u kojem Zive i
odrastaju.

Odgojno-obrazovni ciljevi
ucenja i poucavanja

U predmetu Skola i zajednica uéenici ¢e:

1. Usvoijiti i razviti znanja, vjeStine i

stavove potrebne za aktivno djelovanje u zajednici s ciljem
osobne i drustvene dobrobiti;

2. Biti sposobni prepoznati pojave i probleme u svojoj zajednici i
kriticki promisljati njihove uzroke i posljedice;

3. Primijeniti osnove znanstveno-istrazivackog pristupa s ciljem
osmisljavanja i razrade rjeSenja prepoznatih pojava i problema u
zajednici;

4. Razviti spremnost za aktivno, odgovorno iinovativno
djelovanje s ciljem pozitivnih i odrzivih drustvenih promjena u
svojim zajednicama temeljeno na kulturi mira i nenasilja,
postivanju demokratskih i ljudskih prava te razumijevanju
politickih procesa i procesa donosSenja odluka;

5. Razviti socijalne i komunikacijske vjestine, sposobnost
empatije, solidarnosti i pripadnosti te uvazavanja i prihvaéanja
razliCitosti potrebnih za odgovorno ponasanje prema sebi i
drugima u zajednici.

Namjena aktivnosti

Fakultativni predmet Skola i zajednica predviden je za uenike 2.,

3. i 4. razreda gimnazijskih i strukovnih srednjoSkolskih programa.

U Obrtnickoj Skoli za osobne usluge predmet se provodi s
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grupom ucenika 3.e (frizeri), 2. hi4.h (kozmeticari) i 2.
(pedikeri) razreda te ostali u€enici i razredi koji iskazu interes.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Katica Knezovié, prof. i Srebrenka Frajman Kovacié, prof.
Nastavnica usmjerava, vodi i koordinira aktivnosti u¢enika kroz sve
Cetiri dionice predmeta (Promisli, Istrazi, Stekni iskustvo i Djeluj).
Nastavnica prati i vrednuje rad i uklju¢enost ucenika u zadatke te
istovremeno prati drze li se uclenici dogovora i poStuju i
dogovorene rokove za izvrSenje pojedinih zadataka.

Kroz cijelu Skolsku godinu rad ucenika i nastavnice pratit ce
mentorski tim Instituta za druStvena istrazivanja u Zagrebu (IDIZ)
na zajednic¢kim mjesecnim sastancima.

Nacin realizacije aktivnosti

Planirana satnica predmeta je 70 sati godiSnje po grupi.
Aktivnosti se realiziraju manjim djelom u ucionici, a viSe na
terenu u lokalnoj zajednici kroz sve Cetiri dionice predmeta
(Promisli, Istrazi, Stekni iskustvo i Djeluj). Moguce je gostovanje
vanjskih predavaca koji bi u¢enicima pomogli u rjeSavanju
odabranog problema/ pojave u lokalnoj zajednici. Ovisno o
odabiru pojave/ problema, moguca je i organizacija izleta u drugi
grad u Hrvatskoj gdje bi ucenici stekli neposredno iskustvo sa
sliénim problemom/ pojavom u drugom gradu.

Vremenik aktivnosti

Kroz cijelu godinu. Nastavni se sati, medutim, ne realiziraju
proporcionalno. Ovisno o zadatku, moguée je u pojedinom
tjednu kao i fazi/ dionici predmeta odraditi viSe sati,a Stoje u
skladu s kurikulumom fakultativnog predmeta Skola i zajednica.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Dva su elementa vrednovanja:

Usvojenost odgojno-obrazovnih ishoda i

Genericke kompetencije.

Doprinos svakog ucenika kod uocavanja, definiranja, istrazivanja,
analiziranja rezultata istrazivanja i uklju¢enosti u rjeSavanje
problema/pojave unutar zajednice vrednuje se uglavnom svaki
mjesec u obje kategorije (osim u iznimnim situacijama koje
ukljuCuju primjerice dugotrajno bolovanje ucenika).

Cilj je odabrati pojavu/ problem ¢&ije ée rje$enje koristiti Skoli i
cijeloj lokalnoj zajednici. Ako konacno rjeSenje iz opravdanih
razloga nije izvedeno, stecena iskustva kao i razloge neizvrSenja
rie$enja predstavit ¢e se vodstvu Skole i relevantnim akterima u
nasoj lokalnoj zajednici.

Troskovnik

N/A

Moguci troSkovi izleta, majica kao i honorari vanjskih predavaca
realizirat ¢e se iz budZeta predvidenog za ovaj predmet (ca 663,
61 €; napomena: sredstva su doznac¢ena Skoli od Gradskog ureda
za obrazovanje).
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3. IZZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

AKTIVNOST

3.1. BEAUTY NOVINARSKITIM

Ciljevi aktivnosti

Motivirati u€enike za sudjelovanje na natjecanjima.
Poticati razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne orijentacije.
Sistematizacija i produbljivanje znanja iz stru€ne teorije .

Namjena aktivnosti

Poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti uéenika.

Prosiriti i povezati znanja ucenika kako bi uspjeSnorijesili test iz
struéne teorije.

Povecati konkurentnost ucenika u budu¢em zanimanju.
Dokumentarni i kratki igrani film

Sudjelovanje na filmskom festivalu Srednjih Skola 4Riverfilm
festival Karlovac

Izraditi razli¢ite digitalne sadrZaje vezane uz novosti u kozmetici te
ih objaviti na drustvenim mreZzama Skole i web stranici Skole

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Prof. lvona Matkovic,
strucna uciteljica Zdenka Mihelj
Ucenici 1.,2.,3. i 4 razreda svih struka

Nacin realizacije
aktivnosti

Izrada materijala za Skolski pano, web stranicu Skole i drustvene
mreze

Vremenik aktivnosti

Tijekom Skolske godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Pracenje i biljezenje rezultata rada.

Troskovnik
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AKTIVNOST

3.2. Barber's edukacija

Ciljevi aktivnosti

Upoznati uCenike frizerskog smjera obrazovanja s novitetima
struke

Upoznati nove alate, preparate i tehnike rada

Analizirati uspjeSnost naucenog

Priprema ucenika za trziSte rada

Odgojno-obrazovni ishodi

Povezivanje novih znanja sa postojeéim

Produbljivanje znanja iz prakse

Pravilno baratanje alatom i priborom

Primjena novih oblikovanja frizure i brade kod muskaraca
Razvoj kompetencija za poboljSanje zaposlenja na trziStu rada

Namjena aktivnosti

Ucenici sudjeluju u edukaciji koju prezentiraju majstori struke
orjentirani na uredenju muske kose i brade.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Nastavnica Mateja Fabeci¢

Nacin realizacije aktivnosti

U Skolskom praktikumu majstori/barberi prezentiraju iizraduju
najnovije tehnike rada ; moderno musko SiSanje ( buzz cut,
fade...) uredenje brade i brkova, stiliziranje zavrsne frizure

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine 2023/2024

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ocjenjivanje uspjesnosti prezentacije
Zadovoljstvo ucenika i ostalih sudionika

Troskovnik

Nema dodatnih troskova
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AKTIVNOST

3.3. Vlasuljarstvo

Ciljevi aktivnosti

upoznati tehnike rada u vlasuljarstvu
prepoznati moguénosti rada u frizerskoj struci

demonstrirati steCena znanja

analizirati uspjeSnost nau¢enog

aktivan rad u vlasuljarskoj radionici Skole
primjena vlasuljarstva u frizerskoj struci

Namjena aktivnosti

primjena novih znanja i tehnika u struci za sve razrede
frizerske i kozmetiéarske struke

pracenje rada frizera i kozmeticara izvan frizerskog i
kozmeti¢kog salona

priprema ucenika za trZiSte rada

povezivanje frizerskog zanimanja sa vlasuljarstvom
primjena vlasuljarstva u svakodnevnim , tradicijskim,
modernim ,

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

nastavnice prakticne nastave ; Mateja Fabeci¢, Vlatka
Mlikota , Zdenka Mihelj

Nacin realizacije
aktivnosti

Organizirati posjet i rad ucenica/ka maskersko-
vlasuljarskoj radionici kazalista ,,Komedija“
Odrzavanje vlasuljarskih radionica u skoli

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine 2023/2024.

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Zadovoljstvo ucenika i ostalih sudionika
Priprema ucenika za trziSte rada

Troskovnik

Oprema vlasuljarske radionice , nabava potrebnih
materijala za rad

33



AKTIVNOST

3.4. Nasa obitelj

Ciljevi aktivnosti

Razvijanje osobnosti u radu
Usvajanje ucenikovih vrijednosti
Postizanje pozitivnog ozracaja u radu

Odgojno-obrazovni ishodi

UcCenici stvaraju vlastite vrijednosti u radu

Ucenici prezentiraju stecena znanja

Jacanje ucenikovih postignuéa

Poticanje ososbnosti ucenika

Prepoznavanje i ostvarenje vlastitih komunikacijskih i
kreativnih vjestina

Namjena aktivnosti

Primjena svih stecenih vjestina

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Mateja Fabeci¢, nastavnica

Nacin realizacije aktivnosti

Izrada frizerskih usluga na modelima/¢lanovima obitelji
ucenika trecih razreda u prostoru frizerskih praktikuma

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine 2023/2024

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Poticajna ocjena iz zalaganja

Troskovnik

TroSak nabave materijala, frizerskih preparata
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AKTIVNOST

3.5. ormaricsolidarne razmjene

Ciljevi aktivnosti

Potaknuti, narazini Skole, razmjenu predmetakoji su nekimasuvisni, a
nekima potrebni.

Promovirati solidarnost te poticati suradnju medu uéenicama/ima
Skole.

Promovirati odrZivo Zivljenje utjecanjem na smanjenje koli¢ine otpada
(odrZivamoda, razmjena).

Namjena aktivnosti

namijenjeno svim ucenicima Skole, premainteresu
fakultativno

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Suncica Remenar, prof., Darija Séukanec, prof.

zagovaranje razvoja aktivnosti medu ucenicama/ima
organizacija osnovnih materijala (ormari¢) i mjestazasolidarnu
razmjenu

Nacin realizacije
aktivnosti

ucenice/ke tijekom rujnailistopadainformirati o aktivnostii njenim
ciljevima

nabaviti ormaric za solidarnu razmjenu

sa zainteresiranim ucenicama/ima urediti ormarié(boja, ukrasi) i
osmisliti nazivprojekta

na mjesecnoj bazi promovirati teme solidarne razmjene te uredivati
ormarié

obiljeziti Medunarodni dan solidarnosti 20.12. uredenjem Skolskog
panoa te akcijom solidarnostiprema potrebitima

Vremenik aktivnosti

tijekom Skolske godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

praéenje upotrebe ormariéa na mjesecnoj bazi - dokumentiranje
izgleda ormaricate pracenje brojazainteresiranih u¢enica/ka
provodenje online upitnikaradi procjene koristi ormariéai potraznje

direktna dobrobit onih koji preuzimaju stvariiz ormari¢a, a pogotovo
za one slabijeg ekonomskog stanja

Troskovnik

bojaza ormaric¢i ukrasavanje, A4 papiri za obavijestiiletke

(ostali materijaliizdonacija - samoodrzZivost je prioritet)
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3.6. POSTATCU VELIKA RIBA

AKTIVNOST
Ciljevi aktivnosti ® Upoznatii primijenitinovasaznanjauinformatickim komunikacijskim
metodama povezanim sastrukom
® SigurnokoriStenjedrustvenih mreZa u svrhu samopromocije
Odgojno- ® Osmislitii prezentiratisadrzajisvojrad na drustvenim mrezama
obrazovni ishodi
Namjena ® svimzainteresiranim ucenicima pedikerskog, frizerskog, fotografskogi
aktivnosti kozmeticarskog zanimanja
Nositelji ® Prof. Ivona Matkovi¢
aktivnosti i ® Ucenici Obrtnicke Skole za osobne usluge
njihova ® Nastavniciistruéno osoblje Obrtnicke Skole za osobne usluge
odgovornost ® Vanjskisuradnici
Nacin realizacije Organizacija edukacija, okruglih stolova, panela...
aktivnosti Prezentiranje aktivnostiu obliku prezentacijskih materijalai fotografijau
kojima ée prikazati svoje uratke, zapaZanja, stavovei zakljucke.
® Objavasvih prikupljenihinformacija na panou skole, web stranici Skole i
drustvenim mrezama
Vremenik
aktivnosti ® Tijekom nastavne godine
Nacin ® Dodjelapotvrdazasudjelovanje u projektu
vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata
Troskovnik ® TrosSkove za nabavu materijala podmiruje skola
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AKTIVNOST

3.7. ZINANSTVENICI XOJISU
PROMIJENILI SVIJET

Ciljevi aktivnosti

Upoznati zasluZne svjetske i hrvatske nobelovce u podrudju znanosti
(fizika, kemija, medicina, biologija, matematikai tehnika), ¢iji suradovi i
otkri¢a promijenili svijet. Upoznati Alfreda Nobela po kome je nazvana
nagrada za izuzetna postignuéa u svim podrucjima znanosti. Takoder
odabrati dvadesetak poznatih svjetskih i hrvatskih znanstvenika koji su
svojim otkriéima unaprijedili Zivoti rad ljudiCitavoga svijeta. Pored Tesle,
Prelogai Ruzicke, obradit éemo i istraziti svjetske znanstvenike, osobito
u 19. i 20. stoljecu. Ukazati na vaznost znanstveno-istraZivackogaradau
podru¢ju medicine, tehnike, biokemije i srodnih disciplina, koje
doprinose razvoju svjetske znanostii napretku ¢ovjecanstva.

Odgojno-obrazovni
ishodi

osr C.4.4. Opisuje i prihvaca vlastiti kulturni i nacionalni identitet u
odnosu na druge kulture. Sve kulture imaju svoje vrijednosti i trebaju se
medusobno postovati

Namjena aktivnosti

Istrazitii predstaviti u¢enicima poznate svjetske i hrvatske znanstvenike
i nobelovce. | na ovaj nacin popularizirati STEAM podrucje i vaznost
znanstvenih otkriéa za poboljSanje covjekova zdravlja, unaprjedenje
boljeg Zivota za Citavo Covjecanstvo, kao i doprinos razvoju i suradnji u
svijetu znanostii medicine, osobito danas u uvjetima epidemije COVID-
19.

Predstaviti i popularizirati ¢itanje popularno-znanstvene literature kod
ucenika, poticanjem Citanjatakve literature i u Skolskoj knjiznici.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

cev .

Nacin realizacije
aktivnosti

Istraziti zasluZzne nobelovcei znanstvenikei prikazati njihov rad i posebne
zasluge za razvoj svjetske znanosti (prema knjizi: Jon Balchin: Velika
otkriéa, i druga literatura i mreZni izvori). Odabrane znanstvenike
predstaviti na plakatima i pripremiti PPT za Skolski video-zd:
Znanstvenici kojisu promijenili svijet.

Pripremitiizlozbu knjiga o nobelovcimai znanstvenicimaiz fonda Skolske
knjiZnice, koje ée u€enici modi nakon izlozbe i posuditi.

Vremenik aktivnosti

studeni/prosinac 2023.

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja

Ucenici koji ée sudjelovati u ovom radu i istraZivanju bit ¢e nagradeni
dobrom ocjenomiz nastavnih predmeta u kojima sudjeluju.

Svoj ¢e rad ucenici predstaviti drugim ucenicima skole, kroz izlozbu
plakata, PPT ili predstavljanjem strucno-popularne knjige koju su
procitali, asve ¢e aktivnosti vrednovatii ocijeniti predmetninastavnici.

rezultata Y L .
Ucenici ¢e pokazati svoj odnos prema ¢itanju znanstveno-popularne
literature i unaprjedenju ¢italacke, matematickei prirodoslovne
pismenosti.
Sve aktivnosti obavit éemo s minimalnim troSkovima skole, tako da
. . necemo traziti nikakva dodatna sredstva. U Skolskoj knjiznici imamo
Troskovnik

potrebnu literaturuzaistrazivanjetemeizaoblikovanjeizloZzakai ostalih
materijala.
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AKTIVNOST

3.8. LEKTIRNADJELAKROZSMINKU

Ciljevi aktivnosti

Motivirati ucenike na razvoj suradnic¢kih odnosa, kolegijalnosti,
tolerancije, interdisciplinarno ucenje kroz odgoj i obrazovanje u
razli¢itim umjetnickimiknjizevnim pokretima.

Poticati uCenike za proucavanje proslosti, razumijevanje sadasnjosti te
stjecanje znanja o primjeni Sminke u svrhu prikaza knjizevnog djela na
modelima.

Promovirati ucenicke kompetencije i strukovno obrazovanje, uz
naglasak na kreativnostii usvajanju ucenickih vrijednosti

Poticati razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne orijentacije.
Sistematizacijai produbljivanjeznanjaiz strucne teorije .

Namjena aktivnosti

Povezati nastavne sadrZaje hrvatskog jezikaikazalisnei filmske Sminke u
cjelinuusvrhulaksegsvladavanjalektirnogdjela

Poticati osobnost, kreativnoizrazavanje te otkrivati uéenicke stvaralacke
potencijale

razmijenitiideje s kolegama iz drugih strukovnih zanimanjai povezati
elemente ujedan zajednicki projekati na taj nacin ostvariti povezivanje
teorijskogi prakti¢nog djelanastavnogprocesa

Izraditi razlicite digitalne sadrzaje natemu odabranih lektirnih djela
prepoznatiiostvariti kreativnosti u razlicitim strukovnim zanimanjima
Razvijati kompetencije za poboljSanje zaposljivostii konkurentnosti na
trziSturada

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Prof. Ivona Matkovi¢, nastavnice Hrvatskogjezika
strucne uciteljice frizera, kozmeticara, pedikera ifotografa

Nacin realizacije
aktivnosti

Aktivnosti ¢e se odrzavati uzZivoionline

Ucenici frizerske struke ¢e izradivati frizure na modelima. Ucenid
kozmeticke struke izraditi ¢e make up. Svaki konacan uradak biti ¢e
fotografiran, te ce slike bitiizradeneiprikazane kaoizlozba.
Prezentiranje aktivnosti u  obliku prezentacijskih  materijala,
fotografija, broSura, kratkih video uradaka kojima ce prikazati svoje
uratke, zapazanja, stavove i zakljucke.

Objavasvih prikupljenih informacija, video uradaka na panou skole, web
stranici Skole i druStvenim mrezama

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Pradenjeibiljezenje rezultatarada.
Poticajnaocjenaizzalaganja u strukovnim predmetima.
Dodjelapotvrdazasudjelovanje

Troskovnik

Trosak tiskanja probnih fotografija, broSurai plakata
Potro$ni materijal i pribor osigurava Skola
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AKTIVNOST

3.9. MALIMODERATORI

Ciljevi aktivnosti

uspjesan poticaj za angaZiranje ucenika i u¢enica izvan
nastave,

razvijanje literarne/literaturne darovitosti i upoznavanje s
literarnim/literaturnim izrazima,

razvijanje pozitivistickoga odnosa prema citanju i proucavanju
knjizevnosti,

razvijanje kritickoga misljenja, argumentacije i
komparatistickoga pristupa knjizevnomu djelu,

razvijanje osjecajnosti, kreativnosti, mastovitosti, govornih i
drugih izrazajnih sposobnosti te komunikacijskih vjesStina,
razvijanje medijske kulture te kulture komunikacije,
poticanje pozitivnoga razvoja Citateljskoga iskustva ucenika i
ucenica

Namjena aktivnosti

grupa je namijenjena ucenicima svih razreda koji pokazuju
interes za knjiZzevnost, literarni /literaturni izraz, javni nastup
te masovne medije

ucenici ¢e pratiti zanimljiva dogadanja na hrvatskoj knjizevnoj
sceni, Citati djela, moderirati matineje, knjizevne tribine,
debatirati i pisati odjelima

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Darija S¢éukanec, prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

izvannastavna aktivnost realizirat ¢e se tijekom cijele nastavne
godine, a uéenici ¢e sudjelovati na Festivalu svjetske
knjizevnosti, odrZavati knjiZevne susrete u Skoli tijekom Skolske
godine te moderirati razgovore s hrvatskim knjizevnicima
(organizacijski dio aktivnosti dio je prof. S¢ukanec)

Vremenik aktivnosti

planirana aktivnost provest ¢e se tijekom nastavne godine
prema potrebi

Nacin vrednovanja i nacin

uspjesnost provodenja aktivnosti vrednovat ¢e se praéenjem
rada ucenika

koristenja rezultata razmatrat ¢e se komentari ucenika i profesora o kvaliteti,
benefitu te zanimljivosti aktivnosti
Troskovnik osigurati sredstva za tiskanje potrebnog materijala za

moderiranje te uredski pribor (fascikli, prozirnice, markeri)
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AKTIVNOST

3.10. XVIZAST

Ciljevi aktivnosti

uspjesan poticaj za angaZiranje ucenika i u¢enica izvan
nastave,

razvijanje opce kulture i obavijeStenosti,

razvijanje pozitivistickoga odnosa prema citanju, govorenju i
javnom nastupu,

razvijanje kritickoga misljenja, argumentacije i
komparatistickoga pristupa informacijama,

razvijanje osjecajnosti, kreativnosti, mastovitosti, govornih i
drugih izrazajnih sposobnosti te komunikacijskih vjestina,
razvijanje medijske kulture te kulture komunikacije,
poticanje pozitivhoga razvoja Citateljskoga iskustva u¢enika i
ucenica

Namjena aktivnosti

grupa je namijenjena ucenicima trecih razreda koji pokazuju
interes za opcu i popularnu kulturu te obavijeStenost, masovne
medije, drustvenu proaktivnost, knjizevnost,
literarni/literaturni izraz, javni nastup,

ucenici ¢e pratiti zanimljiva dogadanja na hrvatskoj i svjetskoj
drustvenoj, politickoj, stru¢noj te popularnoj sceni, itati djela,
vijesti, pratiti masovne medije te sastavljati kvizove i vjezbati
nastup

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Darija S¢ukanec, prof., Katica Knezovié, prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

izvannastavna aktivnost realizirat ée se tijekom cijele nastavne

godine, aucenici ¢e sudjelovatina kvizovima, odrZavati kvizoveu
Skoli tijekom Skolske godine

Vremenik aktivnosti

planiranaaktivnost provest ¢e se tijekom nastavne godine prema
potrebi

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

uspjesnost provodenja aktivnosti vrednovat ¢e se praéenjemrada
ucenika

razmatrat ¢e se komentari ucenikai profesorao kvaliteti, benefitute
zanimljivosti aktivnosti

Troskovnik

osigurati sredstva za uredski pribor (fascikli, prozirnice, markeri) te

putovanje ekipete nositeljica aktivnosti na natjecanjeovisnoo
ostvarenom plasmanu unutar Nacionalne kviz lige srednjih Skola
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AKTIVNOST

3.11. CUDOVISTAIZ PAKLA

® Promovirati vaznost zdravih Zivotnih navika.
Ciljevi aktivnosti ® QOsvijestiti negativni utjecaj energetskih pi¢anazdravlje.
® Poticatiistrazivacko u¢enje medu ucenicimairazvoj kritickog misljenja.
Namjena aktivnosti ® namijenjeno uéenicima/amaskole, premainteresu, aovisno o uspjehu
projektaisirojjavnosti
fakultativno
Nositelji aktivnosti i ® (lanice/ovi aktivabiologijei kemije i srodnih predmeta, aktiva osobnih
njihova odgovornost uslugaiaktivaostalih usluga
Nacin realizacije ® ucenice/ketijekomrujnailistopadainformirati o aktivnostiinjenim
aktivnosti ciljevima
® zainteresirane ucenike okupitite podijeliti u timove, organiziratirad u
timovimate potaknuti u¢enike naistrazivanje o u€inku energetskih
pi¢a na zdravlje ¢ovjeka, a pogotovo mladih ljudi
® uceniciutimovimaizraduju edukativne materijalei predavanja
(Powerpoint) koje ée prezentirati na Satu razrednog odjela u svakom
razredu u Skoli
® udrugom polugodistu organizirase zavr$ni dogadaj u Skoli kojim se
prezentiraaktivnost te se organizirarevija pod nazivom “Cudovistaiz
pakla” kojom se dodatno naglasava negativni utjecaj energetskih pica
na zdravlje
® fotodokumentacijazavrsnogdogadanjairevije objavljujese na
stranicama Skole i na Skolskom panou
Vremenik aktivnosti ® tijekom Skolske godine
Nacin vrednovanja i ® pracéenjeivrednovanje ucenickogradau timovima pomodu Listi za
nacin koristenja rezultata procjenu
® vrinjackovrednovanjeodrzanih predavanjaiizradenih materijala
pomoéu MS Forms upitnika
® diseminacijanadrustvenim mrezamai mreznim stranicamaskole

Troskovnik

tisak letaka, troSak Sminke i frizerskih preparatazareviju
tisak fotografija za diseminaciju (Skolski pano)
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AKTIVNOST

3.12. Znanstvenicikoji su promijenili
svijet

Ciljevi aktivnosti

Upoznati zasluzine svjetske i hrvatske nobelovce u podrucju
znanosti (fizika, kemija, medicina, biologija, matematika i
tehnika), ciji su radovi i otkrica promijenili svijet. Upoznati
Alfreda Nobela po kome je nazvana nagrada za izuzetna
postignuéa u svim podru¢jima znanosti. Takoder odabrati
dvadesetak poznatih svjetskih i hrvatskih znanstvenika koji su
svojim otkri¢ima unaprijedili Zivot i rad ljudi Citavoga svijeta.
Pored Tesle, Preloga i RuZi¢ke, obradit éemo i istraZiti svjetske
znanstvenike, osobito u 19. i 20. stoljecu. Ukazati na vaznost
znanstveno-istrazivackoga rada u podruc¢ju medicine, tehnike,
biokemije i srodnih disciplina, koje doprinose razvoju svjetske
znanosti i napretku covjecanstva.

Odgojno-obrazovni ishodi

Opisujeiprihvada vlastiti kulturni i nacionalni identitet u odnosu
na druge kulture. Sve kulture imaju svoje vrijednosti i trebaju se
medusobno postovati

Namjena aktivnosti

Istraziti i predstaviti u¢enicima poznate svjetske i hrvatske
znanstvenike i nobelovce. | na ovaj nacin popularizirati STEAM
podrucje i vaznost znanstvenih otkri¢a za poboljSanje ¢ovjekova
zdravlja, unaprjedenje boljeg Zivota za Citavo ¢ovjecanstvo, kao
i doprinos razvoju i suradnji u svijetu znanosti i medicine,
osobito danas u uvjetima epidemije COVID-19.

Predstaviti i popularizirati citanje popularno-znanstvene
literature kod ucenika, poticanjem cCitanja takve literature i u
Skolskoj knjiznici.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Knjizni¢arka i profesori fizike, matematike, kemije i biol ogije

Nacin realizacije aktivnosti

Istraziti zasluzne nobelovce iznanstvenike i prikazati njihov rad
i posebne zasluge za razvoj svjetske znanosti (prema knjizi: Jon
Balchin: Velika otkri¢a, i druga literatura i mrezni izvori).
Odabrane znanstvenike predstaviti na plakatima i pripremiti
PPT za Skolski video-zid: Znanstvenici koji su promijenili svijet.

Pripremiti izlozbu knjiga o nobelovcima i znanstvenicima iz
fonda Skolske knjiznice, koje ¢e ucenici moci nakon izlozbe i
posuditi, osobito oni koji se spremaju na tehnicke fakultete,
medicinu i prirodoslovlje.

Vremenik aktivnosti

studeni/prosinac
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Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ucenici koji ¢e sudjelovati u ovom radu i istraZzivanju bit ce
nagradeni dobrom ocjenom iz nastavnih predmeta u kojima
sudjeluju.

Svoj ¢e rad ucenici predstaviti drugim ucenicima Skole, kroz
izlozbu plakata, PPT ili predstavljanjem stru¢no-popularne
knjige koju su procitali, a sve ¢e aktivnosti vrednovati i ocijeniti
predmetni nastavnici.

Ucenici ¢e pokazati svoj odnos prema CcCitanju znanstveno-
popularne literature i unaprjedenju citalacke, matematicke i
prirodoslovne pismenosti.

Troskovnik

Sve aktivnosti obavit ¢éemo s minimalnim troSkovima $kole,
tako da nec¢emo traziti nikakva dodatna sredstva. U Skolskoj
knjiZnici imamo potrebnu literaturu za istraZivanje teme i za
oblikovanje izloZaka i ostalih materijala.
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AKTIVNOST

3.13. BIOSIGURNOSTI BIOZASTITA

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje s uzro¢nicima zaraznih bolesti.

Upoznavanje s vaznoScu struénog, znanstvenog, globalnog,
ekoloskog i osobnog pristupa u sprje¢avanju i svladavanju
zaraznih bolesti.

Osvijestiti vaznost biosigurnosti i biozastite te prosSiriti ova znanja
medu ucenicima.

Usvajanje ishoda zadanih kurikulumom.

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici
¢e modi...)

Objasniti pojmove biosigurnosti i biozastite i njihovu vaznost u
svakodnevnom Zivotu.

Opisati patogene mikroorganizme kao uzro€nike zaraznih bolesti i
njihov nacin djelovanja na ljudsko zdravlje.

Obijasniti sastavnice i povezanost u epidemioloskom
(Vogralicovom) lancu.

Obijasniti uzroke emergentnih i re-emergentnih bolesti i analizira
njihovu geografsku rasprostranjenost.

Usporediti korona viruse na primjeru SARS-a, MERS-a, SARS-CoV-
2 i njihove posljedice po zdravlje Covjeka i svjetsku ekonomiju.
Opisati i usporediti velike svjetske pandemije te njihov utjecaj na
covjecanstvo.

Navesti medunarodne organizacije s podrucja biosigurnosti u
svijetu i Hrvatskoj Objasnjava hrvatski doprinos razvoju medicine
u svijetu.

Namjena aktivnosti

Aktivnost je namijenjena kombiniranoj skupini u¢enika od 2.-3.
razreda.

Na kraju aktivnosti svaki od uenika prezentacijom prenosi glavne
ideje iz ovog kurikuluma na satu razrednog odijeljenja svog
razreda.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Suncica Remenar, prof.
Odgovornost za poziv i odabir u¢enica/ucenika te provedbu
programa u Skolskoj godini

Nacin realizacije
aktivnosti

aktivnost ¢e se odrzavati online u okviru 35 sati tijekom $k. god.
za dijeljenje materijala i za nastavu u realnom vremenu ¢e se
koristiti kanal izvanastavne aktivnosti Biosigurnost i Biozastita u
MS Teamsu

aktivnosti: istrazivacka nastava, ucenje putem rjeSavanja
problema, ucenje putem video-materijala, prakti¢ni rad, unos,
obrada i analiza podataka, online ucenje, rjeSavanje online
kvizova i upitnika, izrada grafickih priloga (dijagrama i
kartograma), izrada plakata, prezentacija i web stranice projekta,
organizacija zavrSne prezentacije rezultata projekta

Vremenik aktivnosti

od listopada do svibnja
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Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Evaluacija pilot-projekta provodi se tijekom svih faza projekta
kako bi se poboljsala njegova uspjesnost.

U evaluaciji sudjeluju svi sudionici projekta: voditelji, ucitelji i
nastavnici, vanjski suradnici i u€enici, a provodi se putem
evaluacijskih listié¢a, upitnika, rubrika za vrednovanje idr.
Ocekivani rezultati

oblikovan nacin razmisljanja i ponasanja u¢enika kao odgovornih
¢lanova drustva vezanih uz osobno zdravlje i

zdravlje drugih ljudi

primjena znanja o opasnim uzro€nicima, prevenciji i zastiti od
istih

razvijena ekoloska svijest ucenika i interes za ekologiju
razvijen interes za istraZzivacki rad i STEM podrucje

razvijene digitalne kompetencije vezane uz programiranje,
mjerenje, unos, obradu, analizu i prezentaciju podataka
razvijen suradnicki odnos ucenika, mentora i roditelja
razvijene komunikacijske i prezentacijske vjestine

Troskovnik

Nema posebnih troskova.
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AKTIVNOST

3.14. BLAGDANI NEXKADI DANAS

Ciljevi aktivnosti

e Poticati razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne
orijentacije

e Timskirad

e Njegovati tradicije i kulturne bastine

Odgojno-obrazovni ishodi

e IstraZivanje povijesti
e Usporedivanje obicaja nekad i danas
e Kreativno izrazavanje ucenika

Namjena aktivnosti

e Medusobna komunikacija uéenika uz razvijanje tolerancije
medusobnog postivanja

e Ucenici Ce razviti vjeStine kritickog i kreativnog razmisljanja

e Ucenici ¢e nauciti metode analize informacija

e Razvijanje kulturne svijesti, pojam identiteta , empatiju

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e Ucenice frizerske struke
e Nastavnica Vlasta Krivec

Nacin realizacije aktivnosti

e Aktivnost e se odrzati uZivo tijekom $k. god.

e Pronalazak razli¢itih nacina izrade ukrasa za blagdane (Bozi¢,
Uskrs)

e |[strazivacka nastava uz obradu podataka

e Obrada prikupljenih podataka uz izradu nakita

Vremenik aktivnosti

e Kroz nastavnu godinu

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e \Vrednovanje se provodi tijekom svih faza aktivnosti kako bi se
poboljsala njezina uspjesnost

Troskovnik

Nema dodatnih troSkova
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AKTIVNOST

3.15. MAGIJA I SMINKA

Ciljevi aktivnosti

Povezati nauc¢eno o priviemenom uljepsavanju, timski rad sa
frizerima, stilistomi modelima, te pravilno primijeniti
dekorativnu Sminku za potrebe festivala

Sistematizacija i produbljivanje znanja iz stru¢ne teorije.

Odgojno-obrazovni ishodi

Ucenice ¢e moci samostalno izvesti zadani izgled za modela,
pravilno primijeniti podlogu i ostale kozmeticke proizvode,
vodedi brigu o epidemioloskim uvjetima rada

Ucenice ¢e samostalno izraditi specijalne efekte koje ¢e
koristiti za potrebe Sminkanja

Namjena aktivnosti

Ucenice ¢e nauciti vaznost timskog rada

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Ucenice 3i 4 h razreda
Prof. Matkovié
Stru€na uciteljica Mihelj

Nacin realizacije aktivnosti

Sudjelovanje na festivalima
Izrada make up- a za sudionike festivala
Radionica na festivalu

Vremenik aktivnosti

Rujan/lipan;j

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Pracenje i biljezenje rezultata rada.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.

Troskovnik

TroSak nabave materijala i pribora snosi Skola
TroSkove prijevoza i ulaznice snose roditelji

47



AKTIVNOST

3.16. Izrada prirodne kozmetike

Ciljevi aktivnosti

Promocija prirodne kozmetike.

Promocija "uradi-sam/a" kulture.

Primjena biljnih sirovinaiiscrpina u frizerstvu, pedikerstvu i
kozmetici.

Ishodi aktivnosti

Prepoznati iistaknuti ljekovito bilje vazno za struku.
Razlikovati valjane i nevaljane izvore informacija uz ispravno
biljeZzenje koristene literature i poStivanje autorskih prava.
Opisati primjenu ljekovitih biljaka i njihovih iscrpina u
sredstvima za njegu koZe, kose, vlasiSta i rjeSavanje blaZih
patoloskih promjena na koZi i vlasistu, a koja mogu pomodi u
frizerskom, kozmeti¢kom i pedikerskom zanimaniju.
Upoznati nacine izrade i odrediti recepture.

Pripremiti neke jednostavnije pripravke na biljnoj bazi.
Osvijestiti mogucnost i znacaj samostalne izrade pripravaka.
Stedi vjeStinu samostalne pripreme prirodnih kozmetickih i
ljekovitih pripravaka.

Namjena aktivnosti

Obogacivanje ucenika/ica znanjima i vjeStinama koje mogu u
budué¢em zanimanju kvalitetno primjeniti kao dodatnu uslugu
u svojoj struci.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Suncica Remenar, prof.
Odgovornost za poziv i odabir u¢enica/ucenika te provedbu
programa

Nacin realizacije
aktivnosti

Rad u skupini od 10 do 25 ucenica/ucenika, iz 2. i 3. razreda
smjerova kozmeticar, pediker, frizer, uz vodstvo nastavnice.
Dvije moguénosti rada (ovisno o epidemioloskoj situaciji): A.
online i u ucionici, B. online.

1. UZivo/videokonferencija: Nakon prezentacije o znacenju
ljekovitog bilja u struci (nastavnica) ucenici dobivaju zadatak
tijekom dva tjedna istraziti Sto se od ljekovitog bilja: a) ¢esto
koristi, ili b) tradicionalno koristi u struci (ili u narodu). Nakon
dobivanja uputa, ucenice/ucenici rade samostalno ili u paru
(prema preferencijama).

2. Nakon pretraZivanja literature ucenice/ucenici zapisuju na
zajednicku Padlet plo¢u najuzi izbor biljaka, uz argumentaciju
izbora.

3. Nakon proucavanja pripravaka ovih biljaka ucenice/ucenici
Ce predloziti recepturu za odredeni proizvod. Krajnju
recepturu i proizvod cCe realizirati uz pomo¢ nastavnice, koji
¢ei prezentirati na Skolskoj izlozbi. Radit ée se o jednostavnoj
izradi Sampona, regeneratora, sapuna, krema, maski te
pakunga za kosu.

4. Ucenice/ucenici Ce za svaki smjer stvoriti e-knjigu koristeci
digitalni alat "book creator". U njoj ¢e se nalaziti opisi
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odabranih biljaka vaZznih za struku te primjeri receptura i
fotografije pripravaka koje su od njih spravili.

Vremenik aktivnosti

Tijekom Skolske godine., od studenog do svibnja.
Rujan/listopad - poziv za iskazivanje interesa sudjelovanja na
nastavnim satima Ljekovitog bilja te na oglasnoj plo¢i Skole i
mreznim stranicama (s predstavljenim programom i
obvezama).

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

1. Grupa zavrSava svoj rad izlaganjem rezultata u vidu Skolske
izlozbe koja je, ovisno o epidemioloskoj situaciji,: A.
postavljenja u holu Skole, B. objavljena na Internetu i
mreZnim stranicama Skole. Svaki pojedini komplet izloska se
vrednuje prema rubrici, a trazi seiglas publike.

2. Ucenici takoder rezultate svog rada izlaZzu prezentacijom u
svom razredu, na redovnom satu Ljekovitog bilja, u travnju ili
svibnju 2024.

Troskovnik

Materijali za izradu preparata (natrijeva luzina, maslinovo
ulje, karnauba vosak, eteri¢na ulja lavande, ruzmarina, cedra i
druga, mljevena kava, shea maslac, kokosovo ulje, zelena
glina, aktivni ugljen, biljni emulgator...).

Fotokopiranje papira s uputstvima za rad.

Posude za izradu i ambalaZa za pohranu (kalupi, posudice,
papir, folija...)

Pomoéni materijali i zaStitna sredstva (gumene rukavice,
vata, alkohol, plamenik...).
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AKTIVNOST

3.17. Biljke i iivotinje zavitaja u kojem
iiyim 2

Ciljevi aktivnosti

- osvijestiti i doZivjeti sloZenost, razli¢itost i medusobnu povezanost
biljaka, Zivotinja i ljudi

- prepoznati raznolikost zavicaja

- istraziti specifi¢nosti biljnog i Zivotinjskog svijeta u svome zavicaju
- svoja istraZivanja predstaviti partnerima projekta

- postivati pravila online zajednice

- graditi meduljudske odnose

- koristiti digitalne alate za predstavljanje svojihistraZivanja

- objavljivati na stranicama TwinSpace-a

Odgojno-
obrazovni ishodi

- istraziti biljke i Zivotinje zavicaja kroz Cetiri godiSnja doba

- izraditi digitalne materijale

- crtati biljke i Zivotinje zavicaja

- napraviti video (prema dobi skupine uzrasta ucenika koji sudjeluju
u projektu)

Namjena - stjecanje i razvijanje digitalnih alata za uredivanje fotografija

aktivnosti - dijeljenje primjera prakse na drustvenim mrezama
- odlikovati pozitivni vrijednosni odnos prema Zivim bi¢ima i prirodi
kao cjelini

Nositelji Ucenici Obrtnic¢ke Skole za osobne usluge

aktivnosti i lvona Matkovi¢, prof.

njihova

odgovornost

Nacin realizacije

Osmisljanje loga za navedeni projekt

aktivnosti Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala i
fotografija u kojima ¢e prikazati svoje uratke, zapazanja, stavove i
zakljucke.

Objava svih prikupljenih informacija na panou $kole, web stranici
Skole i druStvenim mrezama, te TwinSpace-u

Vremenik Listopad - lipanj

aktivnosti

Nacin Evaluacija aktivnosti provodi se tijekom svih faza aktivnosti kako bi

vrednovanja i
nacin koristenja

se poboljSala njena uspjesnost.
U evaluaciji sudjeluju svi sudionici projekta, a provodi se putem

rezultata evaluacijskih listi¢a, upitnika, rubrika za vrednovanje idr.
Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu
Troskovnik TroSkove za nabavu materijala podmiruje Skola
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AKTIVNOST

3.18. Strip u nastavi

Ciljevi aktivnosti

uvesti strip kao jedan od vidova umjetnosti, aliiizrazavanja, u
nastavu

koristenje stripa kao narativnog medija u nastavi

suradnja umjetnika s ustanovom odgoja i obrazovanja
promoviranje umjetnosti putem stripa

Namjena aktivnosti

ucenici 2. i 3. razreda
u sklopu redovne nastave

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Katica Knezovié, prof., Sunica Remenar, prof.
osmisljavanje nastave uz koristenje stripa te provedba
vrednovanja

Nacin realizacije
aktivnosti

osmisljava se nastava uz koriStenje stripa za ucenje i
poucavanje

u pojedinim razrednim odijeljenjima uvodi se nova nastavna
jedinica uz koriStenje stripa

ucenike se upoznaje s principom izrade stripa te s digitalnim
alatima za izradu stripa

usporeduju se rezultati nastavnog procesa vrednovanjem
ostvarenosti odgojno-obrazovnih ishoda u razrednim
odijeljenjima u kojima se nastava provodi bez stripa iu
razrednim odjeljenima u kojima se nastava provodi sa
stripom

Vremenik aktivnosti

tijekom Skolske godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

vrednovanje odgojno-obrazovnih ishoda —usporedba
ostvarenosti odgojno-obrazovnih ishoda u razredima u
kojima je nastava provedena uz strip te bez stripa

ucenicko samovrednovanje (vrednovanje kao ucenje) ucenja i
poucavanja uz strip

evaluacija i diseminacija projekta

koristenje rezultata evaluacije i iskustva nastave za izradu
unificirane Pripreme za nastavu uz koriStenje stripa

priprema projekta za e-Twinning za narednu Skolsku godinu
promocija projekta putem Skolske izloZbe i web stranica Skole

Troskovnik

panel ploce za autorski rad umjetnika —1.890,63 kn
autorski honorar umjetnika — Nasa 4 zanimanja, neto 4.000
kn

resursi Skole — papir, tisak/print materijala upute
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AKTIVNOST

3.19. AROMATERAPIJA VLASISTA
I KOSE

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje prirodnih biljnih sirovina i njihova uloga u
frizerstvu

Upoznavanje sa nastankom i uzrokom pojedinog stanja na
vlasistu

Razviti interesa za prirodne metode lijecenja vlasiSta

Odgojno-obrazovni ishodi

Opisati primjenu ljekovitih ulja u aromaterapiji vlasista
Rjesavanje blazih patoloskih promjena na vlasistu na nacin
koji ne obuhvaca drogerijsku kozmetiku

Namjena aktivnosti

Prosiriti i povezati znanje ucenika kako bi poslije bili
konkurentniji na trzistu
Poticati kreativnost ucenika

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Ana Jurlina, ostali struéni uitelji prakticne nastave

Nacin realizacije aktivnosti

Rad u skupini od 10-15 ucenika/uéenica uz vodstvo
nastavnika, ucenici 1.razreda iz smjera frizer

U praktikumu, nakon proucavanja eteri¢nih ulja i njihovu
primjenu ucenici predlazu koje ulje bi primijenili za odredenu
patoloSku promjenu

Krajnju odluku donose uz pomoé nastavnika

Vremenik aktivnosti

Tijekom Skolske godine. od studenog do svibnja
1 sat tjedno tijekom cijele godine

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Grupa zavrSava svoj rad izlaganjem onoga $to su naucili

Po izboru ¢ée odraditi tretman za jednu patoloSku promjenu
po izboru te opisati Sto i kako rade

Vjezbu tretmana ¢e morati imati ukratko opisanu

Troskovnik

Fotokopiranje papira sa informacijama o uljima i njihova
primjena

Pomoéni materijal i potrebna zastitna sredstva

Materijal za izradu vjezbe ( ulje lavande, mente, ruzmarina,
cedra, ¢ajevca, peperminta, limuna )
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AKTIVNOST

3.20. PRIJATELJTI KAZALISTA
(kazalisne predstave)

Ciljevi aktivnosti

razvijanje ljubavi prema kazaliSnoj umjetnosti i dramskom
stvaralastvu,

unutarpredmetna korelacija s nastavnim sadrzajima
hrvatskoga jezika,

medupredmetna korelacija s nastavnim sadrzajima srodnih
predmeta,

razvijanje sposobnosti zapazanja i samostalnog iznoSenja misli
te stavova,

senzibiliziranje u¢enika za scensku umjetnost,

utjecanje na kulturni, psiholoski i emocionalni razvoj uc€enika,
razvijanje kazaliSne i medijske kulture

Namyjena aktivnosti

prosirivanje znanja o dramskoj umjetnosti,
razvijanje kulture ponasanja u kulturnim ustanovama,
razvijanje navike posjeta kazalista

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Ljiljana KutleSa Jambrecina, prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

dogovor s u¢enicima u slobodno vrijeme ucéenika i nastavnika,
pojedinacno po razrednim odjelima, polazak ispred Skole ili
kazalista

Vremenik aktivnosti

od listopada do lipnja

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

nakon posjeta kazaliStu skupni debatni razgovori na nastavi
hrvatskoga jezika ili izrazavanje dojmova u pisanom obliku

Troskovnik

samostalno financiranje
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AKTIVNOST

3.21. POKAZI SEUNAJBOLJEM SVJETLU

Ciljevi aktivnosti

Samosvijest, jacanje sigurnosti kod ucenika/ca
Nauciti prezentirati samog sebe u najboljem svijetlu
Pravilna postura tijela, njegovanizgled iizgradnja vlastitog stila

Odgojno-
obrazovni ishodi

Demonstrirati pravilno drzanje tijela
Prezentirati samog sebe
Osnaziti svoju sigurnost prilikom javnog nastupa

Namjena svim zainteresiranim uc€enicima pedikerskog, frizerskog ,
aktivnosti fotografskog i kozmeti¢arskog zanimanja

Nositelji lvona Matkovi¢, prof.

aktivnostii vanjski suradnici

njihova Ugenici Obrtni¢ke $kole za osobne usluge

odgovornost Nastavnici i stru¢no osoblje Obrtni¢ke Skole za osobne usluge

Nacin realizacije

Organizacija edukacija, demonstracija pravilne posture tijela.

aktivnosti Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala i
fotografija u kojima ée prikazati svoje uratke, zapazanja, stavove i
zakljucke.

Objava svih prikupljenih informacija na panou skole, web stranici
Skole i drustvenim mrezama,

Vremenik Tijekom nastavne godine

aktivnosti

Nacin Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu

vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Troskovnik
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AKTIVNOST

3.22. Basje INbiti GREEN3

Ciljevi aktivnosti

- osvijestiti i doZivjeti sloZenost, razliCitost i medusobnu
povezanost biljaka, Zivotinja i ljudi

- prepoznati raznolikost zavicaja

- graditi meduljudske odnose

Odgojno-obrazovni
ishodi

navesti i ukratko objasniti ciljeve odrzivog razvoja

opisati model R -R -R i objasniti njegovo znacenje

protumaciti Sto se podrazumijeva pod klimatskim promjenama
e promicati znanje o klimatskim promjenama

prezentirati ideje unutar lokalne zajednice i drugim Skolama
kako bi se neposredno upoznali sa stvarnim pokazateljima
klimatskih obiljezja

Namjena aktivnosti

svim zainteresiranim ucenicima pedikerskog, frizerskog ,
fotografskog i kozmeti¢arskog zanimanja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Ivona Matkovi¢, prof.
Ucenici Obrtnicke Skole za osobne usluge
Nastavnici i struéno osoblje Obrtnicke Skole za osobne usluge

Nacin realizacije
aktivnosti

Organizacija edukacija, okruglih stolova, panela...
Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala i
fotografija u kojima ¢e prikazati svoje uratke, zapazanja,
stavove i zakljucke.

Objava svih prikupljenih informacija na panou skole, web
stranici Skole i drustvenim mrezama TwinSpace-u

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu

Troskovnik

TroSkove za nabavu materijala podmiruje Skola
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AKTIVNOST

3.23. MUZEJILUZIJA

Ciljevi aktivnosti

uspjesan poticaj za angaZiranje ucenika i u€enica izvan nastave
kroz zabavne i atraktivne varke, ucenici ¢e nauciti mnogo o
vidu, percepciji, ljudskom mozgu i znanosti te ¢ete moci bolje
razumjeti zasto ocCi vide stvari koje mozak ne razumije
razvijanje kritickoga misljenja i argumentacije prema razlicitim
perceptivnim varkama

razvijanje sposobnosti zapazanja i samostalnog iznoSenja misli
te stavova

utjecanje na kulturni, psiholoski i emocionalni razvoj ucenika

Namjena aktivnosti

namijenjeno ucenicima svih razreda koji pokazuju interes za
psihologiju i perceptivne iluzije

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Jelena Obad, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

Odlazak u Muzej iluzija

Vremenik aktivnosti

No¢ muzeja

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

nakon posjeta izrazavanje dojmova u pisanom obliku te ocjena
iz odnosa prema radu

Objava na web i Facebook stranici Skole —izvjeStaj dogadanjai
fotografije

Troskovnik

No¢ muzeja — ulaz besplatan
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AKTIVNOST

3.24. FXOLOSKA GRUPA

Ciljevi aktivnosti

Ciljevi aktivnosti su briga o okolisu i svijesti o vlastitom o€uvanju
okolisa

Cilj je kod uéenika i nastavnika posti¢i ne samo visoku razinu
ekoloske osvijeStenosti nego i razviti potrebu recikliranja, prelaska na
zdraviju prehranu, po moguénosti vegetarijanstvo, itd.

Cilj je odgajati u¢enike da razviju pozitivan stav o oCuvanju prirodnog
okolisa skole i Sire okoline.

Cilj aktivnosti je postiéi Sto veéi postotak recikliranja

Namjena aktivnosti

Namjena aktivnosti je osvijestiti i potaknuti ucenike koji to jos ne
prakticiraju, da ¢uvaju okoli$ i prirodu

Svakodnevnim recikliranjem u frizerskom i kozmetickom salonu, te u
drugim prostorima Skole postaviti normu recikliranja i primjer
ucenicima, s obzirom da ucenici imaju specifi¢nu djelatnost i mnogo
plasti¢ne i staklene ambalaZe kod primjene kozmeti¢kih proizvoda za
njegu lica, tijela i kose. Kod ucenika razviti osjecaj odgovornosti
prema sebi, drugim ucenicima, Skolskoj imovini i okolisu koji nas
okruzuje.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Profesorica Zeljka Kovacié kao pedagoska djelatnica ove $kole
nastavit ¢e provoditi ciljeve ekoloSke grupe uz suradnju s ostalim
kolegama i ucenicima Skole i ove Skolske godine.

Nacin realizacije
aktivnosti

U ucionicama je prof. Kovaci¢ postavila karton kutije sa Zutim
vrecama u koje jos od prosle Skolske godine uéenici odvajaju
nepovratnu plastiku, vreéice iz trgovina, ambalazu slatkisa i
grickalica, folije, flomastere. Na taj nacin svi djeluju u interesu
ocuvanja okolisa i prirode i smanjuju obi¢ni komunalni otpad.
Koristenje prirodne kozmetike, iskljucivo proizvoda koji nisu testirani
na Zivotinjama, te koriStenje pakiranja koja nisu izradena od plastike,
npr. kruti Samponi i sapuni tj. o kozmetici bez ambalaze.
Smanjivanje i izbjegavanje uporabe plasticnih vreéica u
svakodnevnom Zivotu; koristenje platnih torbi i sl.

Odnosenje ambalaze u adekvatne reciklazne kontejnere koji se
nalaze u blizini Skole (papir, staklo, metal, plastika, baterije), ne samo
od strane prof. Kovacié, nego motivirati ucenike da i oni sami i
svojevoljno pridonesu recikliranju i da odnose napunjene vreée u
kontejnere.

Promo materijal ZEGE VEGE Festivala koji se odrzao 1i 2. rujna na
Trgu Bana Josipa Jeladic¢a. Provoditi posjete i drugim sli¢nim
manifestacijama (Festival znanosti u Tehnickom muzeju grada
Zagreba i Sajam zdravog Zivljenja u Bo¢arskom domu) kako bi se
ucenici upoznali s razli¢itim zdravim nacinima prehrane i Cuvanjem
okolisa i prirode, te zaustavljanje klimatskih promjena.

Rad ekoloske grupe odvijat ée se u prostorijama $kole. Aktivnosti
¢lanova ekoloSke grupe se mogu odvijati i izvan ucionice mati¢ne
Skole uz sve mjere opreza.
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Vremenik aktivnosti

Skolska godina 2023./2024.

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Monitoring i kontrola kolic¢ine recikliranja u kozmetickom i frizerskom
salonu gdje postoje posebne vrece za reciklazni otpad (plasti¢na i
metalna ambalaza) provodit ¢e se na mjesecnoj osnovi. Ucenici se
poticu da svakodnevno zajedno s profesoricom odvajaju otpad.
Najsavjesnije uenike se pohvaljuje i stimulira na daljnje recikliranje.
Usporedivat ¢e se o¢ekivano i ostvareno. Pratit ¢e se angaZiranost
ucenika u radu.

Troskovnik

Rad ekoloske grupe ne iziskuje posebne troSkove osim velikih vreéa
za smece i odvoz vreca s ¢epovima u reciklazno dvoriste koje je veé
prof. Zeljka Kova¢ié nabavila i stavila u prostorije salona.
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3.25. OVENOGE SUZAHODANJE

AKTIVNOST
° Promovirati vaznost tjelesne aktivnostizafizicko zdravlje Covjeka
Ciljevi aktivnosti organizirajudi pjesacke izlete.
° Poticati razvoj socijalnih vjestinai vjestinu komunikacije medu
ucenicama/imaskole pruzajuéiim prilike za neformalno druzenje.
° Osvijestiti vaznost boravka u prirodi za odrzavanje mentalnog
zdravlja.
Namyjena aktivnosti L namijenjeno poglavito u¢enicima/ama2.ci 3.f razreda, alii svim
ucenicima/amaskole, premainteresu
o fakultativno
Nositelji aktivnosti i ° Barica Terzi¢, prof., Suncica Remenar, prof.
njihova odgovornost o zagovaranje prikljucivanju i razvoju aktivnosti medu
ucenicama/ima
° planiranje i organizacija pjeSackihizleta
° informiranje ucenikai prikupljanje suglasnosti roditelja
Nacin realizacije o ucenice/ke tijekom rujnailistopadainformirati o aktivnostii
aktivnosti njenim ciljevima
o potaknuti u€enike i roditelje narazmisljanje o vaznosti tjelesne
aktivnosti (https://www.hzjz.hr/tag/hodanjem-do-zdravlja/)
° premainteresu uéenika/ica2.ci 3.f razredate drugih

zainteresiranih u€enikainastavnika organizirati jednodnevne pjesacke
izlete uZagrebuiokolici

Vremenik aktivnosti o tijekom Skolske godine
Nacin vrednovanja i ° praéenje fizicke kondicije u¢enika/icai utjecaja pjesackihizletana
nacin koristenja rezultata | odnose meduucenicima
° dokumentiranje pjesackih izletate pracenje broja zainteresiranih
ucenica/ka
° provodenje online upitnika radi procjene koristi aktivnosti za

mentalnoifizicko zdravlje

Troskovnik
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AKTIVNOST

3.26. SATIMUZEJA

Ciljevi aktivnosti

prosirivanje znanja o umjetnosti kroz posjete najznacajnijim
muzejimai galerijamagradaZagreba

razvijanje i otvaranjeopaZaja

razvijanje interesa prema kulturnim dogadanjima

Namjena aktivnosti

upudivanje ucenika u muzejske sadrzaje Zagreba
razvijanje interesazakulturne sadrzaje Zagreba

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

profesorica KaticaKnezovi¢
ucenici 3. razreda

Nacin realizacije
aktivnosti

obilazak muzejaigalerija u manjim skupinama uz stru¢no vodstvo
ili vodstvo profesorice

Vremenik aktivnosti

2-3 sata po posjetu muzejuiligaleriji tijekom cijele godine (35 sati)
povremeno 1sat u ucioni kako bi se uceniciili pripremili za posjet
ili kako bi se diskutiralo ono $toje videno

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

pracenje redovitosti posjeta ¢lanova grupe
opis umjetnickog djela iz muzeja ili galerije po izboru ucenika

Troskovnik

potro$ni materijal — papir i tinta za Stampac za umnozavanje
materijala- 50 kn, prijevoz nastavnice kada je muzej i galerija
dalje smjesten od Skole- 100 kn
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AKTIVNOST

3.27. Tréanje po Savskommnasipu

Ciljevi aktivnosti

Podizanje svijesti o dobrobiti tjelesne aktivnosti na psihicko i
fizicko zdravlje ovjeka

Poticanje navike redovitog tréanja radi o¢uvanja i
unapredenja zdravlja

Socijalizacija u€enika involviranih u sport

Ukljucivanje ucenika u sportske klubove, razvijanje interesa
za osobni napredak u razli¢itim sportovima

Povecanje aerobnog kapaciteta, podizanje motorickih
sposobnosti (brzina, koordinacija, izdrzljivost, repetitivna
snaga)

Poboljsati rad kardiovaskularnog, respiratornog i Zivéanog
sustava

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...)

Nastaviti vjezbati, biti aktivan
Primjenjivati motori¢ke aktivnosti u prirodi zbog odrzavanja i
unapredenja vlastitog zdravlja

Namjena aktivnosti

Aktivnost je namijenjena uc¢enicama i u¢enicima nase Skole
Utjecati na antropolo$ke i funkcionalno-motoricke
sposobnosti i dostignuéa ucenika

Pobudivanje natjecateljskog duha, postivanje pravila
sportskog ponasanja, radovanje pobjedi i sportsko priznanje
poraza

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Jasenka Nemet, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

Staza na Savskom nasipu od starog Savskog mosta do Mosta
Slobode

Vremenik aktivnosti

Rujan, listopad, studeni, ozujak, travanj, svibanj

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ucenici koji se odazovu ovoj aktivnosti dobit ée ocjenu iz
aktivnosti iz nastavnog predmeta TZK (redovni ili izborni).

Troskovnik

Nema dodatnih troSkova.
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AKTIVNOST

3.28. Rekreativno bicikliranje

Ciljevi aktivnosti

- poticanje ucenika na ¢escu tjelesnu aktivnost i neformalno
druzenje

-poticanje mladih na medusobnu komunikaciju

-okupljanje mladih na kreativnoj osnovi

Namjena aktivnosti

- angaZiranje svih potencijala ucenika

- pozitivna ekspresija

- motivirati ucenike za sport ii upoznavanje kulturnih i
prirodnih ljepota u njihovom okruzenju

- omoguciti medusobnu razmjenu iskustava, Zivotnih i
odgojnih vrijednosti, druZenje i upoznavanje

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Goran Carevi¢,prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

Povremeno bicikliranje provodit ¢ée se nakon dogovora sa
zainteresiranim ucenicima koji se odrzavati vikendom kada
ucenici neéeimatipraksu ili neradnim danom, a ukoliko ¢e se
pokazati znatnija zainteresiranost za aktivnost, susreti mogu
biti intenzivniji.

Vremenik aktivnosti

Rujan 2023.-lipanj 2024.

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Na svakom sastanku uéenici dobivaju povratnu informaciju
od ostalih sudionika, a na kraju Skolske godine svi sudionici
procjenjuju rad voditelja, samoprocjenu vrse prije i nakon
provedbe susreta.

UspjeSnost provodenja aktivnosti vrednovat ¢e se brojem
prijavljenih ucenika, te praéenjem ucestalosti njihovih
dolazaka i putem analize ostvarenih zadataka.

Troskovnik

Osobni bicikl i oprema
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AKTIVNOST

3.29. Cross sportskihnovostiza
utenike OS i SS Zagreba

Ciljevi aktivnosti

Podizanje svijesti o dobrobiti tjelesne aktivnosti na
psihicko i fizicko zdravlje Covjeka

Poticanje navike redovitog tréanja radi ocuvanja i
unapredenja zdravlja

Socijalizacija u€enika involviranih u sport

Ukljucivanje ucenika u sportske klubove, razvijanje
interesa za osobni napredak u razli¢itim sportovima
Povecanje aerobnog kapaciteta, podizanje motorickih
sposobnosti (brzina, koordinacija, izdrzljivost, repetitivna
snaga)

Poboljsati rad kardiovaskularnog, respiratornog i Zivéanog
sustava

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...)

Nastaviti vjezbati, biti aktivni
Primjenjivati motoricke aktivnosti u prirodi zbog
odrzavanja i unapredenja vlastitog zdravlja

Namjena aktivnosti

Natjecanje je namijenjeno ucenicama i ué¢enicima 0SiSS
Zagreba

Utjecati na antropoloske i funkcionalno-motoricke
sposobnosti i dostignuéa ucenika

Pobudivanje natjecateljskog duha, postivanje pravila
sportskog ponasanja, radovanje pobjedi i sportsko
priznanje poraza

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Marko Tardelli, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

Bundek —zagrebacko javno kupaliste

Vremenik aktivnosti

Travanj

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ucenici koji se odazovu ovoj aktivnosti dobit ¢e ocjenu iz
aktivnosti iz nastavnog predmeta TZK (redovni ili izborni).

Troskovnik

Nema dodatnih troskova.
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AKTIVNOST 3.30. Planinarska grupa

e Podizanje svijesti o dobrobiti tjelesne aktivnosti na psihicko i
fizicko zdravlje ovjeka

e Podizanje opce i radne sposobnosti organizma

e Podmirenje potreba za kretanjem, druzenjem

e Promoviranje pozitivnih socijalnih interakcija medu

Ciljevi aktivnosti ucenicima (komunikacija, suradnja, osposobljavanje za timski
rad)

e Postivanje pravila ponasanja u prirodi

e Razvoj svijesti o ekoloski prihvatljivom ponasaniju,
oneciséenju okolisa

e (Qdlascina planinarenja i pjeSacke ture u vlastitom
aranZmanu

e VjeZbanje u prirodi

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ce

modi...)
e Kvalitetno provodenje slobodnog vremena u prirodi kroz
planinarenja i pjeSacenja
e Mogucénost upoznavanja prirodnih, povijesnih i kulturnih
znamenitosti zemlje
Namjena aktivnosti e Razvijanje samokontrole, prilagodavanje pojedinim

zahtjevima

e Izgradivanje humanih meduljudskih odnosa, medusobno
postivanje, susretljivost, pomaganje

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost * lgor Man, prof.

Nacin realizacije aktivnosti e Pjesacenje do Sljemena
e Jesen
Vremenik aktivnosti e Proljece

e Ucenici koji se odazovu ovoj aktivnosti dobit ée ocjenu iz
aktivnosti iz nastavnog predmeta TZK (redovni ili izborni).

e Ucenici na izletu fotografiraju, dobivene materijale objavljuju
na web stranici Skole ili u Skolskim novinama

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Troskovnik e Nema nikakvih troskova.




AKTIVNOST

3.31. Klizanje

Ciljevi aktivnosti

Podizanje svijesti o dobrobiti tjelesne aktivnosti na
psihicko i fizicko zdravlje Covjeka

Zainteresirati uCenike za raznolike vrste tjelesnih
aktivnosti, potaknuti nastavak rekreativnih odlazaka na
klizalista

Poboljsati motoricke sposobnosti: koordinaciju,
pokretljivost, spretnost, ravnotezu, fluidnost i
gracioznost pokreta

Pobudivanje prijateljstva, susretljivosti, uzajamnosti kao
i hrabrosti, odvaznosti, suzbijanje stida i straha

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...)

Samostalno odlaziti i klizati u slobodno vrijeme

Namjena aktivnosti

Kvalitetno provodenje slobodnog vremena kroz
rekreativno bavljenje sportom
Potaknuti nastavak treniranja

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Jasenka Nemet, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

KlizaliSte na Zagrebac¢kom velesajmu, Zagreb

Vremenik aktivnosti

Prosinac (tijekom Odmorka)

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ucenici koji se odazovu ovoj aktivnosti dobit ¢e ocjenu iz
aktivnosti iz nastavnog predmeta TZK (redovni ili izborni)
Mogucénost fotografiranja, objavljivanja fotografija na
web stranicama Skole ili u Skolskim novinama

Troskovnik

Nema nikakvih troskova u dane Odmorka, osim u nekom
drugom razdoblju odlaska na bazen.
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AKTIVNOST

3.32. Vjezbanje u fitness centru
XXL

Ciljevi aktivnosti

Podizanje svijesti o dobrobiti tjelesne aktivnosti na
psihicko i fizicko zdravlje ¢ovjeka

Poticanje navike redovitog vjezbanja radi o¢uvanja i
unapredenja zdravlja

Poboljsanje motorike pokreta

Zainteresirati uenike za raznovrsne vrste programa,
odnosno, tjelesnih aktivnosti u fitness centrima
Utjecati na proporcionalan razvoj misi¢nog i potkoZznog
masnog tkiva

Poboljsati rad kardiovaskularnog, respiratornog i
Ziv€éanog sustava

Pridrzavati se uputa o rukovanju spravama i pravilnom
vjezbanju, disanju, ¢uvanje imovine...

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...)

Uclaniti se

Nastaviti vjezbati, biti aktivni

Reproducirati sve vjezbe kojih se sje¢ajusamostalnoi
kod kuce

Povesti nekoga s kime su bliski: prijatelje, bracu ili
sestre, roditelje... vjezbati u drustvu

Namjena aktivnosti

Kvalitetno provodenje slobodnog vremena kroz
rekreativno bavljenje sportom

Potaknuti nastaak treniranja

Uredan osobni izgled, njegovanje higijenskih navika,
urednost i higijena sportske odjece i obuce

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Jasenka Nemet, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

Okupljanje ispred juznog ulaza za Zagrebackom
velesajmu, zajednicki odlazak na vjezbanje u fitness
centru XXL1, paviljon 25.

Vremenik aktivnosti

Rujan, Svibanj
Vjezba se jedan do dva suncana sata, prema Zelji i
interesima...

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ucenici koji se odazovu ovoj aktivnosti dobit ¢e ocjenu
iz aktivnosti iz nastavnog predmeta TZK (redovni ili
izborni)

Ucenici fotografiraju i objavljuju materijale na web
stranicama Skole ili u Skolskim novinama

Troskovnik

Buduci da je ulaz slobodan za vjeZbanje u Dane
otvorenih vrata, nema nikakvih troskova.
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AKTIVNOST

3.33. SPORTSKO-REXKREACIJSKI
DANNA JARUNU

Ciljevi aktivnosti

razvijanje navika redovitog vjezbanja radi ocuvanja i
unapredenja zdravlja

Razviti osjecaj zajednistva suradnje te zblizavanja sa svojim
profesorima i razrednicima.

Zadovoljiti potrebe za afirmacijom i grupnom identifikacijom
koja uvelike ubrzava proces socijalizacije.

Podmirenje biopsihosocijalnih motiva za kretanjem kao
izrazom zadovoljenja odredenih ¢ovjekovih potreba,te
navikavanje ucenika na vjezbanje i zdravu prehranu u
svakodnevnom Zivotu.

Razviti sposobnost za promatranje, dozivljavanje i stvaranje
estetskih vrijednosti (ljepota kretanja,ljepota sportskog
nadmetanja, ljepota prirode).

Namjena aktivnosti

Upoznati ucenike sa razli¢itim mogucnostima vjezbanja i
kretanja u prirodi kroz razlicite aktivnosti ciklickog tipa kojima
se pospjeSuje opca cirkulacija organizma kao Sto su:
jednostavno kretanje, pjeSacenje, brzo hodanje, voznja
biciklom, rolanje te ostale sportsko-rekreacijske aktivnosti

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Svi nastavnici su i voditelji i aktivni sudionici razlicitih
aktivnosti.

Ucenici 1. 1 2. razreda

Nositelji aktivnosti: nastavnici TZK-a

Pedagoginja i Ravnateljica - organizacija

Nacin realizacije
aktivnosti

pjesacka tura, voZnja biciklom, rolanje, odbojka na pijesku,
rukomet na pijesku, nogomet, badminton,granicari, aerobik
Ucenici izabiru aktivnost i prijavljuju se prema vlastitom
afinitetu, na osnovu ¢ega se formiraju grupe nekoliko dana
prije provodenja aktivnosti.

Vremenik aktivnosti

Dan maturanata

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Objava na web i Facebook stranici Skole —izvjeStaj dogadanja i
fotografije

Troskovnik

nabava potrebnih rekvizita (lopte, reketi, loptice za badminton
isl)
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AKTIVNOST

3.34. UPOZNAJMO INFORMACIJSKE
I KOMUNIKACIJSKE TEHNOLOGIJE

Ciljevi aktivnosti

Izraditi atraktivne i zanimljive sadrzaje koji ée biti objavljeni naweb
stranicamaskole.

Web stranica Skole: uvodenje novih elemenata: virtualna setnja Skolom, e -
novine.

Izrada edukativnog multimedijalnog materijala.

Namyjena aktivnosti

Poticati timski radizmedu ucenika, nastavnikai strucnih ucitelja.
Ukljucivanje uéenikainastavnogosobljauizradu e-novina, ¢ime e svi biti
joS bolje upoznati sasvim aktivnostimaskole, te sarazniminformatickimi
komunikacijskim tehnologijama.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Nastavnici racunalstva

Na projektu Virtualne Setnje Skolom suradivat ¢e s nastavnicimadigitalne
fotografije, na projektu e-novina s nastavnicima hrvatskogjezika, ana
projektu izrade edukativnog multimedijalnog materijala nas nastavnicimai
struénim suradnicima struénih predmeta.

Nacin realizacije
aktivnosti

Obavijestiti u¢enikeinastavnike o navedenim aktivnostima. Odabrati
sudionike aktivnosti.

Dio aktivnosti provodit ¢e se pod nastavom racunalstva, adio izvan nastave
(uslobodno vrijeme nastavnika).

Vremenik aktivnosti

Tokom cijele Skolske godine.

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja

Rezultati ¢e biti objavljeninainternetskim stranicamaSkole.
Virtualnasetnjaskolom koristit ée brojnim buducim uéenicimai njihovim
roditeljimakoji razmatraju upis u nasu skolu.

Zanimljiveweb stranice koje se koriste suvremenim informacijsko
komunikacijskim tehnologijama, te atraktivan prikaz Skolskih kabineta
sigurno ¢e pridonijeti jos ve¢em zanimanju za nasu $kolu.

Izrada e-novinatakoder ée doprinijeti popularizacijiaktivnosti Skolskog

rezultata kurikuluma, jer ée se tako jos vise pribliZitisvi projekti na kojima koji u¢enic
i nastavnici zajednorade.
Izrada edukativnog materijala ¢e uvelike olaksati posao nastavnicima, jer ¢e
ucenici imati najednom mjestu tekstualneivideo materijale kojice im
pomodi u ucenju.

Troskovnik Nisu predvideni dodatni troskovi
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AKTIVNOST

3.35. FRIZERI- YOLONTERI

Ciljevi aktivnosti

jacati kod ucenika pozitivni duh humanosti i pomaganja kroz
volonterski rad

Namjena aktivnosti

tijekom cijele nastavne godine aktivna suradnja sa ustanovama :

- Starackim domovima

- Djecjim domovima

- Rehabilitacijskim centrima za pomo¢ djeci s teSkocama i dr.
pruzanje osobnih usluga Sti¢enicima ustanova

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Struéne uciteljice frizerske struke, pedagoska sluzba, Vijeé¢e ucenika

Nacin realizacije
aktivnosti

ucenici organizirano odlaze u posjet gore navedenim ustanovama i
pruzaju usluge SiSanja, te drugih radnji vezane uz tu struku

Vremenik aktivnosti

tijekom cijele nastavne godine, ovisno o potrebama Stic¢enika

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

jacati kod u¢enika humanitarni duh i nagraditi ih u odnosu prema
radu

Troskovnik

troskove odlaska snosi ustanova
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AKTIVNOST

3.36. VOLONTIRANJE- MOJA
MLADOSTZA AKTIVNU
STAROST

Ciljevi aktivnosti

poticanje razvoja i jacanje lokalne zajednice

promicanje aktivnog ukljucivanja nasih u¢enika/ca u Zivot
zajednice

poticanje aktivizma i volonterizma nasih ucenika/ ca

Namjena aktivnosti

podrska razvoju civilnog drustva

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Vlasta Kriveci Ana Tolp

Nacin realizacije aktivnosti

jednom tjedno u traju od 2 sata posjet zadravstvenim i
socijalnim ustanovama

Vremenik aktivnosti

tijekom Skolske godine

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

anketiranje ucenickog zadovoljstva na kraju aktivnosti

Troskovnik

anketni materijal, frizerski, pedikerski i kozmeticki materijali
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AKTIVNOST

3.37. Ormaric solidarne razmjene

Ciljevi aktivnosti

Potaknuti, na razini Skole, razmjenu predmeta koji sunekima
suvisni, a nekima potrebni.

Promovirati solidarnost te poticati suradnju medu
uéenicama/ima Skole.

Promovirati odrzZivo Zivljenje utjecanjem na smanjenje
kolic¢ine otpada.

Namjena aktivnosti

namijenjeno svim ucenicima Skole, prema interesu
fakultativno

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Valentina PerSun, prof., Suncica Remenar, prof.
zagovaranje razvoja aktivnosti medu ucenicama/ima
organizacija osnovnih materijala (ormari¢) i mjesta za
solidarnu razmjenu

Nacin realizacije

aktivnosti

ucenice/ke tijekom rujna | listopada informirati o aktivnosti i
njenim ciljevima

dobaviti ormari¢ za solidarnu razmjenu te osigurati dostupno
mjesto u prostoru Skole

sa zainteresiranim ucenicama/ima urediti ormari¢ (boja,
ukrasi)

na mjesecnoj bazi promovirati teme solidarne razmjene te
uredivati ormaric

obiljeZiti Medunarodni dan solidarnosti 20.12. uredenjem
Skolskog panoa te akcijom solidarnosti prema potrebitima

Vremenik aktivnosti

tijekom Skolske godine 2023./2024.

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

pracenje upotrebe ormari¢a na mjeseénoj bazi -
dokumentiranje izgleda ormaricéa te pracenje broja
zainteresiranih ucenica/ka

direktna dobrobit onih koji preuzimaju stvari iz ormarica, a
pogotovo za one slabijeg ekonomskog stanja

Troskovnik

potencijalno ormari¢ i boja za ormaric¢
fokus je u Sto veéoj mjeri koristiti sustav donacija
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AKTIVNOST

3.38. Debatniklub

Ciljevi aktivnosti

poticanje mladih na medusobnu komunikaciju
okupljanje mladih na kreativnoj osnovi
suzbijanje nasilja

jacanje tolerancije i prihvaéanje razlicitosti

Namjena aktivnosti

angatiranje svih potencijala u¢enika

pozitivna ekspresija

motivirati ucenike na razmisljanje o odgoju i Zivotu
omoguciti u¢enicima slobodno iskazivanje misli, osjecaja i
stavova, te medusobnu razmjenu iskustava, Zivotnih i
odgojnih vrijednosti

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Goran Carevi¢,prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

Program rada Debatnog kluba provodit ée se putem radionica
i grupnih susreta stalnih ¢lanova i povremenih zainteresiranih
sudionika koji se odrzavaju jednom tjedno po jedan Skolski
sat, a uoci moguéeg natjecanja pripreme mogu biti
intenzivnije.

Na svakom sastanku ucenici daju prijedlog za debatu te
zajednicki odabiru jednu temu. UcCenici aktivno sudjeluju u
debati te na svakom sastanku svaki pojedinac dobiva
povratnu informaciju ostalih sudionika i voditelja. Kao
metode koriste se rasprava, diskusija, dijalog, pregovaranje,
simuliranje odnosa, dramatizacija i dr.

Vremenik aktivnosti

Rujan- lipanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Na svakom sastanku ucenici dobivaju povratnu informaciju
od ostalih sudionika, a na kraju Skolske godine svi sudionici
procjenjuju rad voditelja, samoprocjenu vrse prije i nakon
provedbe projekta.

Voditelj aktivnosti vodi dnevnik rada gdje se biljeze sve
provedene aktivnosti.

UspjesSnost provodenja aktivnosti vrednovat ¢e se brojem
prijavljenih ucenika, te pracenjem ucestalosti njihovih
dolazaka i putem analize ostvarenih zadataka.

Troskovnik

Papir, pribor za pisanje, flomasteri za ploc¢u
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AKTIVNOST

3.39. Slusanje njemackin hitova sa‘us
i GB top ljestvica

Ciljevi aktivnosti

e Upoznati aspekte pop kulture zemalja A, D, CH

Odgojno-obrazovni ishodi

e UCcenici ¢e razumjeti navedene pop i rok hitove, obrazloziti zaSto
su postigli uspjeh, zasto je to neobitno, te obrazloziti kontekst
nastanka i recepcije kod publike.

Namjena aktivnosti

e Svim ucenicima.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

o Zeliko Hrz¢, prof njemackog jezika i knjizevnosti

Nacin realizacije aktivnosti

e SluSanjem 1 gledanjem audio i video zapisa, Citanjem
komentara 1 Clanaka iz tada aktualnog tiska, tiska za mladeZz

Vremenik aktivnosti

e Po 10 sati u svakom polugodistu.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Razgovor ianketa.

Troskovnik
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4. IZLOZBE, REVIJE, NATJECANJA

AKTIVNOST

4.1. Zdravljeiodriivirazvoj-
obiljeiavanje datuma

Ciljevi aktivnosti

istaknuti vazne datume vezane uz zdravlje i odrZivi razvoj
potaknuti razvoj vjestina kritickog misljenja i rjeSavanja
problema

promisljati ljudski utjecaj na prirodne procese

razvijati solidarnosti empatiju prema drugim ljudima
promisljati vlastitu odgovornost prema svim Zivim bi¢ima i
okolisu

Namjena aktivnosti

aktivnost je namijenjena svim zainteresiranim ucenicima
Skole, pod mentorstom voditeljica

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

aktiv biologije/kemije - Suncica Remenar, prof., lvona

Matkovi¢, prof., Irena Komljenovi¢, prof., Ivana Jengié
Bosnjak, prof., Nikolina Kuten, prof., Iva Pintari¢, prof.,
Helena Farago, prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

uredenje Skolskog panoa radi obiljeZavanja datuma vaznih
za zdravlje i odrzZivi razvoj
uz suradnju zainteresiranih ucenika ili bez nje

Vremenik aktivnosti

tijekom Skolske godine
mjesecna izmjena teme panoa

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

razgovor s ucenicima | djelatnicima Skole
vrednovanje ucenickih uradaka putem rubrika u sklopu
odgovarajucih predmeta

Troskovnik

hamer papir podloge
resursi Skole: papir, tisak/print teksta i slika
cavlici
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AKTIVNOST

4.2. GLEMBAJEVI

Ciljevi aktivnosti

Motivirati u€enike na razvoj suradnickih odnosa, kolegijalnosti,
tolerancije, interdisciplinarno ucenje kroz odgoj i obrazovanje o
Glembajevima u razli¢itim umjetnickim i knjiZevnim pokretima.
Poticati uenike za prouc¢avanje proslosti, razumijevanje sadasSnjosti
te stjecanje znanja o primjeni Sminke u svrhu prikaza knjizevnog
djela na modelima.

Promovirati ucenicke kompetencije i strukovno obrazovanje, uz
naglasak na kreativnosti i usvajanju ucenickih vrijednosti

Poticati razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne orijentacije.
Sistematizacija i produbljivanje znanja iz stru¢ne teorije .

Namjena aktivnosti

Povezati nastavne sadrZaje hrvatskog jezika i kazalisne i filmske
Sminke u cjelinu u svrhu lakSeg svladavanja lektirnog djela

Poticati osobnost, kreativno izrazavanje te otkrivati ucenicke
stvaralacke potencijale

razmijeniti ideje s kolegama iz drugih strukovnih zanimanja i
povezati elemente u jedan zajednicki projekat i na taj nacin ostvariti
povezivanje teorijskog i prakticnog djela nastavnog procesa
Izraditi razliCite digitalne sadrzaje na temu Glembajevih
prepoznati i ostvariti kreativnosti u razli¢itim strukovnim
zanimanjima

Razvijati kompetencije za poboljSanje zaposljivosti i konkurentnosti
na trziStu rada

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Prof. Ivona Matkovic,
stru€ne uciteljice frizera, kozmetic¢ara, pedikera ifotografa

Nacin realizacije
aktivnosti

Aktivnosti ¢e se odrzavati uzivo i online tijekom $k. god.

Ucenici frizerske struke e izradivati frizure na modelima. U¢enici
kozmeticke struke izraditi ¢e make up. Svaki konacan uradak biti ¢e
fotografiran , te ée slike biti izradene i prikazane kao izlozba.
Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala,
fotografija, broSura, kratkih video uradaka kojima ¢e prikazati svoje
uratke, zapazanja, stavove i zakljucke.

Obijava svih prikupljenih informacija, video uradaka na panou skole,
web stranici Skole i drustvenim mrezama

Vremenik aktivnosti

Tokom $kolske godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Praéenje i biljeZzenje rezultata rada.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.
Dodjela potvrda za sudjelovanje

Troskovnik

TroSak tiskanja probnih fotografija, broSura i plakata
Potro$ni materijal i pribor osigurava Skola
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AKTIVNOST

4.3. ARTDECOISTILOVI
SMINKANTA

Ciljevi aktivnosti

Motivirati ucenike za sudjelovanje na natjecanjima.
Poticaji razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne
orijentacije.

Sistematizacija i produbljivanje znanja iz stru¢ne teorije .

Namjena aktivnosti

Poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti uéenika.

ProsSiriti i povezati znanja ucenika kako bi uspjesnorijesili test iz
strucne teorije.

Povedati konkurentnost uéenika u buduéem zanimanju.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Prof. lvona Matkovic,
Strucni ucitelji svih zanimanja

Nac¢in realizacije
aktivnosti

Pripreme za natjecanja.
Izrada stru¢nih materijala za oglasnu plocu.

Vremenik aktivnosti

Listopad / svibanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Pracenje i biljeZzenje rezultata rada.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.
Dodjela potvrda za sudjelovanje

Troskovnik

TroSak tiskanja probnih slika i slika za izlozbu
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4.4. MODNAREVIJA,ZLATNA

AKTIVNOST
IGLAS
Povezati nauceno o privcemenom uljepSavanju, timski rad
Ciljevi aktivnosti sa frizerima, stilistomi modelima, te pravilno primijeniti

dekorativnu Sminku za potrebe modne revije.

Odgojno-obrazovni ishodi

Ucenice ¢e moci samostalno izvesti zadani izgled za
modela, pravilno primijeniti podlogu i ostale kozmeticke
proizvode, pazedi na zadani izgled od strane stilista,
vodedi brigu o epidemioloskim uvjetima rada

Namjena aktivnosti

Ucenice ¢e nauciti vaznost timskog rada

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Ucenice3i 4 hrazreda /
Prof.Matkovic¢
Stru€na uciteljica Zdenka Mihelj,

Nacin realizacije aktivnosti

Sudjelovanje na modnoj reviji Zlatnaigla

Vremenik aktivnosti

Listopad 2023.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ucenice ¢e dobiti pismenu zahvalnicu Sekcije kozmeticara
grada Zagreba

Troskovnik

Organizator revije UdruZenje obrtnika Zagreb
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AKTIVNOST

4.5. PERUNFEST

Ciljevi aktivnosti

Povezati nauc¢eno o priviemenom uljepsSavanju, timski rad sa
frizerima, stilistomi modelima, te pravilno primijeniti
dekorativnu Sminku za potrebe festivala

Sistematizacija i produbljivanje znanja iz stru¢ne teorije.

Odgojno-obrazovni ishodi

Ucenice ¢e modi samostalno izvesti zadani izgled za modela,
pravilno primijeniti podlogu i ostale kozmeticke proizvode,
vodedi brigu o epidemioloskim uvjetima rada

Ucenice ¢e samostalnoizraditi specijalne efekte koje ¢e
koristiti za potrebe $minkanja

Namjena aktivnosti

Ucenice ¢e nauciti vaznost timskog rada

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Ucenice 3 i 4 h razreda
Prof. Matkovic
Struc¢na uciteljica Mihelj

Nacin realizacije aktivnosti

Sudjelovanje na Perunfestu
Izrada make up- a za sudionike festivala
Radionica na Perunfestu

Vremenik aktivnosti

Rujan/lipan;j

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Pracenje i biljezenje rezultata rada.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.

Troskovnik

TroSak nabave materijala i pribora snosi Skola
TroSkove prijevoza i ulaznice snose roditelji
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AKTIVNOST

4.6. AVANGARDAKROZ 4 GODISNJA
DOBA

Ciljevi aktivnosti

Razvijati suradnicke odnose, kolegijalnost, toleranciju,
interdisciplinarno uéenje kroz odgoj i obrazovanje o avangardnom stilu
u razlic¢itim umjetnickim i knjizevnim pokretima

Poticati u¢enike za proucavanje proslosti, razumijevanje sadasnjosti te
stjecanje znanja za aktivno sudjelovanje u drustvu.

Promovirati ucenicke kompetencije i strukovno obrazovanje, uz
naglasak na kreativnosti i usvajanju ucenickih vrijednosti

Odgojno-obrazovni
ishodi

poticati osobnost, kreativno izrazavanje te otkrivati ucenicke
stvaralacke potencijale

razmijeniti ideje s kolegama iz drugih strukovnih zanimanja i povezati
elemente u jedan zajednicki projekat i na taj nacin povezivanje
teorijskog i prakticnog

analizirati pojam avangarde u razli¢itim strukovnim zanimanjima
identificirati ljekovito bilje i sakupiti ga u svrhu izrade elemenata u
avangardnom stilu.

IstraZiti povijest upotrebe jestivih namirnica za pripremu prirodne
kozmetike te usporedba s suvremenim preparatima

Izraduje razli¢ite digitalne sadrzaje na temu avangarde

prepoznati i ostvariti kreativnosti u razli¢itim strukovnim zanimanjima
Razvoj kompetencija za poboljSanje zaposljivosti na trziStu rada

Namjena aktivnosti

Ucenici ¢e se koristiti raznim strategijama ucenja i primjenom istih u
ostvarivanju ciljeva ucenja.

Ucenici ¢e razvijati kulturnu svijest i pojam identiteta, empatiju te
uvazavanje i prihvac¢anje razlicitosti, socijalne, komunikacijske i
prezentacijske vjeStine, suradnju i timski rad.

Poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti ucenika.

Prosiriti i povezati znanja ucenika kako bi uspjesnorijesili test iz
strucne teorije.

Povecati konkurentnost ucenika u budué¢em zanimanju.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Aktivnost je namijenjena kombiniranoj skupini u¢enika od 1.-4.
razreda.
Nastavnici Obrtnicke Skole za osobne usluge i drugih strukovnih Skola

Nacin realizacije
aktivnosti

Aktivnosti ¢e se odrzavati uZivo i online

Osmisljanje loga za navedeni projekt

Ucenici frizerske struke ée izradivati avangardne frizure na Cetiri
modela (lutke), sav potreban materijal, konstrukcije i dodatne umetke
uklju€ujudéi izradu kemijskih procesa na kosi. Uéenici kozmetic¢ke struke
izraditi ¢e preparate za kosu i make up. Svaki konac¢an uradak biti ¢e
fotografiran , te ce slike biti izradene i prikazane kao izlozba.
Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala, fotografija,
broSura, kratkih video uradaka i prezentacija u kojima ce prikazati
svoje uratke, zapazZanja, stavove i zakljucke.

79



Pronalazak razlicitih recepata, prikupljanje informacija kroz razgovor
sa zivuéim starijim ¢lanovima obitelji, ¢lanovima kulturno umjetnickih
drustava, etni¢kih skupina.

Aktivnosti: istrazivacka nastava, ucenje putem rjeSavanja problema,
ucenje putem video-materijala, prakti¢ni rad, unos, obrada i analiza
podataka, online ucenje, rjeSavanje online kvizova i upitnika, izrada
grafickih priloga (dijagrama i kartograma), izrada postera,

Objava svih prikupljenih informacija, recepata, video uradaka na
panou Skole, web stranici Skole i drustvenim mrezama

Vremenik aktivnosti

Od rujna do svibnja

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja

Evaluacija aktivnosti provodi se tijekom svih faza aktivnosti kako bi se
poboljsala njena uspjesnost.

rezultata U evaluaciji sudjeluju svi sudionici projekta, a provodi se putem
evaluacijskih listi¢a, upitnika, rubrika za vrednovanje idr.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.
Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu

Troskovnik TroSkove za nabavu materijala podmiruje Skola

80



AKTIVNOST

4.7. XRALJICE LJEPOTE

Ciljevi aktivnosti

Razvijati suradnicke odnose, kolegijalnost, toleranciju,
interdisciplinarno ucenje kroz odgoj i obrazovanje s ciljem
upoznavanja poloZaja Zene u drustvu kroz proslost

Poticati u€enike za proucavanje proslosti, razumijevanje
sadasnjosti te stjecanje znanja za aktivno sudjelovanje u drustvu.
Promovirati ucenicke kompetencije i strukovno obrazovanje, uz
naglasak na kreativnosti i usvajanju ucenickih vrijednosti

Odgojno-obrazovni
ishodi

poticati osobnost, kreativno izrazavanje te otkrivati ucenicke
stvaralacke potencijale

IstraZiti i analizirati poloZaj Zena kroz proslost te o pojedinim
Zzenama koje su svojim radom i djelovanjem utjecale na promjene
u drustvu s naglaskom na razvoj kozmetike

Izraduje razlicite digitalne sadrzaje na temu poznatih Zena u
proslosti

Razvoj kompetencija za poboljSanje zaposljivosti na trziStu rada

Namjena aktivnosti

Ucenici ¢e se koristiti raznim strategijama ucenja i primjenom
istih u ostvarivanju ciljeva ucenja.

Ucenici Ce razvijati kulturnu svijesti pojam identiteta, empatiju te
uvazavanje i prihvadanje razli¢itosti, socijalne, komunikacijske i
prezentacijske vjestine, suradnju i timski rad.

Ucenici ¢e promisljati o razvoju ljudskih prava, te promicati
ravnopravnost spolova.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Aktivnost je namijenjena kombiniranoj skupini uéenika od 1.-4.
razreda srednje Skole.
Nastavnici Obrtnicke Skole za osobne usluge

Nacin realizacije
aktivnosti

Aktivnosti ¢e se odrzavati uzivo i online tijekom sk. god.
Osmisljanje loga za navedeni projekt

Ucenici frizeri ¢e izradivati frizure na modelima. Ucenici
kozmeticke struke izvesti ¢e prigodan make up. Svaki konacan
uradak biti ée fotografiran, te ée slike biti izradene i prikazane
kao izlozba.

Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala i
fotografija u kojima ¢e prikazati svoje uratke, zapazanja, stavove i
zakljucke.

Objava svih prikupljenih informacija na panou Skole, web stranici
Skole i drustvenim mrezama

Vremenik aktivnosti

Od rujna do svibnja

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja

Evaluacija aktivnosti provodi se tijekom svih faza aktivnosti kako
bi se poboljsala njena uspjesnost.

rezultata U evaluaciji sudjeluju svi sudionici projekta, a provodi se putem
evaluacijskih listié¢a, upitnika, rubrika za vrednovanje idr.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.
Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu

Troskovnik TroSkove za nabavu materijala podmiruje Skola
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AKTIVNOST

4.8. NOGOMETASII PRATNJE

Ciljevi aktivnosti

Povezati nauceno o privremenom uljep$avanju, timski rad sa
frizerima, stilistomi modelima, te pravilno primijeniti dekorativnu
Sminku za potrebe modne revije.

Odgojno-obrazovni
ishodi

Ucenice ¢e moci samostalno izvesti zadani izgled za modela,
pravilno primijeniti podlogu i ostale kozmeticke proizvode, pazeci
na zadani izgled od strane stilista, vodeci brigu o epidemioloskim
uvjetima rada

Namjena aktivnosti

Ucenice ¢e nauciti vaznost timskog rada
Ucenice 3i 4 hrazreda

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Prof Matkovic
Stu¢na uciteljica Mihelj

Vremenik aktivnosti

ozujak

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Ucenice ¢e dobiti pismenu zahvalnicu

Troskovnik

Organizator revije
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AKTIVNOST

4.9. XKAKOCEMOIZGLEDATIZA
30 GODINA

Ciljevi aktivnosti

Povezati nau¢eno o Sminkanju i filmskim efektima,timski
rad sa frizerima, stilistomi modelima, te pravilno
primijeniti dekorativnu Sminku.

Odgojno-obrazovni ishodi

Ucenice ¢e moci samostalno izvesti zadani izgled za
modela, pravilno primijeniti podlogu i ostale kozmeticke
proizvode, pazedi na zadani izgled od strane stilista,
vodeci brigu o epidemioloskim uvjetima rada

Namjena aktivnosti

Ucenice ¢e nauciti vaznost timskog rada

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Ucenice 4 h razreda /
Prof.Matkovi¢
Stru¢na uciteljica Zdenka Mihelj,

Nacin realizacije aktivnosti

Revija uéenika

Vremenik aktivnosti

Rujan/ svibanj

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.

Troskovnik

Organizator revije UdruZenje obrtnika Zagreb
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AKTIVNOST

4.10. UREDENJASKOLSKOGPANOA

Ciljevi aktivnosti

ukazati na nuznost cjeloZivotnog obrazovanja

ukazati na vaznost osobnog rasta i opismenjavanja, prosirenja
vokabulara i razvoja kreativne i kriticke misli

razvijati svijesto rizicima i zloupotrebi Interneta

osvijestiti kod ucenika vaznost zastite privatnosti i identiteta na
Internetu i druStvenim mrezama

potaknuti kulturu Citanja i uvaZzavanja knjige kao civilizacijskog i
kulturoloSkog dosega

ukazati u¢enicima na vaznost knjiga koje su obiljeZile Covje¢anstvo i
dale nam vazne podatke o nasoj povijesti

osvijestiti kod u€enika potrebu za razvijanjem vlastitog misljenja i
argumentiranja

ukazati na Stetnost cenzure tj. onemogucavanja pune slobode
govora

osvijestiti povezanost slobode medija i demokracije

uciti u¢enike o zdravom nacinu Zivota i ekoloski odrZzivom razvoju

Namjena aktivnosti

izlozba je namijenjena svim ucenicima Skole, kao i djelatnicima.
Slikovni prikazi bitnih tema na Skolskim panoima Salju jasneiglasne
poruke; estetska, odgojna i obrazovna namjena.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

knjiznicarka ureduje panoe
Mladen Jurina, prof.
Pedagoska sluzba

Nacin realizacije
aktivnosti

Obiljezavanje vaznih datuma i tema
Ostala obiljezavanja tijekom godine

Vremenik aktivnosti

Od rujna do lipnja. Mjeseéna promjena tema.

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

razgovor s ucenicima i djelatnicima

Troskovnik

sredstva Skole (papir, tinta za pisac, flomasteri, kartoni)
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AKTIVNOST

.10.1.

UREDENTESKOLSKOGAPANOA
(blagdani, prigodni datumi, godisnjice,
Skolska dogadanja)

Ciljevi aktivnosti

Senzibiliziranje ucenika za prihva¢anje blagdanskoga ugodaja
u Skoli te za ukljuéivanje u sva dogadanja bitna za djelovanje i
napredak ustanove.

Korelacija s nastavom drugih predmeta (Povijest, Fotografija,
Frizerstvo...) u izvedbi zidnoga panoa.

Odgojno-obrazovni ishodi

Izabirati materijale za izradu panoa prema estetskim i eti¢ckim
kriterijima (uz nastavnikovu podrsku).

IzraZavati vlastiti kreativni potencijal u skladu s potrebama
Skolskih aktivnosti.

Uociti vaznost suradni¢koga odnosa u stvaralackim
aktivnostima.

Namjena aktivnosti

Razvijanje kulture zajednisStva i ugodnoga druzenja u
Skolskome okruzenju.

Usvajanje potrebe za stvaranje prepoznatljivoga vizualnog
identiteta Skolskoga interijera.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Mladen Jurina, prof./ Poticanje nadarenih ucenika za
kreativno sudjelovanje u izradi panoa.

Nacin realizacije aktivnosti

Pojedini ucenici u Skolu donose (Salju nastavniku online)
doma pripremljene radove za izradu panoa; uéenicis
nastavnikom sudjeluju u neposrednom kreiranju sadrzaja
panoa.

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine; prigodni datumi, godisnjice, Skolska
dogadanja.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Nastavnik upuéivacki djeluje na uéenicke stvaralacke
aktivnosti.

Ucenici vrSnjackim samovrednovanjem i uz suradnicki odnos
korigiraju ideje za izradu panoa.

Troskovnik

Tvrdi papir u boji, ljepilo, pribadace, razvijanje fotografija
(100,00 KN/ 13 EU).
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AKTIVNOST

4.11. FASNICKO NATTECANTE

Ciljevi aktivnosti

Pokazati odredene vjestine i kreativnost ureduju¢i model za
Fasnicko natjecanje (frizer ¢e napraviti frizuru, pediker urediti
nokte, kozmeticar ¢e oslikati lice, a fotograf ¢e sve to skupa
slikati).

Povezati razlicite smjerove da djeluju kao jedan tim, bez obzira
na to u koji razred idu.

Namjena aktivnosti

Poticati timski rad izmedu ucenika, nastavnika i stru¢nih ucitelja.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Strucni ucitelji i nastavnici stru¢nih predmeta

Nacin realizacije aktivnosti

Ucenici se sami prijavljuju u timove.

U veljace ¢e svi timovi imati na raspolaganju salon kako bi tamo
mogli pripremati svoje modele. Pripremanje modela traje od
14:00 do 18:00 sati. U 18:00 sati svi idu u ucionicu broj 14 gdje
¢e biti biranje najbolje maskiranog modela i druzenje.
Pobjednicki timovi osvajaju nagrade.

Vremenik aktivnosti

Veljaca

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Slike s natjecanja bit ¢e objavljene na internetskim stranicama
Skole, te na Facebook stranici Skole.

Nekoliko fotografija s natjecanja izraditi ¢ée se u malo veéem
formatu i postaviti u prostor Skole.

Tako bi se slike sa proslogodisnjeg natjecanja veé sad moglo
izraditi i njima ukrasiti prostor Skole u periodu novog natjecanja,
tako da ucenici i nastavnici budu unaprijed motivirani za novo
natjecanje.

Troskovnik

Potrebno je osigurati nagrade za osvojeno I, Il. i lll. mjesto.
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AKTIVNOST

4.12. SKOLSKAIZLOLBA "LTEXOVITOU
STRUCT"

Ciljevi aktivnosti

e Promocija prirodne kozmetike.

e Prezentacija rezultata rada uc€enika u aktivnosti Izrada
prirodne kozmetike.

e Promocija Skole.

Namjena aktivnosti

e Obogacivanje ucenika/ica znanjima koje mogu u budu¢em
zanimanju kvalitetno primjeniti kao dodatnu uslugu.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

e Nastavnica predmeta ljekovitog bilja, Sunica Remenar
e Odgovornost za poziv i odabir u¢enica/ucenika te provedbu
programa

Nacin realizacije
aktivnosti

e Ucenici ¢e tijekom rada u izvannastavnoj aktivnosti Izrada
prirodne kozmetike realizirati krajnji proizvod uz pomo¢
nastavnice, koji ¢e i prezentirati na Skolskoj izlozbi. Radit ¢e
se o jednostavnoj izradi Sampona, regeneratora, sapuna,
krema, maski te pakunga za kosu. Za svaki proizvod izlozbom
¢e prikazati opis biljaka od kojih potjecu sirovine iliiscprine
koristene u proizvodnji, njihovo djelovanje te recepturu
proizvoda, uz tester proizvoda.

e Skolska izlozba je, ovisno o epidemiolo$koj situaciji:

e A. postavljenja u holu Skole,

e B.objavljena na Internetu i mreznim stranicama Skole (u
toms lucaju samo fotografije proizvoda, bez testera).

Vremenik aktivnosti

e Travanj, svibanj - postavljanje/organizacija izlozbe.

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

e Svaki pojedini komplet izloSka se vrednuje prema rubrici, a
trazi seiglas publike. Autori/ice izloSka s najveéim brojem
bodova dobivaju pohvalnicu Zirija (¢ine ga 3 ¢lana NV), te
pohvalnicu publike (anonimno glasovanje ucenika i
nastavnika).

e Rezultati izlozbe sluze daljnjem unaprijedivanju obrazovanja
u struci.

Troskovnik

e Hamer papiri, izrada fotografija
e Okviri za izlozbu
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AKTIVNOST

4.13. ZNANSTVENIK U MENT

Ciljevi aktivnosti

e Ciljnatjecanjaje poticanje u€enikai nastavnika nakreativan pristup
ucenjuiprezentaciju srednjoSkolskog gradivaiz podruéja prirodnihi
tehnickih znanosti.

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...)

e Prezentirati znanstvene teme nazanimljiv, to€an, provjereni
objektivno predstavljen nacin

Namjena aktivnosti

e laboratorijslave je natjecanje za ucenike srednjih Skola.

¢ Natjecateljiimaju dvije do Cetiri minute datemuiz srednjoskolskog
gradiva (humanistic¢ke znanosti, kemijai srodne znanosti, fizikai srodne
znanosti, matematika, informatika, elektrotehnikai srodne znanosti...),
prezentiraju jasanizanimljivnacin, sukladno svom Skolskom uzrastu.

U prvojfazi natjecanja natjecateljiSalju prezentaciju. Prezentacije moraju
trajatiizmedu 2 minute i 4 minute, osim ako raditrrad u kategoriji
Originalniistrazivacki radovi, kada moZe trajati do 7 minuta. Dopusteno je
odstupanje utrajanju od 30 sekundi zavideozapise. (Dakle, mogu trajati do
4:30 odnosno 7:30).

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e Nastavnici matematike

Nacin realizacije aktivnosti

e Ucenici osmisljavajuiraspisujutemu, te je uzpomoémentora
razraduju

e Snimanje se odvija u skolskim prostorijamauz pomocéprofesorai
ucenikafotografskogsmjera

Vremenik aktivnosti

e Tijekom godine

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

o Motivirati u¢enike da predstavljaju svoju skoluidagrade
osjecaj pripadnosti svojoj skoli.

e Snimljene filmove predstaviti ostalim u¢enicimaskoleu svrhu
razumijevanjagradivai poticanja zajednistva.

e Poticati u¢enike nakreativnost

Troskovnik

e TroSkovi snimanja (papira ili nekih stvari potrebnih za
prezentiranje), eventualno nagradivanje ucenika koji ulaze u
finale
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AKTIVNOST

4.14. Medunarodno natjecanje iz

informatike DABAR

Ciljevi aktivnosti

Dabar je osmisljen kako bi se svoj djeci omogucio
jednostavno sudjelovanje kroz online natjecanje, koje se
sastoji od niza izazovnih zadataka osmisljenih od strane
stru¢njaka iz pedesetak zemalja.

Sudjelovanjem u njoj Zelimo ucenicima pokazati da racunalo
nije samo igracka za drustvene mreze ili gledanje filmova
nego izvor zanimljivih logickih zadataka koji informatiku

Cine

uzbudljivom.

Namjena aktivnosti

Dabar potice razvoj racunalnog razmisljanja kroz rjeSavanje
primjerenih problemskih i logi¢kih zadataka, stvaranje
strategija za analiziranje i rjeSavanje problema te
programiranje ¢ime se postupno uvodi ucenike u svijet
digitalne tehnologije.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Nastavnici racunalstva

Nacin realizacije aktivnosti

Natjecanje ¢e se odrzavati u studenom na CARNetovom
sustavu Loomen uz obavezno koriStenje AAI@EduHr t;j.
korisni¢kih rac¢una @skole.hr.

Ucenici rjeSavaju 15 izazovnih zadataka uz vremensko
ogranicenje od 45 minuta.

Vremenik aktivnosti

Pripreme ucenika traju od rujna do studenog
Samo natjecanje odvija se u studenom

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Sluzbeni rezultati natjecanja

Troskovnik

Sudjelovanje je za sve ucenike, ucitelje i Skole u potpunosti
besplatno.
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AKTIVNOST

4.15. NATJECANJE UCENIKA
FRIZERA

Ciljevi aktivnosti

usavrSavati znanje i vjeStine, koncentraciju i strpljivost
motivirati ucenike za postizanje uspjeha

razvijati osobnost u razvijanju svojih zamisli

razvijati smisao za estetiku

Namjena aktivnosti

poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti
stvaranje pozitivnog Skolskog ozraéja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

strucni ucitelj

voditeljica prakti¢éne nastave — prof. Ana Tolp
profesori struénih predmeta (matematika, kemija,
frizerstvo, dermatologija idr.)

Nac¢in realizacije
aktivnosti

Ucenice prakti¢no vjezbaju tijekom godine u Skolskom
praktikumu, sudjeluju na Skolskim, meduzupanijskim i
drzavnim natjecanjima u kategoriji: dnevna Zenska frizura,
vecernja Zenska frizura, dnevna muska frizura, vecernja
muska frizura.

Vremenik aktivnosti

Skolsko natjecanje —sije¢anj
Meduzupanijsko natjecanje — ozujak
Drzavno natjecanje —travan;j

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Diplome, medalje i pokali se dodjeljuju za prva tri mjesta,
dok zahvalnice dobivaju ostali ucenici.

Ucenici dobivaju poticajnu ocjenu iz aktivnosti u strukovnim
predmetima.

Troskovnik

Pribor i materijalna sredstva za oblikovanje kose, nagrade
za prva tri osvojena mjesta pokali, medalje i zahvalnice.
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AKTIVNOST

4.16. , KLOKANBEZ GRANICA"

Ciljevi aktivnosti

Udruga "Klokani bez granica" medunarodnog je karaktera i
okuplja predstavnike velikog broja Europskih zemalja. Njezin je cilj
popularizirati matematiku i omoguciti Sirenje osnovne
matematicke kulture.

Glavna joj je zadaca organizacija igre - natjecanja "Matematicki
klokan" koja popularizira matematiku medu mladima.

Namjera je motivirati u¢enike da se bave matematikom izvan
redovitih Skolskih programa.

Cilj natjecanja je popularizacija matematike,te poticanje
kreativnosti i znatiZelje kao osnove za daljnje uc¢enje matematike.

Namjena aktivnosti

Pribliziti matematiku nasim ucenicima na zabavan nacin

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Goran Mabi¢, Mirjana Spaji¢ Buturac

Nac¢in realizacije
aktivnosti

U Skolskim prostorima, uz sudjelovanje ucenika (ucenici
dobrovoljci bi uz pomo¢ profesora rjesavali zadatke sa proslih
natjecanja i pritom uz zabavu naucili $to sve mogu rijesiti pomocu
matemati¢kog znanja koje imaju i malo razmisljanja)

Vremenik aktivnosti

Od listopada do travnja

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Sluzbeni rezultati natjecanja ,Klokan bez granica”

Troskovnik

Papir, olovke, markeri, fotokopije proslih zadataka-za svakog
sudionika.
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AKTIVNOSTI 4.17. MAKEUP NATJECANJE
Cilj Kod ucenika probuditi zainteresiranost i senzibilitet za novim
saznanjima na podrucju primijenjene kozmetike
Ishodi Povezati teoretska s strukovnim znanjima
Prepoznati znacaj usvajanja novih saznanja i dostignuca u
kozmeti¢kim tretmanima, preparatima i aparatima
Demonstrirati ste¢ena znanja
Analizirati uspjeSnost nau¢enog
Sadrzaji Kryolan
Artdeco
Noc vjestica
Valentinovo
On line takmicenja
Metode IstraZivanje
Demonstracije
Usmeno i pismeno izlaganje
Nositelji Prof. Ivona Matkovi¢ i stru¢ne uciteljice
Resursi ucenici 1., 2.,3. i 4. razreda nositelji
Suradnici projekt financiraju roditelji i ucenici
Sredstva tijekom skolske godine
Vrijeme
Vrednovanje ocjenjivanje uspjesnosti i prezentacije destinacije

zadovoljstvo ucenika i ostalih sudionika
pisanje izvjeS¢a prema Pravilniku MZO-a
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AKTIVNOSTI 4.18 MAKE UP NATJECANJE Face
painting
CIL] Kod ucenika probuditi zainteresiranost i senzibilitet za novim
saznanjima na podruéju primijenjene kozmetike
ISHODI Ucenici Ce:

Povezati teoretska s strukovnim znanjima
Prepoznati znacaj usvajanja novih saznanja i dostignuca u
kozmetic¢kim tretmanima, preparatima i aparatima
Demonstrirati steCena znanja
Analizirati uspjeSnost naucenog

SADRZA]I Kozmetika za njegu (prema tipu i stanju koze=
Specijalni tretmani
Vrste masaze
Dekorativna kozmetika, novi trendovi

METODE Istrazivanje
Demonstracije
Usmeno i pismeno izlaganje

NOSITELJI Prof. Ivona Matkovi¢
struc¢ne uciteljice

RESURSI ucenici 1,2,3 i 4. razreda

Suradnici projekt financiraju roditelji i ucenici

Sredstva tijekom Skolske godine

vrijeme
VREDNOVANJE ocjenjivanje uspjesnosti i prezentacije destinacije

zadovoljstvo ucenika i ostalih sudionika
pisanje izvjeSéa prema Pravilniku MZO-a

93



AKTIVNOSTI

4.19. SFX REVIJA (specialeffects)

Omoguciti u€enicima nova znanja i vjestine, u smislu
koriStenja materijala i alata za izradu specijalnih efekata
(maskei sl.)

Povezati sva zanimanja (frizeri, kozmeticari, pedikeri,
fotografi)

ci Potaknuti suradnju medu ucenicima svih zanimanja i time
motivirati u¢enike za timski rad
Potaknuti ucenike na rad u uredenju skolskih prostora (izlozba
fotografija)

Nositelji

aktivnosti i Pedagoginja

njihova Strucni ucitelji

odgovornost

Nacin realizacije

Ucenici koji prethodno iskaZu interes za ovom aktivnoséu,
radit ¢e naizradi maski za koju se iskljucivo koriste specijalni

aktivnosti efekti. UCenici svih zanimanja rade na modelima, a u
konacnici se fotografije izlaZzu u hodnicima Skole.
Vremenik e el e
aktivnosti No¢ vjestica i/ili fasnik
. IzloZzba fotografija konaénog rezultata
Nacin

vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Revija ucenika modela
IzvjeStaji uCenika, objave na mreznoj stanici Skole i
drustvenim mreZzama

Troskovnik

Nabava materijala potrebnog za izradu specijalnih efekata
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AKTIVNOST

4.20. HELLOWEEN

Ciljevi aktivnosti

Motivirati uéenike za sudjelovanje na Skolskim
natjecanjima.

Poticaji razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne
orijentacije.

Sistematizacija i produbljivanje znanja iz struc¢ne teorije

Namjena aktivnosti

Poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti uéenika.
Prosiriti i povezati znanja ucenika kako bi uspjesnorijesili
test iz strune teorije.

Povecati konkurentnost ucenika u budu¢em zanimanju.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Prof. lvona Matkovi¢,
struéne uditeljice

Nacin realizacije
aktivnosti

Pripreme za natjecanja.
Izrada struénih materijala za oglasnu plocu.

Vremenik aktivnosti

Listopad/studeni

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Pracenje i biljezenje rezultata rada.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.
Dodjela diploma za sudjelovanje na natjecanju

Troskovnik

Potro$ni materijal i pribor osiguravaju ucenici
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AKTIVNOST

4.21. VALENTINOYVO

Ciljevi aktivnosti

Motivirati u€enike za sudjelovanje na natjecanjima.

Poticaji razvoj osobnosti u ostvarivanju profesionalne orijentacije.

Sistematizacija i produbljivanje znanja iz strucne teorije .

Namjena aktivnosti

Poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti ucenika.

Prosiriti i povezati znanja ucenika kako bi uspjesnorijesili test iz
strucne teorije.

Povedati konkurentnost uéenika u buduéem zanimanju.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Prof. lvona Matkovic,
struéne uciteljice

Nacin realizacije
aktivnosti

Pripreme za natjecanja.
Izrada stru¢nih materijala za oglasnu plocu.

Vremenik aktivnosti

Sijecanj/ veljaca

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Pradenje i biljeZenje rezultata rada.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.
Dodjela diploma za sudjelovanje na natjecanju

Troskovnik

Potro$ni materijal i pribor osiguravaju ucenici
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AKTIVNOST

4.22. NATJECANTE UCENIKA
FOTOGRAFA- NATJECAJNA
IZLOZBA

Ciljevi aktivnosti

Uz opde ciljeve,izvannastavne aktivnosti u¢enicima prosiruju
saznanja iz podrucja fotografije,poglavito u podrucju
umjetnosti,koje nije predvideno nastavnim planom i programom.
Sudjelovanje u foto natje¢ajima razvija kreativnost, natjecateljski
duh i omogucéava pojavljivanje i prezentaciju u javnosti,Sto
ucenike motivira,poti¢e zanimanje za daljnjim usavrSavanjemi
napredovanjem u struci.

Namjena aktivnosti

Suradnja sa muzejima i galerijama
Redovita posjeta muzeju,obilazak zbirki uz struéno vodstvo

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Nastavnici strucno teorijskih predmeta fotografije

Nacin realizacije aktivnosti

Suradnja sa profesionalnim i amaterskim udrugama i klubovima-
sudjelovanje u foto natjecajima

Vremenik aktivnosti

Tijekom cijele Skolske godine

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Redovita posjeta predavanjima, seminarima,radionicama i
sajmovima,te ocjenjivanje uc¢enika na temelju fotografija i eseja,
provjere znanja ste¢enog tijekom posjeta navedenih ustanova.

Troskovnik

TroSak ¢e snositi u€enici prilikom posjeta navedenih aktivnosti
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AKTIVNOST

4.23. Natjetafnaizloiba fotografija
- Zlatniobjektiv

Ciljevi aktivnosti

Promicanje stvaralastva ucenika fotografskog usmjerenja
obrtnickih i umjetnickih srednjih Skola u Republici
Hrvatskoj

Odgojno-obrazovni ishodi

Kriticko promisljanje o odabiru fotografija
Uredivanje fotografija i pripremanje za izlozbu
Upoznavanje ucenika s djelatnostima Fotokluba Zagreb

Namjena aktivnosti

Natjecaj je namijenjen svim ucenicima fotografskog
usmjerenja u Republici Hrvatskoj

Na izlozbi mogu sudjelovati i bivsi ucenici, te profesori i
djelatnici, ali izvan konkurencije za nagrade

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Profesori i strucni ucitelji fotografskoj smjera:
Igor KelCec, prof.

Danijel Nucak, struc¢ni ucitelj

Mirjana Spaji¢ Buturac, prof.

Ivan Banig, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

Radovi se Salju elektronickom poStom

Fotografije prijavljene na natjecaj ocjenjivat ce Ziri

Ziri ée odabrati fotografije za izlozbu i dodijeliti nagrade, a
organizator ¢e izraditi i opremiti fotografije za izlozbu

Na temelju kvalitete odabranih fotografija za izlozbu, Ziri
moze dodijeliti posebnu nagradu Zlatni objektiv
Otvorenije izlozbe je u Fotoklubu Zagreb, najcesce u
travnju

Vremenik aktivnosti

Od listopada do travnja

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ziri ¢e odabrati fotografije za izlozbu i dodijeliti nagrade, a
organizator ée izraditi i opremiti fotografije za izlozbu

Na temelju kvalitete odabranih fotografija za izlozbu, Ziri
moze dodijeliti posebnu nagradu Zlatni objektiv
Otvorenije izlozbe je u Fotoklubu Zagreb, najéesce u
travnju

Troskovnik

TroSak ispisa fotografija
TroSak nagrada
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AKTIVNOST

4.24. JZBORNAJBOLJEG UCENIKA/CET
NAJBOLJEG RAZREDNOGODJELA

Ciljevi aktivnosti

Poticanje uspjesnijeg ucenja i redovitijeg pohadanja nastave
Razvoj natjecateljskog duha i poZeljnog ponasanja medu
ucenicima

Namjena aktivnosti

Ucenicima svih razreda

Sukladno odluci Skolskog odbora najbolji uéenici iz sva Eetiri
zanimanja i najbolji razredni odjel ( 1. 2. razred) nagraduju se
nov€anom nagradom i jednodnevnim izletom. Kriteriji za odabir
najboljih su ucenje, ponasanje , pohadanje nastave i posebno
isticanje u struci

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Clanovi Skolskog odbora
Ravnateljica
Pedagoginja

Razrednici

Ucenici

Nacin realizacije
aktivnosti

Prema rezultatima rada u protekloj Skolskoj godini, najbolji
ucenici se javno pohvaljuju i nagraduju, a najbolji razredni odjel u
dogovoru s razrednikom bira odrediSte i vrijeme izleta. Prethodno
se obavljaju potrebne pripreme sukladno vazeéim pravilima.

Vremenik aktivnosti

Tijekom Skolske godine — prema odabiru i dogovoru

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Rezultati u u€enju i pohadanju nastave
Poticaj svim ucenicima da viSe i bolje rade, dosljednije izvrSavanje
Skolskih obaveza

Troskovnik

Financiranje iz Skolskih sredstava
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AKTIVNOST

4.25. JZBORZA MISSI MISTERA
TURIZMA

Ciljevi aktivnosti

Povezati nauceno o priviemenom uljepSavanju, timski
rad sa frizerima, stilistomi modelima, te pravilno
primijeniti dekorativnu Sminku za potrebe modne
revije.

Odgojno-obrazovni ishodi

Ucenice ¢e modi samostalno izvesti zadani izgled za
modela, pravilno primijeniti podlogu i ostale
kozmeticke proizvode, pazedi na zadaniizgled od
strane stilista, vodedi brigu o epidemioloskim uvjetima
rada

Namjena aktivnosti

Ucenice ¢e nauciti vaznost timskog rada
Ucenice 3 i 4 hrazreda

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Prof Matkovic
Stu¢na uciteljica Mihelj

Nacin realizacije aktivnosti

Sudjelovanje na izboru za Miss i mistera

Vremenik aktivnosti

Rujan 2023.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Ucenice ¢e dobiti pismenu zahvalnicu

Troskovnik

Organizator revije
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AKTIVNOST

4.26.1zbor Kraljice maturanata

Ciljevi aktivnosti

Ukljucivanje ucenica u pripremu modela za izlazak na pozornicu,
Dati na vaZnosti, poticati samopouzdanje ucenica u primjeni
naucenih vjestina

Razvijati u€enicku kreativnost

Namjena aktivnosti

Dati u¢enicama mogucnost sudjelovanja u pripremi modela za
javni nastup

Promocija Skole u sklopu Sajma ljepote

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Zdenka Mihelj( pratnja u¢enicama kozmetic¢arkama)
Dijana Prelec( pratnja u¢enicama frizerkama i pedikerkama)

Nacin realizacije
aktivnosti

Uredivanje sudionika natjecanja

Vremenik aktivnosti

Proljece

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Prezentacija uljepsanih natjecateljica, izrada fotografija sa sajma

Troskovnik

200 kn, frizerski preparati, lakovi za nokte, dekorativna
kozmetika
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AKTIVNOST 4.27. REVIJE

e Pokazati i razvijati sposobnosti mladih u smjeru tradicionalnih
dogadanja

e Razvijanje ugode, stilova i ljepote ka umjetnosti

e Uskladivanje i zajednicko druzenje

e Razvijanje svijesti i oplemenjivanje samo-kreativnosti,
dosljednosti

Ciljevi aktivnosti

e Razvijanje tjelesnih navika i sposobnosti, oplemenjivanje i
Namjena aktivnosti nadogradivanje znanja iz stru¢nih podruc¢ja(vlasuljarstva,
kozmetike i frizerstva)

e Strucni ucitelji
e Suradnja s kolegicama iz struke, kozmeticari i profesori
tjelesnog odgoja (po Zelji)

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Nacin realizacije aktivnosti e Skolske priredbe i druge manifestacije izvan $kole

e Nova Godina, obiljezavanje godisnjica skole, u gostima kod

Vremenik aktivnosti Y . .. .
partnera Skole, na stru¢nim prezentacijama i sl.

Nacin vrednovanja i nacin

e e Pismene pohvale
koristenja rezultata P

e NesSto materijala, izrada i koreografija samostalna ili uz

Troskovnik , . ,
pomo¢ kazalisnih kuca
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AKTIVNOST

4.28. RASPTEVANO
YVALENTINOVO

Ciljevi aktivnosti

Poticati u€enicku kreativnost i izrazavanje
Razvijati osjecaj pripadnosti i zajedniStva
Senzibilizirati u¢enike za sve spektre umjetnosti

Namjena aktivnosti

Kroz aktivnost omoguditi u¢enicima, nastavnom i
nenastavnom osoblju Skole dodatno medusobno
upoznavanje, zabavno i kulturoloSko oplemenjivanje

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Nastavnici i struéni ucitelji

Nacin realizacije

aktivnosti

Glazbeno-scenska priredba

Vremenik aktivnosti

veljaca

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

Odaziv sudionika
Anketa
razgovor

Troskovnik

Osigurati nagrade ucenicima te zakusku nakon natjecanja
(200 KN)
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AKTIVNOST

4.29. NATJECANJE - ENGLESKI
JEZIX

Ciljevi aktivnosti

poticanje kreativnosti i znatiZelje kao osnove za daljnje
uéenje

razvijanje natjecateljskog duha i poZeljnog ponasanja medu
u€enicima

poticati uéenike u iskazivanju vlastitog znanja engleskog
jezika

usavrSavati govornu i pisanu vjestinu jezika

Namjena aktivnosti

poticanje natjecateljskog duha i kreativnosti
stvaranje pozitivnog Skolskog ozracja

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Ministarstvo znanosti obrazovanja i sporta
Agencija za odgoj i obrazovanje

Mentori:

Anakatarina Mandi¢, prof.

Domagoj Kamenjarin, prof.

Zeljka Kovacié, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

Natjecanje Ce se realizirati tijekom sije¢nja - veljaCe —termini
naknadno objavljeni od strane Agencije za odgoj i
obrazovanje

Vremenik aktivnosti

pripreme ucenika od rujna do sijecnja
prijava za natjecanje prosinac
Skolsko natjecanje tijekom sije€nja — Zupanijsko veljaca

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

sluzbeni rezultati natjecanja
sudjelovanje na vi$oj razini natjecanja —Zupanijsko /drzavno

Troskovnik

papir, olovke, markeri, fotokopije proslih zadataka-za svakog
sudionika, pripremni testovi
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AKTIVNOST

4.30.Boiitnaprirvedba

Ciljevi aktivnosti

Stvoroiti blagdanski dug u Skoli

Angazirati ucenike i nastavnike u kreativnom radu
Poticati osjeéaje zajednisStva i pripradnosti

Nagraditi najbolje u¢enike prethodne Skolske godine

Namjena aktivnosti

Omoguciti ucenicima, nastavnom i nenastavnom osoblju
povezanost i pripadnost Skoli kroz zabavu i druzenje u
blagdanskom duhu

Motivirati ucenike - U¢enicima pokazati kako se najbolji
medu njima dodatno nagraduju

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Pedagoginja i nastavnici

Nacin realizacije aktivnosti

Prigodne pjesme, recitacije, igrokaz, nagraditi najbolje
ucenike

Vremenik aktivnosti

prosinac

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Objava na mreZnoj stranici i druStvenim mrezama

Troskovnik

Materijal potreban za priredbu (bozi¢ni ukrasi isl.)
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AKTIVNOST

4.31. NATJECANJEMLADIH
CRVENOG KRIZA - PRULANTE
PRVEPOMOCI

Ciljevi aktivnosti

upoznati i zainteresirati u¢enike na sudjelovanju u obuci
pruzanja prve pomodi

stjecanje specifi¢nih znanja i vjestina

Potaknuti interes za sudjelovanje u obuci Crvenog kriza u
pruzanju prve pomodéi u svakodnevnim situacijama
Stjecanje znanja o Medunarodnom pokretu Crvenog kriza i
Crvenog polumjeseca, o njihovim temeljnim nacelima
Stjecanje vjestina i spretnosti u pruzanju prve pomoci
Poticanje ucenika u ukljucivanje u razli¢ite pokrete zbog
osobnog napretka

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ce
modi...)

Ucenik ¢e modi primjenjivati steceno znanje u svakodnevnom
Zivotu u realnim situacijama

Namjena aktivnosti

osobni razvoj pojedinca stjecanjem vjeStina pruzanja prve
pomodi,
pripremiti uéenike za natjecanje u pruzanju prve pomoci

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

prof. Igor Man

Nac¢in realizacije

aktivnosti

Obuka u pruzanju prve pomoci u Novom Vinodolskom, obuka
u Skoli, natjecanje u skoli

Vremenik aktivnosti

Obuka u Novom Vinodolskom — studeni
Natjecanje — ozujak

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Ucenici koji se odazovu ovoj aktivnosti dobit ée ocjenu iz
aktivnosti iz nastavnog predmeta TZK (redovni ili izborni).

Troskovnik

Nisu predvideni dodatni troskovi, troSkove boravka u Novom
Vinodolskom snosi Gradski ured za obrazovanje
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AKTIVNOST 4.32. MATEMATICKA LIGA

e MAT liga je ekipno matematicko natjecanje ucenika osnovnih
i srednjih Skola.
Po uzoru na sportska natjecanja provodi se u vise kola. U
svakom kolu timovi (ekipe) osvajaju bodove koji se sa svakim
slijede¢im kolom zbrajaju te se na taj nacin dobiva
pobjednicka ekipa.

e Popularizacija matematike, ve¢a motivacija ucenika i njihovih
mentora u radu, te poticanja zajednisStva i timskog rada.

Ciljevi aktivnosti

e Aktivnost je namijenjena svim ucenicima Skole koji se Zele
iskusati u rjeSavanju matematickih zadataka. Jednu ekipu cine
Cetiri u€enika, jedan iz prvog razreda, dva uéenika iz drugog
razreda i jedan ucenik iz treceg razreda.

Namjena aktivnosti

Nositelji aktivnosti i njihova .. )
e Nastavnici matematike

odgovornost
Nacin realizacije aktivnosti e Natjecanje se odvija u mati¢noj Skoli
Vremenik aktivnosti e 4kola, od listopada do svibnja

Nacin vrednovanja i nacin

R e Sluzbeni rezultati natjecanja
koristenja rezultata

Troskovnik e 60 kn po jednom kolu za jednu ekipu mat 4-lige
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5. IZLETI, EXSKURZIJE, POSJETI

AKTIVNOST

5.1. Ljetokod Tesle

Ciljevi aktivnosti

osvijestiti i doZivjeti sloZzenost, razli¢itosti medusobnu povezanost
biljaka, Zivotinja i ljudi

prepoznati raznolikost zavi¢aja

graditi meduljudske odnose

Odgojno-
obrazovni ishodi

objasniti pojmove globalno zatoplejnje, efekt staklenika
istraZiti na€ine na koje mozemo sprijeciti klimatske promjene
Analizirati vrste obnovljivih izvora energije i na¢ine na koje ih
mozemo iskoristiti u ku¢anstvu

Namjena svim zainteresiranim u€enicima pedikerskog, frizerskog ,
aktivnosti fotografskog i kozmeti¢arskog zanimanja

Nositelji Tehnicki muzej Nikola Tesla

aktivnosti i Ucenici Obrtnicke Skole za osobne usluge

njihova Nastavnici i stru¢no osoblje Obrtnic¢ke Skole za osobne usluge
odgovornost Ivona Matkovi¢, prof.

Nacin realizacije

Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala i

aktivnosti fotografija u kojima ¢e prikazati svoje uratke, zapazanja, stavove i
zakljucke.
Obijava svih prikupljenih informacija na panou Skole, web stranici
Skole i drustvenim mrezama

Vremenik Travanj, sviban;j

aktivnosti

Nacin Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu

vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Troskovnik

TroSkove snose roditelji
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AKTIVNOST

5.2. RAZGLEDAJMO ZAJEDNO

Ciljevi aktivnosti

Povezati nauceno o privcemenom uljepSavanju, timski
rad sa frizerima, stilistomi modelima, te pravilno
primijeniti dekorativhu Sminku za potrebe modne
revije.

Odgojno-obrazovni ishodi

Ucenice ¢e modi samostalno analizirati i usporediti
zadani izgled glumca i povezati sa likom

Namjena aktivnosti

Ucenice ¢e nauciti vaznost timskog rada

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Ucéenice 3i 4 h razreda
Prof. Matkovié
Strué¢na uciteljica Mihelj

Nacin realizacije aktivnosti

Sudjelovanje na razgledavanje HNK Zagreb
Prisustvovanje predstavi opera/ balet/ drama/komedija
Posjet muzejima

Posjet kino projekcijama

Vremenik aktivnhosti

rujan / svibanj

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Pracenje i biljeZenje rezultata rada.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.

Troskovnik

TroSkove prijevoza i ulaznice snose roditelji
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5.3. POSJET KUCI EUROPENA
AKTIVNOST FUROPSKOM TRGUU ZAGREBU

e Upoznati ucenike s opéim temama o Europskoj unjji io0
programima Unije namijenjenima miladima.

e Objasniti im njihov status gradanina Europe 1 mogu¢nosti
koje iz toga proizlaze.

Ciljevi aktivnosti e Pojasniti Sto je Europska unija, kako funkcionira iSto ¢ini

danas, koje su drzave ¢lanice EU i povijesni razvoj EU-a,

klju¢ne nstitucije EU-a 1 proces donoSenja odluka u EU,

nadleznosti EU-a i podrucja u kojima djeluje.

e Pripremiti ucenike za zivot irad na podru€ju cijele Europske
unije, da steknu uvid u mogucnosti koje im pruza Clanstvo RH
uEU

Namjena aktivnosti e Ovladati podru¢jima koja nisu detaljnije obuhvacena

redovnim nastavnim planovima i programima Politike i

gospodarstva i Poslovanja u kozmetickoj struci

e Zeclika Krizanec - nastavnica Politike i gospodarstva i
Poslovanja u kozmetickoj struci
e Karla Kravar§¢an — nastavnica Politike i gospodarstva

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Nacin realizacije aktivnosti e Kroz organizirana predavanja u Ku¢i Europe

e Tijekom cijele nastavne godine, ovisno o dogovoru s

Vremenik aktivnosti ..
predavacima

e Evaluacija od strane uCenika, naCin koriStenja rezultata ovisi o
njthovoj volji 1 moguénosti da iskoriste dobrobiti koje im
pruza Siroko podrucje Europske unije

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Troskovnik e Nema dodatnih troSkova
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AKTIVNOST

5.4. Posjet Hrvatskom saboru, Banskim

dvorima, Ustavnom sudu, Gradskom
poglavarstvuiPuckompravobranitelfu
za djecu

Ciljevi aktivnosti

Upoznati ucenike s kljuénim demokratskim procesima u
drzavi, na¢inom provodenja referenduma i izbora, ljudskim i
dje¢jim pravima.

Objasniti ucenicima njihov status politickog subjekta i
mogucnosti, prava i obaveze koje iz toga proizlaze.

Pokazati u¢enicima da mogu aktivno sudjelovati u drustvenim
promjenama.

Namjena aktivnosti

Pripremiti ucenike za sudjelovanje na izborima, nauciti ih da
je pravo glasa osnovno politicko pravo injihova gradanska
duznost.

Ovladati podrucjima koja nisu detaljnije obuhvacena
redovnim nastavnim planovima i programima Politike i
gospodarstva i Poslovanja u kozmetickoj struci.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Zelika Krizanec - nastavnica Politike i gospodarstva i
Poslovanja u kozmetickoj struci.

Karla KravarS¢an — nastavnica Politike i gospodarstva.

Nacin realizacije aktivnosti

Kroz organizirana predavanja u Hrvatskom saboru, Vladi
Republike Hrvatske, Ustavnom sudu, Gradskom poglavarstvu
i Pu¢kom pravobranitelju za djecu.

Vremenik aktivnosti

Tijekom cijele nastavne godine, ovisno o dogovoru s
predavacima | institucijama.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Evaluacija od strane ucenika.

Troskovnik

Nema dodatnih troskova.
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5.5 NAGRADNIIZLETZANAJBOLJI

AKTIVNOST RAZRED
e Poticanje uspjeSnijeg ucenja i redovitijeg pohadanja nastave
Ciljevi aktivnosti e Razvoj natjecateljskog duha i pozeljnog ponasanja medu
u€enicima

e Ucenicima svih razreda

e najbolji u€eniciiz sva Cetiri zanimanja i najbolji razredni odjel (
1. 2. razred) nagraduju se prigodnim nagradama

e Kriteriji za odabir najboljih su u¢enje, ponasanje , pohadanje
nastave i posebno isticanje u struci

Namjena aktivnosti

o Clanovi Skolskog odbora
e Ravnateljica

Nositelji aktivnosti i njihova e Pedagoginja
odgovornost e Razrednici
e Ucenici

e Najbolji razredni odjel u dogovoru s razrednikom bira
odrediste i vrijeme izleta. Prethodno se obavljaju potrebne

Nacin realizacije aktivnosti i . .
pripreme sukladno vazeéim pravilima.

Vremenik aktivnosti e Tijekom Skolske godine — prema odabiru i dogovoru

e Rezultati u uéenju i pohadanju nastave
e Poticaj svimucenicima da viSe i bolje rade, dosljednije
izvrSavanje Skolskih obaveza

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Troskovnik

e Financiranje iz Skolskih sredstava
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AKTIVNOST

5.6. MEDUNARODNI DAN UCITELJA

Ciljevi aktivnost

e obiljeZzavanje dana svih ucitelja zajednickim druzenjem
zaposlenika u neformalnijem okruzenju

e razvijati kolektivni duh i zajedniStvo uz evociranje dogadanja iz
povijesti Skole

e pridonijeti smanjenju svakodnevnih stresnih situacija kroz
svojevrsni team-building

Namjena aktivnosti

e zajednicka ekskurzija za sve zaposlenike Skole povodom
medunarodnog dana ucitelja, kao i prigodno uz obiljeZzavanje
Dana Skole

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

e ravnateljica Skole

Nacin realizacije

aktivnosti

e posjet kulturnim znamenitostima u okruzenju

Vremenik aktivnosti

e listopad

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja
rezultata

e izrada izvjesca o realizaciji ciljeva ekskurzije

Troskovnik

e troskovi ekskurzije sufinanciraju se iz sredstava Skole
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57. MATURALNO PUTOVANJE

AKTIVNOST
e upoznavanje ucenika s kulturnom bastinom, vrijednostima
i civilizacijskim dostignué¢ima naroda nase i ostalih drzava
e poticanje kvalitetne komunikacije medu ucenicima
Ciljevi aktivnosti e prosirivanje steCenih znanja u razredu izvanucionickom

nastavom
ucenje socijalnih vjeStina, vjeStina komunikacije i ustaljenih
obrazaca

ponasanja u izvanskolskom okruzenju

Namjena aktivnosti

u€enici 2. razreda svih obrazovnih programa

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

razrednici 2. razreda
ravnateljica

Nacin realizacije

aktivnosti

4 — 8 dnevno putovanje ucenika u pratnji razrednika i
nastavnika Skole

Vremenik aktivnosti

druga polovica lipnja
kraj kolovoza-pocetak rujna

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

procjena kvalitete maturalnog putovanja ucenika, roditelja
i nastavnika

Troskovnik

troSkove maturalnog putovanja u potpunosti financiraju
roditelji u¢enika
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58 IZLET U ITALIJU

AKTIVNOST
( GARDALAND-PADOVA-VERONA )
upoznavanje ucenika sa kulturnom bastinom,
Ciljevi aktivnosti vrijednostima i civilizacijskim dostignué¢ima susjedne Italije

ucenje socijalnih vjestina, vjeStina komunikacije i
ustaljenih obrazaca ponasanja u izvanskolskom okruzenju

Namjena aktivnosti

ucenicima 1. razreda svih usmjerenja

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

razrednici 1. razreda
ravnateljica

Nacin realizacije

aktivnosti

jednodnevno ili dvodnevno putovanje u pratnji razrednika
i nastavnika Skole

Vremenik aktivnosti

tijekom travnja ili svibnja

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

procjena kvalitete putovanja ucenika, roditelja i
nastavnika

Troskovnik

troSkove putovanja u potpunosti financiraju roditelji
ucenika
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AKTIVNOST

5.0.

SAJAM KOZMETIXE za kozmetitare,
frizere i pedikere

Ciljevi aktivnosti

upoznati uéenike kozmeticarske i pedikerske struke sa
novitetima struke

upoznati nove alate, preparate i nove tehnike rada
razmjena informacija i demonstracija noviteta
isprobavanje novih aparata i proizvoda kao modeli

Odgojno-obrazovni ishodi

poticati osobnost, kreativno izraZzavanje te otkrivati
ucenicke stvaralacke potencijale

istraziti suvremene tretmane iaparate u kozmetici

izraditi razlicite digitalne sadrzaje na temu sajma ljepote
razvoj kompetencija za poboljSanje zaposljivosti na trzistu
rada

aktivno sudjelovati na predavanjima vezanim uz
kozmeticku struku

Namjena aktivnosti

svim zainteresiranim ucenicima pedikerskog i
kozmetic¢arskog zanimanja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Ivona Matkovié, prof. i strukovne uciteljice

Nacin realizacije
aktivnosti

online
prisustvovanje predavanjima i razgledavanje sajma

Vremenik aktivnosti

rujan /svibanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

razgovorom razmijeniti dojmove iinformacije o sajmui
cijeloj organizaciji izleta
primjena novih znanja u struci

Troskovnik

troSkove putovanja u potpunosti financiraju roditelji
ucenika

Primjer -

Abeceda ljepote , Zagreb,
,BEAUTY -SAJAM ,, u Grazu
Dodir Pariza,

WSC, za kozmeticare i pedikere
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AKTIVNOST

5.10. SAJAM Abeceda ljepote / beauty
sajam

Ciljevi aktivnosti

e Povezati teoretska s strukovnim znanjima

e Prepoznati znacaj usvajanja novih saznanja i dostignuca u
kozmetickim tretmanima, preparatima i aparatima

e Demonstrirati ste€ena znanja

e Analizirati uspjeSnost nau¢enog

Namjena aktivnosti

e primjena novih znanja i tehnika u struci za sve razrede
kozmeticarske struke

e pracenje i uvjezbavanje novih tehnika rada i koristenje
novih proizvoda na satu prakti¢ne nastave u Skoli

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

e nastavnici struke
e razrednici
e ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti

e organizirani prijevoz i organizirani ulaz na sajam

Vremenik aktivnosti

e uvrijeme najave sajma/ kongresa

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

e ocjenjivanje uspjeSnosti i prezentacije destinacije
e zadovoljstvo ucenika i ostalih sudionika
e pisanjeizvjeS¢a prema Pravilniku MZ0OS-a

Troskovnik

e TroSkove prijevoza i ulaznice snose roditelji
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AKTIVNOST 5.11. ,,Bfﬂl’uTyS.A]ﬂL’M,, U MUNCHENU
za kozmetitare i pedikere

e Upoznati ucenike kozmeticarske i pedikerske struke sa
Ciljevi aktivnosti novitetima struke

e Upoznati nove alate, preparate inove tehnike rada

e Razmjena informacija i demonstracija noviteta

e Isprobavanje novih aparata i proizvoda kao modeli

Namjena aktivnosti
e Svim zainteresiranim ucenicima pedikerskog i
kozmeticarskog zanimanja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost e Nastavnici stru¢nih predmeta, razrednici
e Ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti e Dvodnevni izlet u Munchen , razgled grada i posjet sajmu

Vremenik aktivnosti
e Listopad/ studeni

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata e Razgovorom razmijeniti dojmove iinformacije o sajmuii
cijeloj organizaciji izleta

e Primjena novih znanja u struci

Troskovnik
e TroSkove putovanja u potpunosti financiraju roditelji
ucenika
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AKTIVNOST

5.12. SAJAM KOZMETIKE ,DODIR
PARIZA” za kozmetitare i pedikere

Ciljevi aktivnosti

e Upoznati ucenike kozmeticarske i pedikerske struke sa
novitetima struke

e Upoznati nove alate, preparate inove tehnike rada

e Razmjena informacija i demonstracija noviteta

e Isprobavanje novih aparata i proizvoda kao modeli

Namjena aktivnosti

e Svim zainteresiranim ucenicima pedikerskog i
kozmetic¢arskog zanimanja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

e Nastavnici stru¢nih predmeta, razrednici
e Ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti

e Jednodnevni izlet u Beograd, razgled grada i posjet sajmu

Vremenik aktivnosti

e Travanj/svibanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

e Razgovorom razmijeniti dojmove iinformacije o sajmui
cijeloj organizaciji izleta
e Primjena novih znanja u struci

Troskovnik

e TroSkove putovanja u potpunosti financiraju roditelji
uCenika
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AKTIVNOST

5.13. POSJET ESENSE MEDITERANE

Ciljevi aktivnosti

e Povezati teoretska s strukovnim znanjima

e Prepoznati znacaj usvajanja novih saznanja i dostignuca u
kozmetickim tretmanima, preparatima i aparatima

e Demonstrirati ste€ena znanja

e Analizirati uspjeSnost naucenog

Namjena aktivnosti

e Primjena novih znanja i tehnika u struci za sve razrede
kozmeticarske struke

e Pracenje i uvjezbavanje novih tehnika rada i koristenje
novih proizvoda na satu prakti¢ne nastave u Skoli

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

e Nastavnici struke
e Razrednici
e Ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti

e Organizirani prijevoz i organizirana edukacija za u¢enike

Vremenik aktivnosti

e Ozujak/ travanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

e Qcjenjivanje uspjesnosti i prezentacije destinacije
e Zadovoljstvo ucenika i ostalih sudionika
e Pisanjeizvjesc¢a prema pravilniku MZOS-a

Troskovnik

e TroSkove prijevoza snose roditelji
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AKTIVNOST

5.14. SAJAM U OPATIJI ZA FRIZERE
SHair style news"- stru¢na ekskurzija

Ciljevi aktivnosti

e upoznati uéenike frizerske struke sa novitetima struke
e upoznati nove alate i nove tehnike rada
e razmjena informacija i demonstracija noviteta

Namjena aktivnosti

e primjena novih znanja i tehnika u struci za sve razrede
frizerske struke

e pracenje i uvjezbavanje novih tehnika rada i koristenje novih
proizvoda na satu prakti¢éne nastave u Skoli

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

e pastavnici struke
e razrednici
e ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti

e organizirani prijevoz i organizirani ulaz na sajam

Vremenik aktivnosti

e ozujak

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

e razgovorom analizirati i razmijeniti dojmove i informacije
e primijeniti novosti u praksi

Troskovnik

e TroSkove prijevoza i ulaznice snose roditelji
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AKTIVNOST 5.15. SLOVENSKI FRIZERSKI FESTIVAL
upoznati ucenike frizerske struke sa novitetima struke
upoznati nove alate i nove tehnike rada

Ciljevi aktivnosti

razmjena informacija i demonstracija noviteta

Namjena aktivnosti

primjena novih znanja i tehnika u struci za sve razrede
frizerske struke

pracenje i uvjezbavanje novih tehnika rada i koriStenje
novih

proizvoda na satu prakti¢ne nastave u skoli

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

nastavnici struke
strué¢ne uciteljice frizerke

Nacin realizacije aktivnosti

organizirani javni medunarodni prijevoz i organizirani ulaz
na sajam

Vremenik aktivnosti

listopad

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

razgovorom analizirati i razmijeniti dojmove iinformacije
primijeniti novosti u praksi

Troskovnik

TroSkove prijevoza i ulaznice snose roditelji
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AKTIVNOST

16. SAJAM U OPATIJIZA KOZMETICARE
Skolska strutna ekskurzija

Ciljevi aktivnosti

e Povezati teoretska s strukovnim znanjima

e Prepoznati znacaj usvajanja novih saznanja i dostignuéa u
kozmetickim tretmanima, preparatima i aparatima

e Demonstrirati ste€ena znanja

e Analizirati uspjeSnost nau¢enog

Namjena aktivnosti

e primjena novih znanja i tehnika u struci za sve razrede
kozmeticarske struke

e pradenje i uvjezbavanje novih tehnika rada i koristenje
novih proizvoda na satu prakti¢ne nastave u Skoli

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

e nastavnici struke
e razrednici
e ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti

e organizirani prijevoz i organizirani ulaz na sajam

Vremenik aktivnosti

e oZujak/ travanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

e ocjenjivanje uspjeSnosti i prezentacije destinacije
e zadovoljstvo ucenika i ostalih sudionika
e pisanjeizvjesSc¢a prema Pravilniku MZ0OS-a

Troskovnik

e TroSkove prijevoza i ulaznice snose roditelji
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AKTIVNOST

5.17. SAJAM U GRAZZA KOZMETICARE

Ciljevi aktivnosti

Povezati teoretska s strukovnim znanjima

Prepoznati znacaj usvajanja novih saznanja i dostignuca u
kozmetickim tretmanima, preparatima i aparatima
Demonstrirati ste€ena znanja

Analizirati uspjeSnost naucenog

Namjena aktivnosti

Primjena novih znanja i tehnika u struci za sve razrede
kozmeticarske struke

Prac¢enje i uvjezbavanje novih tehnika rada i koriStenje
novih proizvoda na satu prakti¢ne nastave u skoli

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Nastavnici struke
Razrednici
Ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti

Organizirani prijevoz i organizirani ulaz na sajam

Vremenik aktivnosti

Ozujak/ travanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Ocjenjivanje uspjesnosti i prezentacije destinacije
Zadovoljstvo uc€enika i ostalih sudionika
Pisanje izvjeS¢a prema pravilniku mzos-a

Troskovnik

TroSkove prijevoza i ulaznice snose roditelji
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AKTIVNOST

5.18. IZLET ROVINJ PHOTODAYS

Ciljevi aktivnosti

e Rovinj Photodays najveci je festival fotografije u
Hrvatskoj. Rijec je o cjelogodisnjem projektu koji
podrzavaju brojne kulturne ustanove i organizacije te
nekoliko klju¢nih pokrovitelja, a odrzava se od 2008.
godine.

e Cilj ovog izleta je upoznati ucenike sa radovima fotografa
iz Citavog svijeta te im pribliZiti svjetsku i domacu
fotografsku scenu.

Namjena aktivnosti

e Razvijati kreativnost i potaéi uenike da dodu do ideje
kako ostvariti vlastite projekte.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e Nastavnici stru¢no teorijskih predmeta za zanimanje
fotograf

Nacin realizacije aktivnosti

e Odlazak na izloZzbe tijekom trajanja Rovinj photodays.

Vremenik aktivnosti

e Lipanj(to¢an datum objavljuje se na
http://www.photodays-rovinj.com/hr-hr/godisnji-
natjecaj/opce-informacije)

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Sa razumijevanjem oti¢i na bilo koju izlozbu.
e Rauviti likovni osjecaj za fotografiju uz znanje koje ucenik
vec ima.

e Sudjelovanje u raznim natjecajima vezanim za fotografiju.

Troskovnik

e TroSkovi se financiraju vlastitim sredstvima sudionika.
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AKTIVNOST

5.19. STRUCNA EDUKXKACIJA I IZLET ‘U

SARAJEVO, BIH

Ciljevi aktivnosti

Prisustvovanje stru¢noj edukaciji u privatnoj Skoli : Senad
akademija, Grbavicka 8a, Sarajevo

Upoznavanje ucenika s kulturnom bastinom i civilizacijskim
vrijednostima multikulturalnog drustva

Vidjeti na terenu mjesto na kojem je izbio atentat koji je bio
povod Prvog svjetskog rata

Odgojno-obrazovni ishodi

Upoznavanje novih tehnika rada i tehnologija izrade u
frizerskoj struci

Razvijanje medunarodne suradnje

Usporedivanje plana i programa zanimanja istih smjerova u
razli¢itim zemljama

Namjena aktivnosti

Ucenje socijalnih vjestina, komunikacije i ustaljenih obrazaca
ponasanja u izvanskolskom okruzenju

UsavrSavanje i upoznavanje novih tehnika rada u frizerskoj
struci, promoviranje frizerskog zanimanja, razvijanje suradnje
u frizerskoj struci u okruzenju

Podsjetiti mlade narastaje o Zrtvama rata s ciljem da se takva
povijest ne bi ponovila

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Razrednici trecih razreda frizerskog usmjerenja-, prijedlog
programa Barica Terzi¢

Nacin realizacije aktivnosti

Dvodnevno putovanje u pratnji razrednika ili struénih
uciteljica

Vremenik aktivnosti

Tijekom prvog polugodista: studeni ili tijekom drugog
polugodista : sijecanj, veljaca ili oZzujak

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Anketni list u kojem ¢e ucenici upisati svoje zadovoljstvo s
izletom i seminarom

Troskovnik

TroSkove putova i stru¢nog seminara snose roditelji ucenika
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AKTIVNOST 5.20. SRolskiizlet ekoloskoj p lantazismilja na
otoku Krku

e QOpisati pravila sakupljanja i prerade smilja
e Navesti vrste aktivnih tvari i pripravaka od smilja

Ciljevi aktivnosti e Povezati Zivi materijal s djelovanjem i upotrebom u struci
e Pokazati destilaciju smilja od ¢ega se dobiva eteri¢no ulje i
destiat

e Prepoznati smilje na Zivom materijalu i izdvojiti biljne dijelove
koji se sabiru

e Navesti uvjete stanista za sakupljanje ljekovitog bilja te
objasniti vrijeme sakupljanja u ovisnosti o dijelovima biljke
koji se sakupljaju

Odgojno-obrazovni ishodi e Povezati zZivu biljku s ljekovitim svojstvima

(nakon aktivnosti ucenici ce moci...) e Povezati skupine aktivnih tvari u smiljus njihovim
djelovanjem: protuupalno, antibakterijski, antialergijski,
regenerativno, pomladuje kozu, antidepresivno, sedativno,
spazmoliti¢no

e QOpisati upotrebu smilja u pripravcima koji se koriste u
frizerskoj i kozmetickoj struci

e Povezat nastavno gradivo razli¢itih nastavnih predmeta
(ljekovito bilje, aromaterapija, masaza tijela, osnove
kozmetologije)

e Osuvremeniti nastavuinterdisciplinarnim pristupom obradi
nastavnih tema (integrirana nastava, korelacija medu
predmetima)

Namjena aktivnosti

Nositelji aktivnosti i njihova e Profesori: lvana Jengi¢ BoSnjak, Igor Man, Barica Terzi¢, lva
odgovornost Pintari¢, Ivona Matkovié, Helena Farago

e Jednodnevni posjet ekoloskoj plantazi smilja na otoku Krku

Nacin realizacije aktivnosti L . L.
e lzvanucioni¢ka nastava, iskustveno ucenje

Vremenik aktivnosti e Svibanj/ lipanj

e Ucenici za vrijeme posjeta popunjavaju radne listice
e Ucenici trebaju izraditi kratki izvjeStaj na temu smilja i
njegove upotrebe u svojoj struci

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Ulaznice

Troskovnik Y ..
e TroSkovi prijevoza
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AKTIVNOST 5.21. Skolska struéna ekskurzija u
Yukovar

e Osvijestiti kod u€enika sjecanje na , grad heroj-Vukovar®, te
ukazati na Zrtve i patnje Vukovaraca.

e Upoznavanje ucenika sa kulturnom bastinom, vrijednostima i
civilizacijskim dostignu¢ima Vukovara i Vucedolske kulture.

e Ucenje na terenu o Domovinskom ratu, borbi za Vukovar i
njegovim posljedicama.

Ciljevi aktivnosti

e Osuditi agresiju na Hrvatsku.
e Razvijati suosjecanje sa Zrtvama rata, razvijanje ljubavi prema
domovini i novijoj nacionalnoj povijesti.

Odgojno-obrazovni ishodi e Reproducirati znanje o Zrtvama i herojima Domovinskog rata,
(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...) kako bi se Sirilaistina, a s ciljem da se takva povijest ne bi
ponovila.
Potaknuti obiljezavanje Dana sje¢anja na Vukovar svake
godine.

e Ucenje socijalnih vjestina, vjeStina komunikacije i ustaljenih
obrazaca ponasanja u izvanskolskom okruzenju.

e Upoznati mlade narastaje o Zrtvama rata, kako bi se Sirila
istina, a s ciliem da se takva povijest ne bi ponovila.

Namjena aktivnosti

Nositelji aktivnosti i njihova e Nastavnica povijesti Srebrenka Frajman Kovaciéi nastavnica
odgovornost stru¢no-teorijskih predmeta Barica Terzi¢.

e Jednodnevno putovanje u pratnji nositeljica aktivnosti,

Nacin realizacije aktivnosti o I
razrednika i nastavnika Skole.

Vremenik aktivnosti e Studeni ili prosinac.

e Razvijanje suosjec¢anja sa svimstradalima u ratu, osuda
neljudskih dijela u ratu, osvjesc¢ivanje Zrtve rata.

e Procjena kvalitete putovanja u€enika, roditelja i nastavnika

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Troskovnik e TroSkove putovanja u potpunosti financiraju roditelji ucenika.
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AKTIVNOST

5.22. Dan razreda

Ciljevi aktivnosti

Poboljsati razredno ozracje neformalnim oblikom nastave
Ojacati pripadnost razrednom odjelu

Razvoj socijalnih i komunikacijskih vjestina, vjestina
suradnickog u€enja i timskog rada

Namjena aktivnosti

Razvijanje socijalnih vjestina, vjestina komunikacije i
ustaljenih obrazaca ponasanja u izvanskolskom okruzenju.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Razrednici i razredni odjeli
Ravnateljica

Nacin realizacije aktivnosti

Jedan nastavni dan tijekom drugog polugodista prebacuje se
iz Skolskog okruZenja u okruZenje koje biraju razrednici
zajedno s ucenicima — Zagreb i okolica Zagreba

Vremenik aktivnosti

Tijekom drugog polugodista

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

IzvjeStaji razrednika i u¢enika, objava na mreznoj stranici
Skole i drustvenim mrezama

Troskovnik

Nema dodatnih troskova
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5.23. Razmjena strukonvnog znanja - posjet
AKTIVNOST strukovnim skolama u drugim
gradovima RH

e Povezati strukovno znanje i vjestine na nacionalnoj razini

e Omoguciti uenicima razmjenu znanja i uvid u rad u drugim
Skolama istih zanimanja

e Upoznavanje ucenika sa ljepotama i kulturnom bastinom
gradova u kojima posjecuju Skole

Ciljevi aktivnosti e Rauzviti osjecaj ponosa ucenika na vlastita posttignucéa i ojacati
osjecaj pripadnosti svojoj Skoli

e Stvoriti mrezu iskustava i pozitivne prakse

e Razvoj socijalnih i komunikacijskih vjesStina, vjeStina
suradnic¢kog ucenja i timskog rada

e Aktivnost je namijenjena za poticanje motivacije i aktivnosti
ucenika i stru¢nih ucitelja u prezentiranju vlastitog znanja i
vjestina, mogucnosti uc¢enja novih vjestina te osiguranju
kvalitete rada kroz povezivanje iskustava iz drugih Skola
diljem Lijepe nase

Namjena aktivnosti

e Ravnateljica
e Strucni ucitelji
e Pedagoginja

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e Jedan cijeli tjedan nastave odabrani ucenici, koji su se
prethodno prijavili za sudjelovanje i odabrani od strane
Nastavnickog vijeca, borave u gradu partneru ove aktivnosti u
strukovnoj Skoli koja obrazuje ucenike za ista zanimanja.

Nacin realizacije aktivnosti

Vremenik aktivnosti e Tijekom drugog polugodista
Nacin vrednovanja i nacin e Izvjedtaji razrednika i uéenika, objava na mreznoj stranici
koristenja rezultata Skole i drustvenim mrezama

. . e Put ucenici snose samostalno, smjestaj i hrana osigurani od
Troskovnik

strane Skole partnera
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6. KULTURNA I JAVNA DJELATNOST

AKTIVNOST

6.1. ,DOJDI OSMAS, ZAGREB TE ZOVE"

Ciljevi aktivnosti

e Upoznati potencijalne ucenike sa zanimanjima frizer, pediker,
fotograf i kozmeticar

e Pokazati odredene vjestine i radove iz navedenih zanimanja
(frizure na lutkama, ukraSene nokte, Sminku, fotografije)

e Predstaviti Skolu u¢eni¢kim radovima, brourama,
promotivnim materijalima, letcima

Namjena aktivnosti

e Ucenicima 8. razreda osnovne Skole i njihovim roditeljima

e Zajedni¢kim radom nastavnika i u¢enika viSih razreda nase
Skole predstaviti na zanimljiv naéin programe koji se
ostvaruju u Skoli

e Privuci potencijalne ucenike koji imaju sklonosti i sposobnosti
za Skolovanje u programima navedenih zanimanja i time
poticati pozitivhu selekciju za upise.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e Ravnateljica

e Pedagoginja

e Voditeljica prakti¢ne nastave

e Nastavnici (osobito strukovnih predmeta)
e Ucenici viSih razreda

Nacin realizacije aktivnosti

e Prema programu Gradskog ureda za obrazovanje, kulturu i
sport, pripremiti program predstavljanja Skole i zanimanja.
Prethodno pripremiti potrebne promotivne materijale.
Organizirati deZzurstva nastavnika i ucenika.

Vremenik aktivnosti

e Svibanj — tekuca Skolska godina

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Analiza uspjeha, organizacije i provedbe kroz rezultate upisa
novih ucenika

Troskovnik

e Financiranje iz Skolskih sredstava
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6.2. Dani otvorenih vrata skole
AKTIVNOST

e Upoznati potencijalne u¢enike sa zanimanjima frizer, pediker,
fotograf i kozmeticar

Ciljevi aktivnosti e Pokazati odredene vjesStine i radove iz navedenih zanimanja
(frizure na lutkama, ukrasene nokte, Sminku, fotografije)

e Predstaviti Skolu roditeljima i u¢enicima u¢eni¢kim
radovima, broSurama, promotivnim materijalima, letcima

e Ucenicima i njihovim roditeljima

e Zajedni¢kim radom nastavnika i u¢enika viSih razreda nase
Skole predstaviti na zanimljiv na¢in programe koji se
ostvaruju u Skoli

Namjena aktivnosti

Nositelji aktivnosti i njihova e Pedagoginja
odgovornost e Ana Tolp, prof.

e Prethodno pripremiti potrebne promotivne materijale.

Nacin realizacije aktivnosti AT L
Organizirati deZurstva nastavnika i uéenika.

Vremenik aktivnosti e lipanj

Nacin vrednovanja i nacin e Analiza uspjeha, organizacije i provedbe kroz rezultate upisa
koristenja rezultata novih uéenika

Troskovnik e Financiranje iz Skolskih sredstava
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AKTIVNOST 6.3. Obiljeiavanje ,dana frizera®

e Motivirati ucenike za sudjelovanje u danu frizera

e Poticaj razvoja osobnosti u ostvarivanju profesionalne
orijentacije

e Osvijestiti vaznost struke za trziSte rada

Ciljevi aktivnosti

e Ucenici ¢e samostalno izraditi frizure

e Ucenici ¢e kreativno oblikovati stilove frizura

Odgojno-obrazovni ishodi e Ucenici ¢e primijeniti steCena znanja

e Ucenici ¢e poticati osobnost, kreativno izrazavanje te otkrivati
stvaralacke potencijale

e Prezentirati struku i Skolu
Namjena aktivnosti e Poticanje kreativnosti uc¢enika
e Razvoj kompetencija za poboljSanje na trziStu rada

Nositelji aktivnosti i njihova e Aktivnost je namijenjena ucenicima 1.-3. razreda
odgovornost e Nastavnici Obrtnicke Skole za osobne usluge

e Aktivnost ée se odrzati uzivo tijekom nadolazeéeg danaina
dan obiljezavanja ,,Dana Frizera® u travnju 2023.

e Ucenici e izradivati frizure na modelima, koje ¢e po namjeni

Nacin realizacije aktivnosti biti svecane i vecCernje i u stilu avangarde.

e Prezentiranje aktivnosti uzivo u parku ,Zrinjevac” gdje ¢e
ucenici konaénim uratkom prezentirati svoje radove.

Vremenik aktivnosti e Travanj 2024.

Nacin vrednovanja i nacin

ol Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima
koristenja rezultata * J J ganj P

Troskovnik e TroSkove za nabavu materijala podmiruje Skola
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6.4. MODNI ORMAR
AKTIVNOST

e Upoznati ucenike s na¢inom rada ,,iza pozornice” u pripremi
modela za vrijeme modne revije.

e Razvijati samostalnosti kreativnost.

e Uvjezbati izradu revijskih frizura u dogovoru s dizajnerima.

Ciljevi aktivnosti

e Suradnja sa studentima modnog dizajna Tekstilno-
Namjena aktivnosti tehnoloSkog fakulteta i majstorima frizerima u izradi revijskih
frizura.

e Voditeljica prakti¢ne nastave: Ana Tolp, prof.
e Nastavnici prakticne nastave- strucni ucitelji frizeri pripremit
¢e u€enike zavrsnih razreda za izradu revijskih frizura.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e U suradnji s Tekstilno- tehnoloSkim fakultetom katedra za
modni dizajn organizirati reviju studenata za modni dizajn u
,Kockici” Prisavlje 14, gdje ¢e naSe ucenice pomodi
renomiranim majstorima frizerima u izradi revijskih frizura.

Nacin realizacije aktivnosti

Vremenik aktivnosti e Tijekom listopada i studenog

e Vrednovanje provode suci Modnog ormara i majstori frizeri
koji sudjeluju u pripremi modela.

e Ucenice ¢e dobiti potvrdu o sudjelovanju.

e Organizator objavljuje katalog s manifestacije s popisom svih
sudionika.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Troskovnik e Nema dodatnih troskova
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AKTIVNOST

6.5. Zelim znativise

Ciljevi aktivnosti

e Upoznavanje s najnovijim trendovima, zakonima u struci
e Mogucnosti prilikom otvaranja obrta/poduzeca
e Promocija i marketing u kozmetickoj struci

Odgojno-
obrazovni ishodi

e Primijeniti nova saznanja u individualnom napredovanju

Namjena e svim zainteresiranim ucenicima pedikerskog, frizerskog ,
aktivnosti fotografskog i kozmeticarskog zanimanja

Nositelji e |vona Matkovi¢, prof.

aktivnosti i e HOK

njihova e Zavod za zaposljavanje

odgovornost e Vlasnici privatnih obrta/poduzeca

e Predstavnici stranih brandova
e Ucenici Obrtnic¢ke Skole za osobne usluge
e Nastavniciistru¢no osoblje Obrtnicke Skole za osobne usluge

Nacin realizacije

e Organizacija edukacija, okruglih stolova, panela...

aktivnosti e Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala i
fotografija u kojima ée prikazati svoje uratke, zapazanja, stavove i
zakljucke.

e Objava svih prikupljenih informacija na panou $kole, web stranici
Skole i druStvenim mrezama

Vremenik e Tijekom nastavne godine

aktivnosti

Nacin e Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu

vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Troskovnik
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AKTIVNOST

6.6. Zajedno smoja&i

Ciljevi aktivnosti

Povezivanje s u€enicima i nastavnicima strukovnih Skola koja
Skoluju ista ili slicna zanimanja

Odgojno-obrazovni
ishodi

Upoznati ostala strukovna zanimanja

Razmijeniti iskustva s vrSnjacima iz drugih Skola
Prezentirati rad i postignuca uéenika i djelatnika Skole na
podrucju struke

Predstaviti Zagreb i kulturu nasSega zavicaja.

Namjena aktivnosti

svim zainteresiranim uéenicima kozmeti¢arskog zanimanja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Ivona Matkovié, prof.

Strukovne Skole u RH

Ucenici Obrtnicke Skole za osobne usluge

Nastavnici i stru¢no osoblje Obrtni¢ke Skole za osobne usluge

Nacin realizacije
aktivnosti

Organizacija radionica, edukacija i prezentacija Prezentiranje
aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala i fotografija u
kojima ¢e prikazati svoje uratke, zapazanja, stavove i
zakljucke.

Objava svih prikupljenih informacija na panou Skole, web
stranici Skole i drustvenim mreZzama,

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu

Troskovnik
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AKTIVNOST

6.7. SUDJELOVANJENA FASHION
WEEKUATELTER

Ciljevi aktivnosti

e Motiviranje ucenika za postizanje uspjeha.
e Upoznavanje saradom u back stageu te stjecanje novog
iskustva.

e Razvijanje osobnosti u ostvarivanju profesionalne orijentacije.

Odgojno-obrazovni ishodi

e Ucenici ¢e moéi primjeniti prethodno steceno znanje u
drugacijem okruzenju od onog na koje su navikli.

e Prepoznati znacaj usvajanja novih saznanja i dostignuéa, te
prosiriti horizonte svoga zanimanja.

Namjena aktivnosti

e Ucenicima frizerskog zanimanja.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e VLATKA MLIKOTA | ANA JURLINA

Nacin realizacije aktivnosti

e Priprema za sudjelovanje na Fashion Weeku.
e Aktivno prisustvovanje u istom.
e Fotografiranje u postupcima rada.

Vremenik aktivnosti

e Listopad, 2023.g.
e Svibanj, 2024.g.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.
e Primjena novih saznanja u struci.

Troskovnik

TroSkova nema. Sav potreban pribor i alat za rad osigurava
organizator- Salon Premium.
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AKTIVNOST

6.8. OBILJEIAVANIE SJTECANJA NA
ZRTVE VUXOVARA

Ciljevi aktivnosti

e Upoznati ucenike o razlozima raspada SFRJ, o teSkim
okolnostima osamostaljenja Hrvatske, o borbi za
samostalnosti medunarodno priznanje Hrvatske drzave.

e Osvijestiti kod u€enika sjecanje na , grad heroj-Vukovar®, te
ukazati na Zrtve i patnje Vukovaraca.

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e modi...)

e Osuditi agresiju na Hrvatsku.

e Razvijati suosjecanje sa Zrtvama rata, razvijanje ljubavi prema
domovini i novijoj nacionalnoj povijesti.

e Reproducirati znanje o Zrtvama i herojima Domovinskog rata,
kako bi se Sirilaistina, a s ciljem da se takva povijest ne bi
ponovila.

e Potaknuti obiljezavanje Dana sje¢anja na Vukovar svake
godine.

Namjena aktivnosti

e Nastavnica povijesti Srebrenka Frajman Kovaci¢i nastavnica
stru¢no-teorijskih predmeta Barica Terzi¢

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e Uz pomoc¢ PP-prezentacije objasniti nastanak prvih stranaka u
Hrvatskoj i viSestranacke izbore.

e Dolazak predstavnika Memorijalnog centra Domovinskog rata

e Objasniti borbu za Vukovar 1991.

e Organizirati paljenje svijec¢a na Ulici Grada Vukovara, voditi
ucenike za terensku nastavu;

e Potaknuti ucenike da samostalno posjete Memorijalni centar
Domovinskog rata na Maruli¢evom trgu 21.

Nacin realizacije aktivnosti

e Listopad i studeni

Vremenik aktivnosti

e Razvijanje suosje¢anja sa svimstradalima u ratu,osuda
neljudskih dijela u ratu, osvjesc¢ivanje Zrtve Vukovara.

e Ukazati na NE rjeSavanje pitanja silovanih Zena u ratu i ne
procesuiranje zlocina.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Razvijanje suosje¢anja sa svim stradalima u ratu,osuda
neljudskih dijela u ratu, osvjeS¢éivanje Zrtve Vukovara.

e Ukazati na NE rjeSavanje pitanja silovanih Zena u ratu i ne
procesuiranje zlocina.

Troskovnik

e 300kn za potroSni materijal
e TroSak za paljenje svijec¢a u Ulici grada Vukovara (samo za
jedan razred) e financirati Skola.
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AKTIVNOST

6.9. ,,Za1000radosti”- Boiitna
akcija Caritasa

Ciljevi aktivnosti

Osnovni cilj akcije je sakupiti pomo¢ u novcu, proizvodima ili
uslugama za gradane u potrebi.

Jedan od ciljeva jest osnaziti i razviti mrezu solidarnosti koja
¢e uciniti da duh BoZi¢a traje cijele godine i da prigodne

poticajne akcije poput ove Caritasove postanu nepotrebne, tj.

da solidarnost postane dijelom Zivotnog stila.

Odgojno-obrazovni ishodi

(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...)

Ucenici i djelatnici e biti osnazeni i potaknuti da nastave
razvijati vrjednote poput solidarnosti i nesebi¢nosti
neposredno u svom okruzenju

Namjena aktivnosti

Osnaziti kod ucenika i nastavnika vrijednosti sadrzane u
Bozic¢u - ljubav, solidarnost, nesebi¢nost, poZrtvovnost i mir.
Da bi se Zivjelo na razini tih vrijednosti, valja ih u danom
trenutku iznova izabirati, a ponekad se za njih i uz teSkoée
izboriti. Zato je nuzno potaknuti djecu i mlade da uocavaju
potrebne, da konkretno djeluju iistodobno stjecuiskustvo
preuzimanja odgovornosti za druge, osobito one koji nisu u
mogucénosti sami brinuti o sebi.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Hrvatski Caritas i Skola

Nacin realizacije aktivnosti

Svim osnovnim i srednjim Skolama koje se ukljuée u akciju
Hrvatskoga Caritasa ponudena je moguénost da 50% od
prikupljenog iznosa zadrZe za »svoje potrebe«, tj. siromasne
unutar svojih Skolskih sredina, a preostalih 50% da upute
Hrvatskom Caritasu za siromasne obitelji diljem Hrvatske.
Koordinator akcije u Skoli je vjeroucitelj, a sudjeluju svi
zainteresirani nastavnici i ucenici. Prodajom prigodnih
besplatnih materijala dobivenih od Caritasa, po unaprijed
utvrdenoj cijeni, prikupljeni iznos novca se rasporeduje po
gore navedenoj uputi Caritasa.

Vremenik aktivnosti

Akcija se provodi u 11.i12. mjesecu

Nacin vrednovanja i nacin

koristenja rezultata

Vrednovanje akcije provodi Hrvatski Caritas i na transparetni
nacin objavljuje rezultate Akcije u raznim medijima. Svake
godine prikupljena sredstava se doniraju drugoj skupini
potrebnih. To¢no izvjescée o realizaciji na nacionalnoj razini
(prikupljeni iznos, namjena i utroSena sredstva, ...) redovito
dolaze u pisanom obliku na adresu Skole.

Troskovnik

Sve troskove realizira Hrvatski Caritas. Skola se ukljucuje
svojim radom i solidarno$éu.
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AKTIVNOST

6.10. Posjet Zagrebaikoj katedrali i
RizniciZagrebaike katedrale

Ciljevi aktivnosti

Upoznati u€enike sa Zagrebackom katedralom i kulturnom
hrvatskom bastinom u zagrebackoj katedrali.

Informirati ucenike o sadrzaju Riznice zagrebacke katedrale
Ukazati ucenicima na vaznost latinskoga jezika u razvoju
pismenosti na hrvatskom povijesnom prostoru

Razviti svijest o vaznosti poStivanja nacionalnoga
materijalnoga i nematerijalnoga blaga.

PribliZiti im Zivote nacionalnihi vjerskih heroja iz nase
povijesti, poput bl. Alojzija Stepinca.

Prosiriti znanja iz redovne nastave

Odgojno-obrazovni ishodi

(nakon aktivnosti ucenici ce moci...)

Ucenici ¢e znati prepoznati neke liturgijske predmete,
Ucenici ¢e modi razumjeti i vrjednovati neke povijesne
dogadaje i osobe vazne za razvoj hrvatskog naroda i
katolicanstva

Namjena aktivnosti

Ucenicima treceg razreda

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

vjeroucitelji

Nacin realizacije aktivnosti

Kontaktiranje osobe zaposlene u Riznici radi dogovaranja
termina posjeta - Grupni posjet Katedrali, Riznici i Muzeju bl.
Alojzija Stepinca

Vremenik aktivnosti

U drugom obrazovnom razdoblju, 2 Skolska sata

Nacin vrednovanja i nacin

koristenja rezultata

Jedan Skolski sat odvojen za analizui evaluaciju
Razgovor o dojmovima i saznanjima

Troskovnik

TroSkovi tramvajske karte
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AKTIVNOST

6.11. Projekt,Safran”

Ciljevi aktivnosti

Zute $afrane sadimo u znak sje¢anjanamilijuni pol Zidovske
djece, te tisuce druge djece koja su umrla u Holokaustu. Zuta boja
cvijeéa podsjecanas na zutu zvijezdu koju su Zidovi morali nositi
pod nacistickom vlascu. Cvijeée nas podsjeca nasvu djecu kojasu
izginula, te ih sadimo kao znak sje¢anjanasvu djecu koja su umrla
u Holokaustu.

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...)

Ucenici ¢e modi reproducirati znanje o holokaustu i razviti
suosjecanje sa Zzrtvama.

Namjena aktivnosti

Projekt Safran je namijenjen uéenicimau dobi od 11 do 18 godina,
projektje cjelogodisnja aktivnost u koju se svake godine ukljucuju
Skoleizcijelogasvijeta.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Profesorica povijestiSrebrenka Frajman Kovacic.

Nacin realizacije aktivnosti

Irska zaklada za obrazovanje o Holokaustu Salje Skolama lukovice
Zutog Safrana koje se ujesen sade u znak sje¢anjanadjecu kojasu
umrlau Holokaustu. Projekt upoznaje mlade s temom Holokausta
i podiZe svijest o opasnostima diskriminacije, predrasudai
nesnosljivosti. Uklju€ivanje djece u sadnju lukovicai promatranje
cvijeéakakoraste potice kontinuirano u¢enje o vaznosti
tolerancije i posStovanja.

Vremenik aktivnosti

CjelogodiSnja aktivnost.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Razvijanje suosjec¢anjasasvim stradalimauratu, osuda neljudskih
dijelauratu.

Troskovnik

Irska zaklada za obrazovanje o Holokaustu opskrbljuje Skole
lukovicama Zutog Safrana.
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AKTIVNOST

6.12. Upoznajmo Zagreb i okolicu

Ciljevi aktivnosti

Upoznavanje uéenikasakulturnom bastinom, vrijednostimaii
civilizacijskim dostignuc¢ima grada Zagrebai okolice.

Uéenje na terenu kroz price, legende i zanimljivosti o razvoju grada
Zagrebai okolice.

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e moci...)

Razvijati ljubav prema gradu Zagrebu
Reproducirati znanje o razvoju grada Zagreba

Namjena aktivnosti

Aktivnost je namijenjena ucenicimasvihrazreda, projektje
cjelogodis$nja aktivnost

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Srebrenka Frajman Kovacié, prof.

Nacin realizacije aktivnosti

Vise puta kroz godinu izlazimo na teren i obilazimo
znamenitosti, zgrade, spomenike, parkove, parkove prirode i
ostale lokalitete koji nas zanimaju, a ¢esto suvezani uz
nastavu povijesti.

Vremenik aktivnosti

Tijekom citave godine.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Razvijati ljubav prema gradu Zagrebu i domovini.

Troskovnik

o TroSkove putovanjafinanciraju roditeljiu¢enika.
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AKTIVNOST 6.13. VECERMATEMATIKE

e Popularizacija matematike te poticaj u¢enika za nastavak

Ciljevi aktivnosti . )
matematickog obrazovanja.

e Veler matematike je skup interaktivnih radionica koje poticu
izgradnju pozitivnog stava ucenika prema matematici.
Sudjelovanje u zabavnim aktivnostima otkriva Cesto
zaboravljenu - zabavnu stranu matematike, stvara nove ideje
o tome Sto matematika jest i ¢ime se bavi te dokazuje da
matematicke probleme, i bez da smo svjesni vlastitog talenta,
svakodnevno svi uspjesno rjeSavamo.

Namjena aktivnosti

Nositelji aktivnosti i njihova o .
e Nastavnici matematike

odgovornost
Nacin realizacije aktivnosti e Veler matematike odvija se u mati¢noj skoli
Vremenik aktivnosti e prosinac

e Nakon odrzane Veceri matematike ispunjavase online lzvjeSce
o broju sudionika s ukupnim brojem sudionika (ucenici,
roditelji i ucitelji)

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Troskovnik e Grickalice i sokovi za sudionike
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AKTIVNOST

6.14. OBILJEZAVANIJE DANA

BROJA TU
(PODRUCJE MATEMATIKE)

Ciljevi aktivnosti

Cilj je popularizirati matematiku i angazirati ucenike da sami
istraze znacenje i povijesne okvire broja pi.

Namjena aktivnosti

AngaZiranje u€enika u istraZivanju povijesti matematike.

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Nastavnici matematike

Nacin realizacije

aktivnosti

U slobodno vrijeme,uz pomo¢ kompjutera, uz sudjelovanje
ekipa ucenika (odabrani uéenici uz dane smjernice profesora,
ekipno bi napravili referate,panoe ,stripove,karikature o
broju pi).

Vremenik aktivnosti

Od sije¢nja do oZujka

Nacin vrednovanja i

nacin Koristenja
rezultata

Motivirati ucenike da matematika nisu samo brojevi i racun,
poticanje zajedniStva u radu i kreativnosti u osmisljavanju

prezentacija rada.
Javno izloZiti radove i dati doprinos Skolskom listu.

Troskovnik

TroSkovi papira, flomastera,eventualno majice sa brojem pi
za sudionike
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AKTIVNOST 6.15. TJEDAN PSIHOLOGIJE

e uspjeSan poticaj zaangaziranje u¢enikaiucenicaizvan nastave

e prosirivanje znanja o psihologiji kroz Tjedan psihologije

e razvijanje kritickoga misljenjai argumentacije premarazlicitim
psihologijskim temama aktualnim u nasoj zajednici

Ciljevi aktivnosti e razvijanje sposobnostizapazanjaisamostalnogiznosenjamislite
stavova,

e razvijanje osjecajnosti, kreativnosti, mastovitosti, govornihi drugih
izrazajnih sposobnosti te komunikacijskih vjestina

e utjecanje nakulturni, psiholoskii emocionalni razvoj uéenika

e grupaje namijenjenaucenicimasvih razredakoji pokazujuinteres

Namjena aktivnosti . ,
za psihologiju

e JelenaObad, prof.

Nositelji aktivnosti i njihova e psiholozi, ¢lanovi strucnih sekcija, Zupanijskih drustava psihologa,
odgovornost ¢lanovi akademske zajednice, studija psihologije, znanstvenih
jedinicaiustanova, studentipsihologije

e 12 tjedanpsihologije—predavanja, okrugli stol, radionice, izlozbei
predstavljanje knjiga, plakata, demonstracijom rada psihologa u
praksi, tribinananeku temu koja je aktualnau zajednici,
provodenjei prezentacijarezultataistrazivanja

Nacin realizacije aktivnosti

Vremenik aktivnosti e veljaca

Nacin vrednovanja i nacin e nakon posjetaskupni debatni razgovorina nastavi psihologije
koristenja rezultata komunikacijeiliizrazavanje dojmova u pisanom obliku
Troskovnik e nemadodatnihtroSkova
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AKTIVNOST

6.16. Posjete razlicitimreligijskim
ustanovama

Ciljevi aktivnosti

poticanje mladih na medusobnu religijsku toleranciju
okupljanje mladih na kreativnoj osnovi

poticanje medureligijskog i medukonfesionalnog dijaloga
suzbijanje nasilja

prihvaéanje razlicitosti

Namjena aktivnosti

angaziranje svih potencijala u¢enika

pozitivna humanisticka ekspresija

motivirati ucenike na razmisljanje o religijskom misteriju
omoguciti u¢enicima slobodno iskazivanje misli, osjecaja i
stavova, te medusobnu razmjenu iskustava, Zivotnih,
religijskih i moralnih vrijednosti

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Goran Carevi¢,prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

Program rada provodit ée se putem posjeta i grupnih susreta
redovitih u€enika i povremenih zainteresiranih ucenika
razli¢itim nekrs¢anskim bogomoljama, kroz cijelu nastavnu
godinu, narocito uoci mogucéeg putovanja u Sarajevo (Husrev-
begova dZamija) ili neki drugi grad gdje vjerska populacija nije
krS§¢anska.

Prije svake takve posjete ucenicima se daje prijedlog za da
svatko obradi odredeni element religije ¢iji molitveni hram ili
ustanovu Zelimo posjetiti.

Ucenici aktivno sudjeluju u posjeti te na svakom kasnijem
sastanku svaki pojedinac dobiva povratnu informaciju ostalih
sudionika i voditelja. Kao metode koriste se izlaganje,
predavanje, rasprava, diskusija, dijalog i dr.

Vremenik aktivnosti

Rujan - lipanj

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja

Poslije svakog susreta ucenici dobivaju povratnu informaciju
od ostalih sudionika, a na kraju Skolske godine svi sudionici
procjenjuju rad voditelja, samoprocjenu vrse prije i nakon
provedbe nastavnog programa.

Voditelj aktivnosti vodi dnevnik rada gdje se biljeze sve
provedene aktivnosti.

rezultata o . . . . .
UspjeSnost provodenja aktivnosti vrednovat ¢e se brojem
zainteresiranih ucenika, te pra¢enjem ucestalosti njihovih
dolazaka i putem analize ostvarenih zadataka.

» . Papir, pribor za pisanje
Troskovnik PIT, P pisanj

146




AKTIVNOST

6.17. Obiljeiavanje Dana ruiitastin
majica

Ciljevi aktivnosti

pomodi zajednici u razumijevanju i prihvacanju razlicitosti koje nas
okruzuju

suzbijanje nasilja

prihvaéanje razlicitosti

svijest o problemuvrsnjackognasilja

podizanje svijesti o problemu vrSnjackog nasilja

Namjena aktivnosti

djelatnici i u€enici sudjeluju u podizanju svijesti o vrSnjackom
nasilju

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

pedagoginja
Socijalna pedagoginja
Ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti

Kupiti sluZzbenu ruzi¢astu majicu

Pratiti Facebook stranicu
(http://www.facebook.com/CentarzaEdukacijuiPrevencijuNas
ilja) i Facebook stranicu Dana ruzi¢astih majica
(http://www.facebook.com/DanruZicastihmajica)

Motivirati prijatelje i radne kolege da na taj dan nose
ruziCasto i podrze program prevencije vrSnjackog nasilja.
Objaviti fotografiju na kojoj nosimo ruzi¢asto

Zalijepiti plakat u Skoli

Vremenik aktivnosti

Zadnja srijeda u veljaci

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

UspjeSnost provodenja aktivnosti vrednovat ¢e se brojem
zainteresiranih ucenika i djelatnika te realizacijom planiranih
aktivnosti

Troskovnik

Cijene sluzbenih ruZicastih majica naru¢ene putem njihove
sluZzbene web stranice
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AKTIVNOST

6.18. Danikruhai zahvamostiza
plodove zemlje

® upoznati ucenike s nastajanjem kruha
e pribliziti im blagovanje kruha i narodne obicaje
Ciljevi aktivnosti ® upoznati mlade sa Zetvenim i ostalim obi¢ajima
e ukazati na vaznost zdrave prehrane i prednosti ekoloSke
poljoprivrede razvoj emocionalnog odnosa ucenik — priroda
e osvijestiti problem gladi u svijetu zbog nedostatka istih
Odgojno-obrazovni ishodi e sudjelovati u podizanju svijesti o zahvalnosti za plodove
(nakon aktivnosti uéenici ée modi..) zemlje i vaznost kruha kao osnovne ivazne namirnice
® razviti empatiju prema problemu gladi u svijetu
Namjena aktivnosti e djelatnicii ucenici
Nositelji aktivnosti i njihova . .
J Y Valentina PerSun, prof.
odgovornost e Goran Carevic, prof.
e Blagoslov kruha i plodova zemlje
e Darivanje kruha - simbol obnove i blagostanja
Nacéin realizacije aktivnosti ® |zloZba plodova uZeg zavicaja
e Likovni radovi
e Literarni radovi
e Uredivanje izlozbenog prostora
Vremenik aktivnosti e Listopad
Nacin vrednovanja i nacin e Sudjelovanje ucenika i djelatnika u pripremi i realizaciji
koristenja rezultata aktivnosti
e Doprinos ucenika i djelatnika izloZzbenom prostoru
Troskovnik . s
® Prema potrebi uredenja izlozbenog prostora
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AKTIVNOST 6.19. Talentiod glave do pete -
Poduzetnickidaniskole

e Pripremiti ucenike za prezentaciju stecenih vjestina

e Pripremiti u€enike za koristenje stecenih vjestina kroz
primjenu istih kroz tjedan dana

Ciljevi aktivnosti e Motivirati ucenike za stjecanje poduzetnickih vjestina

e Razvijanje privrienosti Skolii odabranom zanimanju

e Razvijanje socijalnih vjestina

e Europski tjedan vjestina stecenih u strukovnom obrazovanju i
osposobljavanju organizira se da bi se prikazale pozitivne
Namjena aktivnosti strane strukovnog obrazovanja i osposobljavanja te istaknuli

primjeri izvrsnosti i kvalitete.

Nositelji aktivnosti i njihova e Pedagoginja
odgovornost e Strucni ucitelji/uCiteljice i nastavnici

e Aktivnost ce se prethodno reklamirati putem medija i
drustvenih mreza, reklamnih letaka te ée se provodenje
aktivnosti odvijati u Skoli, a odazvat ée se korisnici

Nacin realizacije aktivnosti dobrovoljno za povoljnu cijenu (min 20kn), a Cija ¢e se zarada
iskoristiti za potrebne materijale u¢enicima (pribor za rad)

e Cijeli tjedan u€enici svih zanimanja ¢e nuditi svoje usluge

korisnicima
Vremenik aktivnosti e Listopad/studeni
Nacin vrednovanja i nacin e Odaziv korisnika i prezentacija rezultata na drustvenim
koristenja rezultata mrezama/web stranici Skole
Troskovnik e Prema potrebi za materijale i pribor
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AKTIVNOST

6.20. MADAME TUSSAUDS: Posjet
muzefuvostanih figura (Berlin
ili Amsterdam)

Ciljevi aktivnosti

Upoznati ucenike kozmetic¢arske i pedikerske struke sa
izradom vostanih figura

Upoznati nove alate, preparate inove tehnike rada
Razmjena informacija i demonstracija noviteta

Namjena aktivnosti

Svim zainteresiranim ucenicima pedikerskog i
kozmeticarskog zanimanja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Nastavnici struénih predmeta, razrednici
Ravnateljica

Nacin realizacije
aktivnosti

Izlet u Berlin/Amsterdam , razgled grada, posjet muzeju
vostanih figura i prezentacije izrade voStanih figura

Vremenik aktivnosti

U toku Skolske godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

Razgovorom razmijeniti dojmove iinformacije o sajmui
cijeloj organizaciji izleta
Primjena novih znanja u struci

Troskovnik

TroSkove putovanja u potpunosti financiraju roditelji
ucenika
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AKTIVNOST

6.21. Posjet Muzeju krapinskih
neandertalaca

Ciljevi aktivnosti

e prosirivanje znanja o povijesti

e usporedivanje postava i stru¢nog vodstva ovog muzeja s
ostalima

e razvijanje interesa prema kulturnim dogadanjima

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenik...)

e objasSnjava nastanak covjeka

e analizira postav i vodstvo Muzeja krapinskih neandertalaca

e usporeduje postav i vodstvo ovog muzeja s ostalima koje je
posjetio

e ocjenjuje postav i vodstvo Muzeja krapinskih neandertalaca

Namjena aktivnosti

e razvijanje interesa za kulturne sadrzaje

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e profesorica Katica Knezovic
e ucenicii razrednici 3.b i 3.d razreda

Nacin realizacije aktivnosti

e organizirani posjet Krapini i Muzeju koji ukljucuje prijevoz
autobusom i stru¢no vodstvo u Muzeju (mjesto polaska i
povratka predvida se u blizini Skole (op. Savska 23) ovisno o
procjeni agencije)

Vremenik aktivnosti

e jedan dan u prvom ili drugom polugodi$tu u tjednu nastave 3.
bi3.d razreda

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e ispunjavanje ankete prije i nakon posjeta Muzeju

Troskovnik

e ovisno o ponudama agencija; vjerojatno oko 100 do 130 kuna
e roditelji/ staratelji daje suglasnost za odlazak na izleti snose
troSkove puta
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AKTIVNOST

6.22. MEPUSKOLSKI PROJEKT:
SCHOOLPRACTICE MAKES PERFECT -
SKOLSKOM PRAKSOM DO
SAVRSENSTVA

Ciljevi aktivnosti

e Razmjena informacija

e Ucenicka suradnja

e Utjecaj na stereotipe u svagdasSnjem Zivotu

e Nadovezivanje aktivnosti uz promjenu obrasca ponasanja

e Prezentacijom i demonstracijom rada osvijestiti vaznost
pohadanja prakti¢ne nastave

Odgojno-obrazovni ishodi

e Povezivanje teoretskih sa strukovnim zvanjima

e Demonstrirati ste€ena znanja

e Prepoznati znacaj obrazovanja u skolii u radnom procesu —
prakti¢na nastava

Namjena aktivnosti

e osvijestiti stereotip koji se odnosi na prakticno usvajanje
znanja u Skoli.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

e Nastavnica Mateja Fabeci¢ i prof. Larisa Grube$i¢ Njari

Nacin realizacije aktivnosti

e Ucenici 2.b razreda, smjera frizer, izraduju frizure ucenicima
4.frazreda osnovne Skole , Dragutin Domjani¢” koji dolaze u
frizerski praktikum . Osim izrade frizura ucenici takoder
demonstriraju  frizerske vjestine na modelu lutke,
prezentirajuéi rad i potreban pribor i alat.

Vremenik aktivnosti

e Tijekom skolske godine 2023./2024.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Formativno vrednovanje

Troskovnik

e Potreban materijal
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AKTIVNOST

6.23. Poklanjamo sa srcem

Ciljevi aktivnosti

upoznavanje sa kozmeti¢ckom, pedikerskom i frizerskom
strukom
Prevencija neestetskog izgleda koze

Odgojno-obrazovni
ishodi

Pravilno i sigurno koriStenje kozmetickih proizvoda bez
negativnih posljedica na cjelokupni izgled

Pravilno primijeniti sve vrste kozmetickih proizvoda za
poboljSanje cjelokupnog izgleda

Namjena aktivnosti

svim zainteresiranim ucenicima pedikerskog, frizerskog ,
fotografskog i kozmeti¢arskog zanimanja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Ivona Matkovié, prof.

Srednje Skole grada Zagreba

Centar za odgoj i obrazovanje Tuskanac

Ucenici Obrtnic¢ke Skole za osobne usluge

Nastavnici i stru¢no osoblje Obrtni¢ke Skole za osobne usluge

Nacin realizacije
aktivnosti

Ucenici ¢e uz mentoriranje nastavnika odrzati radionice za
ucenike drugih Skola i domova za nezbrinutu djecu

Ucenici frizerske struke e izradivati frizure na modelima.
Ucenici kozmeticke struke izraditi ¢e make up.
Prezentiranje aktivnosti u obliku prezentacijskih materijala,
fotografija, broSura, kratkih video uradaka kojima

Ce prikazati svoje uratke, zapaZanja, stavove i zakljucke.

Objavasvih prikupljenihinformacija, video uradaka na panou skole,
web stranici Skole i drustvenim mrezama

Vremenik aktivnosti

Tijekom nastavne godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja
rezultata

Dodjela potvrda za sudjelovanje u projektu

Troskovnik
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7. PREVENTIVNIPROGRAMII OSTALO

AKTIVNOST

7.1. Stereotipmijemojtip

Ciljevi aktivnosti

sudjelovanjem u e-Twinning projektu unaprijediti
aktivnosti Skole vezano uz rodnu ravnopravnost

osvijestiti problem rodnih stereotipa i rodne
diskriminacije u Skolama

aktivirati ucenike u razlic¢ite oblike demokratskog
odlucivanja

usmjeriti u¢enike u osobnom i socijalnom razvoju
potaknuti razvoj vjesStina kritickog razmisljanja i rjeSavanja
problema

Namjena aktivnosti

svim ucenicima Skole
u sklopu redovne nastave i nastave Sata razrednika

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Suncica Remenar, prof., lva Kovacevié, pedagoginja,
Katica Knezovié, prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

suradnicko ucenje - rad u grupi/paru

sudjelovanje ucenika u projektnim zadacima,
pretrazivanje literature, razredna rasprava, debata,
radionice, kvizovi

izrada materijala (letci, posteri) radiisticanja
problematike rodne ravnopravnosti i rodnih stereotipa
suradnja ucenika s u¢enicima drugih Skola (videopozivi,
rasprave)

Vremenik aktivnosti

tijekom Skolske godine

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

vrednovanje ucenicke aktivnosti i uradaka
samovrednovanje suradnickog ucenja (vrednovanje kao
ucenje)

evaluacija i diseminacija projekta

promocija projekta putem izradenih materijala te
objavama na stranicama Skole

Troskovnik

resursi Skole: papir, tisak/print materijala upute, WiFi
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AKTIVNOST

7.2. OBILJELIAVANJE MJESECA BORBE
PROTIV RAKADOJKE

Ciljevi aktivnosti

e Pomoci zajednici u razumijevanju i prihvaéanju razlicitosti
koje nas okruzuju

e Prihvacanje razlicitosti

e Podizanje svijesti o problemu obolijevanja od raka dojke

Namjena aktivnosti

e Djelatnicii uéenici sudjeluju u podizanju svijesti o
obolijevanja od raka dojke

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

e |vona Matkovié prof.
e Udruga Edukacijom protiv raka dojke Zagrebacke Zupanije.
e Ucenice trecih razreda

Nacin realizacije aktivnosti

e Izrada materijala za oglasnu plocu, izrada ruzi¢astih vrpci

e Motivirati prijatelje i radne kolege da nose ruzi¢astu vrpcu i
podrze program prevencije raka dojke.

o Zalijepiti plakat u Skoli

e Edukacija u€enica o samopregledu dojki

Vremenik aktivnosti

e Listopad/ oZujak

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

e UspjeSnost provodenja aktivnosti vrednovat ¢e se brojem
zainteresiranih u€enika i djelatnika te realizacijom
planiranih aktivnosti

Troskovnik

e Prema potrebi za materijale i pribor
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AKTIVNOST

7.3. THE Talk - projekt edukacije o spolom i

reproduktivnom zdravju

Ciljevi aktivnosti

upoznavanje mladih s temama koje bi tradicionalno roditelji
i nastavnici trebali proci s tinejdzerima kao dio spolnog
odgoja

educirati mladu populaciju o svim nacinima zastite spolnog
zdravlja, ali i o biologiji naseg reproduktivnog sustava,
njegovoj gradi, zastiti i planiranju potomstva.

Namjena aktivnosti

ranjiva populacija adolescenata

Fokus je na srednjoskolce i studente, zato Sto je po brojnim
statistikama to razdoblje stupanja u prve spolne odnose

da se na vrijeme mladima objasne rizici preveniraju
neZeljene posljedice neodgovornog spolnog ponasanja, a
ukoliko su bili izloZeni riziénim faktorima, uspiju prepoznati
simptome spolno prenosivih bolesti ili moguce trudnoce

te nadalje pravilno i pravovremeno reagiraju na situaciju.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

volonteri studenti medicinskih fakulteta Rijeke, Splita,
Zagreba i Osijeka koji su u¢lanjeni u Udrugu.

Nacin realizacije aktivnosti

Izrada materijala za oglasnu plocu, izrada ruzi¢astih vrpci
Motivirati prijatelje i radne kolege da nose ruzi¢astu vrpcu i
podrze program prevencije raka dojke.

Zalijepiti plakat u Skoli

Edukacija ucenica o samopregledu dojki

Vremenik aktivnosti

Tijekom Sk god.

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

UspjesSnost provodenja aktivnosti vrednovat ce se
realizacijom planiranih aktivnosti radionicama

Troskovnik

Prema potrebi za materijale i pribor
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AKTIVNOST

7-4. Kada mukumutis, za bojanje se

odluci

Ciljevi aktivnosti

Pruzanje mogucnosti izravnog pomaganja ucenika
svojim kolegama u Skoli.

Odgojno-obrazovni ishodi
(nakon aktivnosti ucenici ¢e
moci...)

Ucenik se koristi ugodnim emocijama i raspolozenjima
tako da poticu ucenje i kontrolira neugodne emocije i

raspolozZenja tako da ga ne ometaju u ucenju.

Ucenik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u
svoj uspjeh u ucenju

Namjena aktivnosti

Omoguditi ucenicima da dobiju pomo¢ svojih kolega u
kontroliranju negativnih emocija u procesu ucenja.

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Katica Knezovi¢, prof., Iva Kovacevi¢, pedagoginja i Anita
Augustanec, socijalna pedagoginja

Nacin realizacije aktivnosti

Aktivnost se priprema u dogovoru sa struénim
suradnicima $kole (stru¢no-razvojnom sluzbom Skole). U
uvodnom dijelu aktivnosti ucenici odgovaraju kako se
trenutno osjeéaju. Odabiru tri od predloZenih
odgovora: izvrsno, dobro, loSe, depresivno, veselo,
tuzno, umorno, odmorno, nervozno, opusteno, napeto,
mirno, zabrinuto, motivirano, demotivirano. Nastavnica
prikuplja odgovore u Mentimetru, opcija Multiple
Choice. Ucenici diskutiraju prevladavaju li trenutno
medu njima emocije i raspolozZenja s pozitivnim ili vise
negativnim predznakom. Osjeca li netko napetost radi
neke skore ispitne situacije? Diskutiraju o tome kako se
suocavaju s neugodnim emocijama. Imaju li neku svoju
strategiju kako prevladati ispitnu anksioznost? Jesu li
koristili bojanje i bojanke za rjeSavanje neugodnih
emocija i smatraju li to ucinkovitim na¢inom kontrole
neugodnih emocija.

Nakon toga, u€enici dobivaju razli¢ite predloske za
bojanje. Nastavnica unaprijed priprema bojice,
flomastere ili pastele.

Primjere razlicitih predlozaka za bojanje moguce je
pronadi na mreznim stranicama poput:
https://www.crayola.com/featured/free-coloring-
pages/i 2019 — #Color Our Collections.

Nakon $to obojali predloske, ucenicima se u
Mentimeteru, opcija Multiple Choice, postavlja pitanje
Kako se osjeéaju nakon aktivnosti bojanja? te biraju
jedan od tri odgovora bolje, l0Sije ili jednako kao na
pocetku sata. Prikupljeni odgovori diskutiraju se s
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ucenicima kao i uc€inkovitost bojanja u suocavanju

s neugodnim emocijama i raspoloZenjima.

Ucenici zajedno gledaju sve predloske te odluéuju koji
im djeluje smirujuce ili uznemirujuce i o ¢emu to ovisi
(moZe biti odabir boja ili sam predlozak).

Nakon zajednicke analize obojanih predlozaka,
nastavnica govori ucenicima da imaju priliku pomodi
svojim kolegama u Skoli u prevladavanju negativnih
emocija tako Sto ée svatko od ucenika nacrtati svoj
predlozak za bojanje. Ucenici sami biraju teme
predloZaka. Nakon Sto su uéenici gotovi, svi predlosci
izlazu se na ploc¢u kako bi svi ucenici vidjeli radove svojih
kolega. Svi crtezi prikupljaju se u bojanku koja se nosi u
stru¢no - razvojnu sluzbu Skole gdje se uéenici obi¢no
obraéaju za pomoc u kriznim situacijama. Strucni
suradnik osigurat ée mjesto za bojanje u Skoli. U¢enici
koji osjete kako ne mogu sami prevladati negativne
emocije mogu se obratiti u stru¢no - razvojnu sluzbu
Skole gdje nakon razgovora dobivaju bojice i bojanku s
predloScima koje su nacrtali njihove kolege te se
upuéuju na mjesto za bojanje gdje biraju i bojaju
predlozak po Zelji.

Vremenik aktivnosti

Izrada bojanke — 4 nastavna sata; koriStenje bojanke-
tijekom cijele nastavne godine

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

U dogovoru s ucenicima koji su izradili i obojali
predloske, najcesce birani predlosci za bojanje izlaZu se
na oglasnoj ploci Skole

Troskovnik

Papir za predloske, bojice, flomasteri, pastele — oko 300
kuna
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AKTIVNOST

7.5. Dan sigurnijeg interneta 2024.

Ciljevi aktivnosti

obiljeziti Dan sigurnijeg interneta 9.2.2024.

informirati uenike o problemu elektronickog nasilja
prepoznati oblike elektroni¢kog nasilja

smanjiti pojavnost e-nasilja nad i medu djecom i mladima
u riziku

Namjena aktivnosti

ucenicima trecih razreda, u sklopu Sata razrednika
omoguditi ucenicima informiranje i promisljanje o
elektronickom nasilju te ovladati vjeStinama kako se od
njega odbraniti

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Suncica Remenar, prof.

Nacin realizacije
aktivnosti

priprema ucenika na problematiku teme uz pomo¢
teoretskih materijala (prirucnici, letci), radionica, kvizova i
igri

suradnic¢ko ucenje u skupinama ili parovima

izrada materijala (letaka/postera/videa) za podizanje
svijesti drugih ucenika Skole i Sire javnosti o problemu e-
nasilja

Vremenik aktivnosti

prosinac, sijecanj, veljaca

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja rezultata

vrednovanje ucenickih uradaka prema unaprijed uvedenoj
rubrici

samovrednovanje suradni¢kog uéenja

Skolska izlozba ucenickih uradaka te objava na stranicama
Skole — za Siru javnost

koriStenje rezultata: izrada prijedloga nastavnog sata -
priprema materijala i hodogram obrade teme za Sat
razrednika

Troskovnik

resursi Skole — papir, Skare, olovke
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AKTIVNOST

7.6. STAVI HRANUNA PRAVO
MJESTO

Ciljevi aktivnosti

Razvijati svijest, suradnic¢ke odnose, kolegijalnost, toleranciju, kroz
odgoj i obrazovanje o hrani kao osnovnoj ljudskoj potrebi

Razvijati svijest u€enika o zdravoj i uravnotezenoj prehrani te o
problemu gladi u suvremenom svijetu

Njegovati tradicije i kulturne bastine

Osvijestiti javnost i ucenike srednjoskolske e dobi o potrebi
smanjenja otpada od hrane.

Odgojno-obrazovni
ishodi

Prepoznaje hranu kao temeljnu ljudsku potrebu i preduvjet ljudskog
opstanka

Analizira piramidu zdrave prehrane

IstraZuje nutricionisti¢ke vrijednosti namirnica u piramidi zdrave
prehrane

Kriticki promislja o vlastitim prehrambenim navikama

Istrazuje alternativne nacine prehrane (vegetarijanstvo,
makrobiotika...)

Upoznaje jela tradicionalne hrvatske kuhinje po regijama

IstraZuje povijest upotrebe jestivih namirnica za pripremu prirodne
kozmetike

Usporeduje prirodnu kozmetiku sa suvremenim preparatima
Kriticki promislja o utjecaju medija na prehranu

Izraduje razlicite digitalne sadrzaje na temu hrane

Istrazuje i kriti¢ki promislja o problemima gladii potrebi smanjenja
otpada od hrane u suvremenom svijetu

Namjena aktivnosti

Ucenice ¢e medusobno komunicirati, razvijati toleranciju i
medusobno postivanje za aktivno sudjelovanje u predstavljanju
razlicitih aktivnosti

Ucenici ¢e nauciti metode pristupa, procjenjivanja i analize
informacija

Ucenici ¢e se koristiti raznim strategijama ucenja i primjenom istih u
ostvarivanju ciljeva ucenja kako bi unaprijedili svoje vjeStine

Ucenici ¢e razviti i unaprijediti svoje sposobnosti u koristenju IKT- a
Ucenici ¢e razviti vjeStine znanstvenog, kritickog i kreativnog
razmisljanja

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Aktivnost je namijenjena kombiniranoj skupini u¢enika od 1.-3.
razreda.

Ivona Matkovi¢, prof.

Nastavnici Obrtnicke Skole za osobne usluge

Nacin realizacije
aktivnosti

Aktivnosti ¢e se odrzavati uZivo i online tijekom $k. God.
Osmisljanje loga za navedeni projekt

Prezentiranje aktivnosti u obliku brosura, kratkih video uradaka
prezentacija u kojima ¢e iznijeti svoja zapaZanja, stavove i zakljucke.
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Pronalazak razlicitih recepata, prikupljanje informacija kroz razgovor
sa zZivuc¢im starijim ¢lanovima obitelji, ¢lanovima kulturno
umjetnickih drustava, etnic¢kih skupina.

Aktivnosti: istrazivacka nastava, ucenje putem rjeSavanja problema,
uéenje putem video-materijala, prakti¢ni rad, unos, obrada i analiza
podataka, online ucenje, rjeSavanje online kvizova i upitnika, izrada
grafickih priloga (dijagrama i kartograma), izrada postera,

Objava svih prikupljenih informacija, recepata, video uradaka na
panou Skole, web stranici Skole i drustvenim mrezama

Vremenik aktivnosti

Od listopada do svibnja

Nacin vrednovanja i
nacin koristenja

Evaluacija aktivnosti provodi se tijekom svih faza aktivnosti kako bi
se poboljsala njena uspjesnost.
U evaluaciji sudjeluju svi sudionici projekta, a provodi se putem

rezultata evaluacijskih listi¢a, upitnika, rubrika za vrednovanje idr.
Poticajna ocjena iz zalaganja u strukovnim predmetima.
Troskovnik TroSak nabave materijala i pribora snosi Skola
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AKTIVNOST

7.7 wSIGURNO U PROMETU™-
preventivniprogram

Ciljevi aktivnosti

Povecanje sigurnosti u¢enika u odgojno obrazovnim
ustanovama grada Zagreba

Smanjenje broja prometnih nesreca u kojima stradavaju
mladi

Poticanje odgovornog ponasSanja prema sebi i drugima

Namjena aktivnosti

Ucenicima prvog razreda srednje Skole za zanimanje
frizer, pediker,fotograf i kozmeticar i ostalim ucenicima

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Pedagoginja,voditelj nastave, voditeljica smjene
Policijska uprava zagrebacka — VII. Policijska postaja —
Informativni centar za prevenciju

Nacin realizacije aktivnosti

Radna skupina Informativnog centra za prevenciju
Policijske uprave zagrebacke u dogovoru sa Skolom
obucava ucenike prvog razreda (10 razrednih odjela) o
pravilima ponasanja u prometu. Ukazuju im na
potencijalno opasne situacije u prometu i uce ih kako
odgovornim ponasanjem postujuéi pravila, povecati
osobnu sigurnost i sigurnost drugih sudionika u prometu

Vremenik aktivnosti

Tijekom Skolske godine — sukladno dogovoru i rasporedu

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Anketni listiéi za uenike

Odgovornije ponasSanje u¢enika prema sebi i drugim
sudionicima u prometu

Povecanje sigurnosti ucenika

Troskovnik

Minimalni troSkovi osvjeZenja za sudionike
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AKTIVNOST

7.8. ,NE,ZATO JER NE“- skolski
preventivni program

Ciljevi aktivnosti

Sprecavanje i suzbijanje ovisnosti o alkoholu, duhanu i
drogama

Zastita i promicanje zdravlja uéenika

Osposobljavanje u¢enika za samozastitu i odgovoran
odnos prema sebiidrugima

Stvaranje pozitivne (objektivne) slike o sebi, drugima i
Zivotu uopée

Osposobljavanje mladih za pravilno donosenje Zivotnih
odluka

Sprecavanje nepozeljnog i poticanje pozZeljnog
ponasanja mladih

Namjena aktivnosti

Ucenicima prvog razreda srednje Skole za zanimanje
frizer, pediker, fotograf i kozmeticar i ostalim ucenicima

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Pedagoginja, voditelj nastave,voditeljica smjene,
Policijska uprava Zagrebacka — Odjel prevencije
ovisnosti,

Nacin realizacije aktivnosti

Ekipa za prevenciju ovisnosti pri Policijskoj upravi
zagrebackoj u dogovoru sa Skolom educira u¢enike
prvog razreda ( 10 razrednih odjela) o Stetnosti ovisnosti
i upucéuje ih na pozeljno , odgovorno ponasanje.
Djelatnici Klinike za djecje bolesti ( Projekt” Mladi za
mlade”) ostvaruju teme: Zastita od AIDS-a i dr. Skolska
lije€nica drZi predavanje na temu: Reproduktivno
zdravlje i higijena.

Vremenik aktivnosti

Tijekom Skolske godine —sukladno dogovoru i
rasporedu

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Anketni listi¢i za ucenike,

Odgovornije ponaSanje u¢enika prema vlastitom
zdravlju i zdravlju drugih osoba,

Promicanje zdravih nacina Zivota

Troskovnik

Minimalni troSkovi osvjeZenja za sudionike (sukladno
mogucnostima)
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AKTIVNOST

7.9. PREVENCIJA
VRSNJACKOG NASILJA
LRUKA PODRSKE"

Ciljevi aktivnosti

Smanjenje nasiljamedu uenicima, poveéanje sigurnosti
Jac¢anje samopouzdanjai samopostovanja

Jacanje asertivnosti

Vjezbanje nenasilnog rjeSavanja sukoba

Vjezbanje socijalnihi komunikacijskih vjestina

Namjena aktivnosti

Ucenicima kod kojih suuocene sklonosti nasilnickom
rieSavanju nesporazumaieventualnih sukoba
Roditeljima ucenika s problemima u ponasanju
Nastavnicimai stru¢nimsuradnicima

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Pedagoginja
Psiholozi Psiholoskog centra TESA
Ucenici, roditelji, razrednici

Nacin realizacije

aktivnosti

Prema programu PsiholoSkog centra TESA provodi se projekt
individualnogi grupnograda s mladima, njihovimroditeljimai
prosvjetnim djelatnicima koji rade s mladima. Radionice
obuhvadajuteorijskii prakti¢ni dio. Uteorijskom dijelu
polaznici uce tehnikei mogucnosti, u prakticnom dijelu
vjezbaju rjeSavanje konkretnih problema u komunikacijis
vrSnjacima.

Rad je interaktivan —vjezbe, igranje uloga,demonstracija,
diskusija

Vremenik aktivnosti

Listopad —tekucaskolskagodina
Veljaéa—tekuca Skolskagodina

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

PoZeljno ponasanje mladih, dobra medusobna
komunikacija proZeta uvazavanjem i poStovanjem
Jacanje socijalnih kompetencija medu ucenicima
Moguci anketni upitnici

Troskovnik

Projekt financira Ministarstvo znanosti, obrazovanja i
sporta
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AKTIVNOST

7.10. , RUKA PODRSKE U UCENTU"

Ciljevi aktivnosti

e Pruziti u¢enicimapodrsku uucéenju

e Usmjeriti u¢enike naucenje koje daje rezultate

e Upoznati ucenike sastilovimaucenja

e Pomodiucenicimada prepoznajukoji stil u¢enja najcesée koriste
i kojem pripadaju kako bi mogli primjenijivatii efikasnije uditi

e Pomociucéenicimauizradi planaucenja

e Pomodiucenicimauorganizaciji uéenja

Namjena aktivnosti

e Ucenicima pruziti pomodi podrsku u uéenju kako bi sto
efikasnije i organiziranije moglisavladatisSkolsko gradivo. Uz
pomocu izradi plana ucenja, savjetovati u¢enike o suzbijanju
ispitnogstresa

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

e Pedagoginja

Nacin realizacije

aktivnosti

e PripremaucenikazauspjesSno, samostalnoiorganizirano
ucenje krozindividualan savjetodavanrad. Izrade dnevnih,
tjednihimjesecnih planova ucenja, kognitivnih mapaisl.

Vremenik aktivnosti

e Tijekomskolskegodine, srijedom 12-14h

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

e Analiza uspjeha, zainteresiranost i odaziv ucenika,
evidencija o pruzenoj podrsci kroz izvjeséa,
samovrednovanje

Troskovnik

e 50kn PotroSni materijal: papiri, blokovi, flomasteri
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AKTIVNOST

7.11. PEDAGOSKOSAVIETOVALISTE

Ciljevi aktivnosti

e prilagodba na novu sredinu (srednju $kolu, Zivot u gradu,
praksu.... )

e motivacija za u€enje i uspjeSno napredovanje u
obrazovanju

e izbor/promjena Skole, nastavak Skolovanja

e razvoj autonomije, osamostaljenje

e uskladivanje oc¢ekivanja u odnosu s roditeljima
formiranje identiteta

® razvoj samopouzdanja i samoposStovanja

e prevladavanje kriza vrijednosti

e uspostava dobrog odnosa s vrSnjacima

Namjena aktivnosti

e Ucenicima pruziti pomo¢ i podrsku u prilagodbi na novu
okolinu i Skolsku sredinu kako bi $to efikasnije mogli
savladati zahtjeve $kole. Pruziti pomoc i podrSku u
odrastanju i emocionalnom i socijalnom razvoju.

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

e Pedagoginjaisocijalna pedagoginja

Nacin realizacije

aktivnosti

e Individualno savjetovanje, razgovor

Vremenik aktivnosti

e Tijekom Skolske godine, srijeda 12-13h i17-18 h

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

e Analiza uspjeha, zainteresiranost i odaziv ucenika,
evidencija o pruzenoj podrsci kroz izvjeséa,
samovrednovanje, samoprocjena i procjena ucenika

Troskovnik

e Nema dodatnih troskova
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AKTIVNOST

7.12. VRSNJACKAMEDIJACIJA

Ciljevi aktivnosti

Prevencijanasiljamedu ucenicima poucavanjem demokratske
komunikacijeinenasilnogrjesavanja sukoba

Osposobiti ucenike daoni sami educiraju svojevrsnjakei
ohrabrujuih da buduinicijatori akcija protiv nasilja

Vjezbanje nenasilnogrjesavanjasukoba

Vjezbanje socijalnihi komunikacijskih vjestina

Namjena aktivnosti

Ucenicima koji suspremni pruziti podrsku svojim vrsnjacima u
njihovim sukobima te njima prenijeti vazne komunikacijske
vjestine i vjestine konstruktivnog rjeSavanja sukoba

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Socijalna pedagoginja

Nacin realizacije

aktivhosti

Kroz iskustvene radionice ucenici uce teorijski i prakti¢ni dio. U
teorijskomdijelu se u¢i o miru, nasiljui sukobimate tehnikei
mogucénosti, a u praktichom dijelu vjezbaju korake u procesu
medijacijete rjeSavanje konkretnih problema u komunikaciji s
vrinjacima.

Rad je interaktivan—vjezbe, igranje uloga,demonstracija,
diskusija

Vremenik aktivnosti

Tijekomtekuée Skolske godine

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

Evaluacija u€enika na kraju svake radionice

Troskovnik

potrosni materijal (papiri u bojama, mape, radni
materijal)
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AKTIVNOST 7.13. SEMINAR:MEDIJACIJA -
TRENING KOMUNIKACIJET
RJESAVANTASUKOBA

e Smanjenje nasilja medu ucenicima, povecanje sigurnosti
e Jacanje samopouzdanja i samopostovanja, asertivnosti
e VjeZbanje nenasilnog rjeSavanja sukoba

e Vjezbanje socijalnih i komunikacijskih vjeStina

e Razvoj vjestina komunikacije i rjeSavanja sukoba

Ciljevi aktivnosti

Namjena aktivnosti e Ucenicima kod kojih su uoc¢ene sklonosti nasilni¢kom

rieSavanju nesporazuma ieventualnih sukoba
e Roditeljima ucenika s problemima u ponasanju
e Nastavnicima i stru¢nim suradnicima

e Pedagoginja
e Forum za slobodu odgoja
e Ucenici, roditelji, razrednici

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

e Prema programu Foruma za slobodu odgoja provodi se
trening medijacije, odnosno nenasilnog rjeSavanja
sukoba. Radionice obuhvacaju teorijski i prakti¢ni dio:
uce se koraci medijacije i prakti¢na primjena rjeSavanja
problema u komunikaciji. Nakon seminara, program
takoder uklju€uje pripremu radionice koju sudionici
provode u suradnji s drugim sudionicima seminara te uz
podrsku trenera Foruma za slobodu odgoja.

e Radje interaktivan —vjezbe, igranje uloga,demonstracija,
diskusija

Nacin realizacije

aktivnosti

e Prema kalendaru FSO
e Tijekom cijele godine prenosSenje iskustva ostalim
razredima

Vremenik aktivnosti

e PozZeljno ponasanje mladih, dobra medusobna
komunikacija proZeta uvaZzavanjem i poStovanjem,
nenasilno rjeSavanje sukoba

e Jacanje socijalnih kompetencija medu uéenicima

e Moguci anketni upitnici

e Odrzati jedan skolski sat za kolege iz razreda i/ili Skole

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

Troskovnik

e Za polaznike besplatan seminar
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AKTIVNOST

7.14. Savjetovaliste za mlade (Udruga
Pragma)

Ciljevi aktivnosti

e Pruzanje podrske, usmjeravanja i pomoc¢i u emocionalnom,
drustvenom, Skolskom i obiteljskom funkcioniranju te
sprecavanju nastanka ili razvoja problema u ponasanju

e Sprecavanje napustanja Skolovanja

Namjena aktivnosti

e Ucenicima rizicnim od napustanja Skolovanja

e Jacanje odgovornog ponasanja mladih

e Stjecanje pozitivhog odnosa prema $koli i motiviranju za
nastavak obrazovanja.

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

e Pedagoginja

e Socijalna pedagoginja

e Pragma

e Ucenici, roditelji, razrednici

Nacin realizacije

aktivnhosti

e Kroz razvoj odnosa (jedan na jedan) kompetentnije odrasle
osobe (mentora) s u¢enikom (mentoriranim) kroz dulje
vremensko razdoblje

Vremenik aktivnosti

e Jednom tjedno od trajanju od sat vremena, do prestanka
potrebe

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

e Pracenje u€enika tijekom godine
e Vodenje evidencije o u¢enicima koji su napustili Skolovanje

Troskovnik

e Nema dodatnih troskova
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AKTIVNOST

7.15. PREVENCIJANASILJAU
MALOLJETNICKIM VEZAMA

Ciljevi aktivnosti

Razjasniti uvjerenjaodobrojisigurnojvezi

Povedati poznavanje svojih prava uvezi

Podiéi razinu prepoznavanja nasiljau mladenackim vezama
Unaprijediti prepoznavanje osobne izloZenosti i svojeg nasilnog
ponasanjau vezi

Osvijestiti oekivanja, uvjerenjairodne stereotipe o ljubavnim
vezamai partnerskom odnosu te usvojiti osnovnaznanjao
kvalitetnojveziipravimauljubavnojvezi.

Osvijestiti svoju spremnost na prekidanje nasilnih obrazacau vezi
Povecati spremnost natrazenje i pruzanje pomodi u slucaju nasilja
uvezi.

Namjena aktivnosti

Radionice sunamijenjene u¢enicima 3. razreda, odnosno mladima,
kako bi $to uspjesnije prepoznali Cesto suptilne oblike nasiljai
pritisaka u svojim bliskim vezama, da manje pristaju na ponasanja
partnerakojaim ne odgovaraju, dabolje prepoznaju vlastita
ponasanjakojaugrozavaju druge, te da usvajajunorme daje u
redu potraziti pomockad se osoba nalazi u nasilnoj vezi.

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Studenti Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta (suglasnost MZOS-
ai AZOO-a)

Socijalnapedagoginja

Pedagoginja

Nacin realizacije

aktivnosti

180 minuta—4 radionice zaucenike 3. razreda

Nacinrada na radionicama ukljucuje aktivno sudjelovanje u
diskusijamaii razlicitim aktivnostima uz koristenje razli¢itih metoda
i aktivnosti kao Sto su stripovi, prezentacije, video isjecci, igre
uloga, rad u malim grupamai price.

Na kraju svake radionice ucenici ¢e dobiti pisane materijale u
obliku kratkih letaka o temama kojima su se bavili naradionici.

Vremenik aktivnosti

Veljaca/ ozujak

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

Evaluacija ucenika na kraju svake radionice

Troskovnik

170



AKTIVNOST

7.16. Nenasilno rjesavanje sukoba

Ciljevi aktivnosti

Ucenike ¢e se upoznati s odredenjima sukoba i nacinima
rieSavanja istih te temeljnim nacelima i aspektima
komunikacije (verbalna i neverbalna)

Kroz iskustveno uéenje imat ¢e priliku usvojiti i/ili unaprijediti
vlastite komunikacijske vjesStine (aktivno slusanje i JA govor)
Naglasak u radu ¢e biti stavljen na prijenos i koriStenje
naucenog u svakodnevnim situacijama i odnosima, a s ciljem
prevencije sukoba.

Namjena aktivnosti

Namijenjen ucenicima 1. razreda

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Socijalna pedagoginja

Nacin realizacije

aktivnosti

Program obuhvaca cetiri radionice koje ¢e se provesti tijekom
prvog polugodisSta s u¢enicima prvih razreda

Vremenik aktivnosti

1. polugodiste

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

Vrednovat e se putem pripremljenih evaluacijskih listiéa,
usmene povratne informacije od strane ucenika te pisanim
osvrtom izvoditeljice.

Troskovnik
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AKTIVNOST

7.17. Lions Quest,, Vjestine za
djelovanje”

Ciljevi aktivnosti

e Razvoj vjestina socijalno-emocionalnog u¢enja, odnosno
razvoj pet kljuénih kompetencija ucenika

Odgojno-obrazovni ishodi

e Modi ¢e prepoznati vlastite osjecaje i misli, te razumijeti
nacin na koji utje¢u na ponasanje drugih

e Modi ¢e regulirati vlastite osjecaje, misli i ponasanja u
razlicitim situacijama

e Modi ¢e uvazavati druge i drugacije perspektive, poStivati
razlicitosti kultura i porijekla

e Modi ¢e razvijatiii odrzavati zdrave, uvazavajuce odnose s

drugima

e Modi ¢e donositi konstruktivne izbore ponasanja i
drustvenih interakcija, usmjerenih prema osobnoj
dobrobiti i dobrobiti drugih

Namjena aktivnosti

e Namijenjen u€enicima 1.a i 1.f razreda kao razvoj vjestina
socijalno-emocionalnog ucenja s posebnim naglaskom na
svijest o sebi, samoregulaciju, drustvenu svijest,
meduljudske odnose, odgovorno donosenje odluka

Nositelji aktivnosti i njihova
odgovornost

Socijalna pedagoginja — voditeljica i koordinatorica
aktivnosti

Nacin realizacije aktivnosti

e 16 socijalnopedagoskih radionica

Vremenik aktivnosti

e Skolska godina 2023./2024.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

e Evaluacija ucenika nakon svake radionice, evaluacija
radionica od strane vanjskog evaluatora i izvoditelja

Troskovnik

e Papiri A4, hamer papiri, post-it papiriéi, 55 € potrosni
materijal

172



AKTIVNOST

7.18. JACANTE KOMPETENCIJA
URADUS MLADIMA

Ciljevi aktivnosti

Smanjenje pojave rizi€nog ponasanja, odnosno sklonosti
konzumiranja psihoaktivnih tvari i razvoja drugih oblika
ovisnickog i rizicnog ponasanja (npr. kocka)

Razvijanje vjesStina i znanja potrebnih za rad s u¢enicima o
problemu rizi¢nog ponasanja

Promoviranje anti-ovisnickih obrazaca ponasanja
Senzibiliziranje svih ucitelja, prosfesora i stru¢nih
suradnika u Skoli za problem rizicnog ponasanja
Poboljsati komunikaciju profesora i uc¢enika o problemu
rizicnog ponasanja

Namjena aktivnosti

Ciljana skupina su nastavnici i struéni suradnici $kole, koji
se osnazuju za rad s u¢enicima tako da ih se educira o
odredenom problemu te im se ponude radni materijali.
Osim teorijskih okvira prevencije rizicnog ponasanja, nudi
se i interaktivni rad s nastavnicima i stru¢nim suradnicima.
Tako se djelatnici educiraju za rad s mladima, a s druge
strane se nudi prilika za usavrSavanje svojih kompetencija.
Sudionicima ¢e se osigurati i supervizija rada, te pomo¢ i
podrSka u radu.

Nositelji aktivnosti i

njihova odgovornost

Nastavni zavod za javno zdravstvo ,Dr. Andrija Stampar” —
Sluzba za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti

Nacin realizacije

aktivnosti

Strucnjaci Sluzbe za mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti NZJZ ,,Dr. Andrija Stampar” organizirat ¢e
edukaciju u prostorima Skole. Tome ce prethoditi sastanci
s ravnateljicom i pedagoginjom o nacinu i vremenu
provedbe. Na temelju inicijalnog upitnika odabrat ée se
teme za predavanja i radionice. Nakon uvodnog
predavanja za nastavnike, odrzat ¢e se jos dvije radionice.

Vremenik aktivhosti

Tijekom cijele godine

Nacin vrednovanja i

nacin koristenja rezultata

Evaluacija
Upitnik
rasprava

Troskovnik
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AKTIVNOST

2.19. RADIONICE SOCIJALNIH
VJESTINA

Ciljevi aktivnosti

Pomodi u izgradnji samoposStovanja i samokontrole kod
naSih ucenika; Poticanje poStovanja prava drugih osoba
posebice kod mladih ¢ije buduce zanimanje obuhvaéa rad
s ljudima (frizer/pediker/kozmeticar);Razvijanje osjecaja
odgovornosti za vlastite postupke kod ucenika;
Poucavanje mirnog rjeSavanje sukoba i problema mladih,
komunicirajuéi bez upotrebe nasilja

Namjena aktivnosti

Program je namijenjen svim zainteresiranim ucenicima
koji Zele sudjelovati u izvannastavnim aktivnostima i
dodatno razviti svoje socijalne vjestine (rjeSavanje sukoba,
samokontrola emocija, aktivno slusanje, Kako razgovarati
sa zahtjevnim korisnicima, postavljanje granice,
asertivnost,samonagradivanje,prosocijalno
ponasanje,pritisak vrSnjaka,kako reagirati na neuspjeh,
postavljanje ciljeva, donosenje odluka, osobni rast i ravoj,
te upoznavanje sebe), te na taj nacin pokusati rijesiti
»probleme odrastanja“.

Nositelji aktivnosti i
njihova odgovornost

Jelena Obad, profesorica nastavnog predmeta Psihologija
komunikacije i Komunikacijskih vjeStina

Nacin realizacije aktivnosti

U provedbi ove izvannastavne aktivnosti koristit ¢emo
pristup strukturiranog ucenja (holisticka metoda
poucavanja). Naglasak u ovom programu stavlja se na
pruzanje konstruktivnih i strukturiranih oblika ponasanja
ucenicima kojima nedostaju socijalne vjestine iz pojedinih
segmenata, ili ih Zele poboljsati

30 ucenika uklju¢eno

Vremenik aktivnhosti

15 radionica u blok satu. Provodenje programa planiramo
zapoceti u studenom 2023., a zavrSiti u lipnju 2024.
godine.

Nacin vrednovanja i nacin
koristenja rezultata

Anketa, samoopazanje, opazanje u prirodnim uvjetima,
evaluacijski listici

Troskovnik

Fotokopirani materijali za polaznike, asocijativne karte,
kreativna sredstva (kolaz, glina, bojice, papiri za crtanje i
pisanje).
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