                                                Teme elaborata za zanimanje kozmetičar 
                                                                            JMO 
                                                                  Školska godina 2023./ 2024.

1. Kozmetički tretman lica normalna koža
2. Kozmetički tretman lica suha koža
3. Kozmetički tretman lica masna koža
4. Kozmetički tretman lica mješovita koža
5. Kozmetički tretman lica dehidrirana koža
6. Kozmetički tretman lica inficirana koža
7. Privremene metode uljepšavanja obrva- brow lift
8. Privremene metode uljepšavanja trepavica- lash lift
9. Ultrazvuk  lica 
10. Ultrazvuk tijela
11. Ultrazvučna špatula - apsorpcija I abrazija
12.  Depilacija hladnim voskom
13. Depilacija toplim voskom
14. Depilacija šećernom pastom
15. Klasična masaža lica vrata i dekoltea
16. Klasicna ručna masaža tijela
17. Limfna drenaža nogu
18. Anticelulitna masaža nogu
19. Tretman kozmetičke manikure
20. Tretman kozmetičke pedikure
21. Tretman njege stopala
22. Tretman zamatanjem tijela - topla tehnika
23. Tretman zamatanjem tijela – hladna tehnika
24. Aromaterapijski tretman lica, vrata
25. Aromaterapijski tretman leđa
26. Elektrostimulacija
27. Vezivno tkivna masaža - mala obrada
28. Vezivno tkivna masaža – velika obrada
29. Upotreba ionoforeze u kozmetičkim tretmanima
30. Upotreba ultrazvučne špatule u kozmetičkim tretmanima
31. Masaža vrućim kamenjem,hot stone
32. Maderoterapija klasična
33. Mehanički piling u kozmetičkim tretmanima
34. Enzimski piling  u kozmetičkim tretmanima
35.  Kemijski piling u kozmetičkim tretmanima
36.  Dnevna šminka
37.  Večernja šminka 
38.  Glamur šminka
39. Šminka za mladenke

 












                                                    Teme elaborata za zanimanje kozmetičar DO                                                                            
                                                                    Školska godina 2023. / 2024.

1. Kozmetički tretman lica normalna koža
2. Kozmetički tretman lica suha koža
3. Kozmetički tretman lica masna koža
4.  Kozmetički tretman lica mješovita koža 
5. Kozmetički tretman  lica dehidrirana koža
6. Kozmetički tretman  lica inficirana koža
7. Kozmetićki tretman  prijevremeno ostarjela koža
8. Kozmetički tretman kože s hiperpigmentacijama
9. Kozmetički tretman kože muškaraca
10. Klasična ručna masaža lica vrata i dekoltea
11. Klasična ručna masaža tijela
12. Ručna limfna masaža lica
13. Ručna limfna masaža nogu
14. Vezivno tkivna masaža lica
15. Vezivno tkivna  masaža  mala obrada
16. Vezivno tkivna masaža velika obrada
17. Hot stone masaža
18. Aromaterapija lica
19. Aromaterapija leđa
20. Depilacija hladnim voskom
21. Depilacija toplim voskom
22. Depilacija šećernom pastom
23. Metode uljepšavanje obrva – brow lift
24. Privremeno uljepšavanje trepavica – lash lift
25. Upotreba ultrazvučne špatule - apsorpcija i abrazija
26. Upotreba elektrostimulacije u kozmetičkim tretmanima tijela
27. Mikrodermoabrazija 
28. Tretman maderoterapije u kozmetičkim  tretmanima
29. Mehanički piling
30. Enzimski piling
31. Kemijski piling
32. Kozmetička manikura
33. Kozmetička pedikura
34. SPA tretmani u kozmetičkim tretmanima
35. Wellness tretmani u kozmetičkim tretmanima
36. Večernja šminka
37. Šminka za mladenke
38. Pin up šminka
39. Šminka 30 ih
40. Šminka 80 ih
41. Kazališna šminka  postarivanje 
42. Tv šminka  zabavni program
43. Tv šminka – teorija boja
44. Šminka za fotografiju crno bijela i u boji
45. SF efekti – rane
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